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الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الخلق أجمعين» سيدنا 
حمق :واله الطيية الطاهرو . وضحة المتجيية: 

وبعداء 

فهذا السفر الحادي والعشرون من موسوعة «مسالك الأبصار فى ممالك 
الأمع نه لقديات لقيو أ لمن بح بن العمل الله الشسرف الدمجقي»المتوقن ينها 
سنة 44 لاه 1159م. 

وقد خصّصه المؤلف لدراسة الأعشاب والنجوم (النباتات ذات السيقان 
المرتفعة. كالزرع والبقول والحشائش ش البرّية والرياحين). 

وكان جل اعتماده على كتاب الجامع لمفردات الأدوية والأغذية لابن البيطار» 
ضياء الدين» عبد الله بن أحمد الأندلسي المالقيى (ت 51155ه) ظ 

نهو تقل امهاتضاء«واسيانا يتصرف واخرى يكتسرة وتارة شير إلى المصدرة 
ومرّة يهمل الإشارة. 
ظ رن الو سق العو العا را ددر ا روملا نان 
العلمية وأصول التحقيق تقتضي إيراد النصٌّ كما كتبه المؤلف» عدا بعض الكلمات التي 
صوّبناها بالاعتماد على المصدر الذي نقل عنه. 

اعتمدت في تحقيق هذا السفر على مخطوطة روان كوشكي ‏ طوبقبو سراي - 
استانبول رقم ١154‏ (الورقة لاامب - ١/ااب)‏ 

والتي قام بنشرها مصّورة العلامة الدكتور فؤاد سزكين - معهد تاريخ العلوم 
العربية والإسلامية ‏ فراتكفورت - ألمانيا الاتحادية 1558١ه/‏ ام. 

أما منهجي في تحقيق هذا السفر والسفر السابق فهو كما ذكرته في مقدمتي للسفر 
الأول من الموسوعة. 


5 مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


وبما أن هذا السفر علمي أكثر مما هو أدبي» فقد بذلت اقصى الجهد في ضبط 
النصٌ بدرا عد بساون الم دده رئيس فى أصول التحقيق» والمحافظة على 
إيصال الأمانة العلمية كما أرادها المؤلف. | < 

وهناك مجال كبير لتحقيقه والتعليق عليه ومقارنة موضوعاته بكتب الحيوان 
والنبات والأعشاب القديمة والحديثة لكثرة مصطلحاتها وأسمائها ومنافعها. 

ولعل الظروف الآتية تساعدنا لإنجاز ذلك إن شاء الله. 

كما جعلت الرسوم المثبتة في المخطوطة بمواضعها في نسختنا المحققة هذه. 

هذا ما استطعت تقديمه لطلاآب العلم والمعرفة. 

أرجو أن أكون قد قمت بإحياء جزء من تراث الخالد ما استطعت» 

وحسبي أني كنت مخلصاً فيه. 

والله من وراء القصد 


وجو سحسيئ ونعم الوكيل. 


جميوزرة العرا قب لكر ذه كامل سلمان الجبوري 
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الصفحة الأولى - مخطوطة روان كوشكي - طوبقبو سراي - استانبول 
رقم 1554 (الورقة لا ب) 


مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


الصفحة ما قبل الأخيرة - مخطوطة روان كوشكي - طوبقبو سراي - استانبول ‏ 
رقم ١574‏ (الورقة )]١7١‏ 
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// رَبَ يُسَر يا كريم 


البيظيوم 

والنجم كل نبات له ساق يرتفع» كالزرع والبقول والحشائش البرية والرياحين» 
فنقول: إِنْ الله عنَّ وجل أجرى عادته في كل سنة بأن يُحيي الأرض بعد موتهاء فيجري 
يايس أنهارهاء وينشىء رفات نباتهاء حتى ترى الأرض مخضرة. والأزهار محمرة 
ومصفرّة؛ ليستدل به ذو الطبع السليم» والفهم المستقيم على إحياء الأمؤاث» وإعادة 
العظام الرفات» وإلى هذا أشار حيث قال عر من قائل : «تأنظرٌ إِلَّ ءَائرِ مَحمَتِ أله 
كيت شح م َ ذلك ال وهو عل كل سَىْءٍ مرك ١#‏ 0 

ومن الأمور العجيبة القوّة التي خلقها الله عرّ وجل في بعض الحَبٌ: فإنها إذا 
وقعت في بطن الأرض جذبت بواسطة تلك الرطوبة التي تصلح أن تكون لها غذاء من 
نفس الأرض فما حواليها كشعلة نار السراج» فإنها تجذب الرطوبة التي في السراج 
بواسطة الفتيلة» ثم إن تلك الرطوبة إذا حصلت في الحبّ صارت غذاءً لهاء وتعمل فيها 
القوى الطبيعية بإرادة الله تعالى حتى تبلغ كمالها كما قذره الله تعالى ؟ ثم تفنيها. 

فإِنّ النجوم في جنس النبات كالحيوان الصغار فى جنس الحيوان» والأشجار 
كالحيوان الكبار»ء فكما أنه عند شدّة البرد لا يبقى من الحيوانات التي لا عظم لها 
شيء» كذلك لا يبقى من النبات شيء إلا الذي له خشب صلبء وأمًا الحيوانات الكبار 
فتصبر على البرد. نكذلك الأشجار. 

ثم إن عقول العقلاء ء متحيّرة في أمر الحشائش وعجائبها. وأفهام الأذكياء قاصرة 
عن ضبط خواصها وفوائدهاء ممًا يشاهد من تنوع صور قضبانهاء واختلاف أشكال 
أوواقياء وعحيت الوان ارغارهاكء وتنوع كل لون كالحمرة كاذ 4 فداتكول أرجوانية كنا 
ترى من السوسن؛ وقد تكون مشمّعة جداً كما ترى من شقائق النعان» وقد تكون نارية 


.6٠ سورة الروم: الآية‎ )١( 


1١١ 
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كال دسون: وقد تكون خفيفة كالورد» وهكذا حال كل لون منهاء ثم عجائب روائحها 
ومخالفة بعضها بعضأ مع اشتراك الكلّ في الطيب» ثم عجائب حبوبها ؛ فإنَّ لكل حَبّ 
وورق وزهر وعرق شكلا ولوناً وطعماً ورائحة وخاصيّة» بل خواصها لا يعرفها غير الله 
تعالئ. 
والذي عرفه الإنسان بالنسبة إلى ما لم يعرفه قطرة من بحرء فلنذكر شيئاً من 
خواص بعضها على الشرط المتقدم إن شاء الله تعالى. 
بن ع فين 


النحوم ش اقذلا 


5 
لسن‎ ١ 

ا يوناني أوّله ألفان'''؛ الأولى مهموزة ممدودةء والثانية هوائية» ولام 
مضمومة» ثم سين مهملة مفتوحة» بعدها نون. وهذا الدواء المعروف اليوم بالشام 
خكيفة السلحفاة وشيشة اللجاأة: 

قال ديسقوريدوس في الثانية: هو نبات يستعمل في وقود النار» وهو في المجس 
إلى الخشونة ما هوء ذو ساق واحدة» [وله ورق مستدير]ء وله في أصول الورق ثمر في 
شكل الترس؛ ذو طبقتين فيه بذر إلى العرض ما هوء وينبت في 
مواضع جبلية وأماكن وعرة. ويلتقط وقت طلوع الشعرى 
العبورء ويجفف ويدق وينخل ويحرق وستق مو عدة الكلتف 
الكَلِبٍ مقدار ملعقة بماء العسل أربع أو اق ونصف. وإذا شرب “لل 8‏ الإ 
تييع نكن اليرة إذا كان بلا حمىء وإذا أمينك بالية قعل ٠‏ انير 
للك وإذا سّحق ولط بالعسل ولطخ على البثور اللّينة والكلف الى 
نقاهء وإذا دق وصيّر فى طعام وأكل منه أبرأً من عضّة الكَلْبٍ الكَلِبٍ» وإذا علق في بيت 
حفظ صحة / /١١٠/6‏ مَن فيه من قوم أو بهائم» ويشدٌ في خرقة حمراء وتعلق على بعض 
المواشي فيسكن وجعها. 

قال جالينوس في الساؤسة: إنها سمي هذا الدواء بهذا الاسم أعنى |الوسة ؛ لأنه 
بممواي اكن اكر ابا با وا لحل كو 0 
ولو خلا قرا ولذلك صار ب ينقى الكليتين» ويذهب الكلف من الوجه. 

؟ - أآطريلال 

يعرف بمصر برجل الغراب”''» ويعرف بجزر الشيطان» وهو نبات يشبه الشبت في 
نتاكه وس تعدو ا فئلة غير أن بعمّة العتت زهرها اصفر» وهذا 
النبات زهره أبيض» ويعقد حبأ على هيأة حبّ المقدونس أو كبزر - 
الخلّة» غير أنه أطول منه قليلاً» وفيه حرارة وحرافة وعند ذوقه 
كرو اللسانه وؤرمهو السسيا متدخاصة قن المداواة» ويم 
من البهق والوضح. فتارة يستعمل يمفرده» وتارة يخلط وزن درهم 
منه بربع درهم عاقر قرحاً» يسحق ويلعق بعسل نحل» ويقعد شاربه 
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في شمس حادة مكشوف المواضع البّرِصة فينفطها ويقرّحهاء ولا يصيب ذلك شيئاً من 
المواضع السليمة من المرض ؛ فتتفقأ النفاطات» ويسيل منها ماء ابيض إلى الصفرة» 
فيترك شربها حينئكٍ إلى أن تندمل تلك القروح» ويظهر تغير لون البياض إلى لون الحار 
الطبيعي؛ وما كان من هذا المرض في المواضع اللحمية فهو أقرب إلى المداواة» وأسهل 
ما يكون منه في مواضع عَريّة من اللحم؟ وقد جُرّب. 

وربما نفع أول مرّة؛ ولا يزال يسقى العليل ويقعد بالشمس مرة وثانية وثالثة إلى 
أن يتفعل البدن ويبين صلاحه؛ ويشرب بعد استفراغ الخلط لهذا المرض أيام الصيف. 
اوتؤفك تكرن الشميى فيه عاد وإذا أخذ من بزره جزء ونصف» ومن سلخ الحية 
جزءء ومن السذاب جزء مسحوقاً واستفت منه خمسة أيام. كل يوم ثلاثة دراهم 
بشراب عنب. شفاه من المرض» مجرّبء لا سيما إذا وقف شاربه فى الشمس حتى 
يعرق» وإذا سحق بزر هذه الحشيشة ونخل وعجن بعسل منزوع الرغوة - ويستعمل لعقاً - 
وشرب منه كل يوم مثقالان بماء حار خمسة عشر يوماً متوالية» أذهب البرص لا محالةء 
وإن سحق هذا البّزر ونفخ منه في الأنف أسقط الخنين» وبزره ينفع المغس شرباً. 

*“ أأكثار 

اسم بربري كافه مضمومة بعدها ثاء ثم ألف وراء مهملة(". 

قال أبو العباس النباتي : هو دواء معروف بشرق بلاد العدوة 
عند عرب بُرقة وببلاد القيروان أيضاًء معروف عند الجميع 
يأكلون أصله بالبوادي مطبوخاً. وهو نبات حوري الورق دقيق له 
ساق مستديرة معروفة؛ طولها ذراع وأكثر وأقل. في أعلاها إكليل 
مستدير يشبه إكليل الشبتء إلا أن زهره أبيض» يخلفه بزر دقيق 
يشبه الصغير من بزر النبات المعروف /١7/‏ بالأخلة بالديار 
المصرية؛ طعمه إلى الحرافة؛ وله أصل مستدير تحت الأرض على قدر جوزة وأكبر قليلاً 
وأصغرء لونه أبيض ؛ وهو مصمّتء إلا أنه هشنّ؛ إذا جف عليه قشر أسودء وطعمه 
حلوء وفيه بعض مشابهة من طعم الشاهبلُوط. وينبت كثيراً في المزراع وفي الجبال. 

قال ابن البيطاء”©: شاهدت نباته بأرض الشام بين نبات الذرة» ورأيت بقصر 
عفراء من أعمال نوِيْ وقيل: إنه موجود ببلاد الجزيرة» قال الشريف: البربر يجمعونه 
في سني المجاعة» يعملون من أصوله رغفان تؤكل حارة بالزبد. 


.0/١ (؟) الجامع‎ .5/١ الجامع‎ )١( 


النجوم ه6١‏ 


وأصله مجدر كثير الجدري». وهو حارٌ يابس فى الثانية» إذا أدمن أكله أو شرب منه 
مثقالان على الريق يماء الحسك المطبوخ فتّت الحطى ؛ ؛ وأخرج الديدان من البطن» وأكل 
خبزه ينوّم نوماً معتدلاًء وإن أكل غضّاً بغير حجاب دسم بثّر اللسان وخشن الحلقءٍ وإذا 
ضمّدت به الأورام البلغمية التي تكون في الساقّين ليلة حلّلَ ورمهاء ونفع منها نفعاً بليغا. 

 :‏ آذان الفار 

حشيشة صغيرة الورق دقيقة القضبان"''؛ تنبسط على وجه 
الأرض؛ يرعاها الخطاطيفء لها زهر أصفر» وقد يكون اسمانجونياً 
ووردياً. والبستاني يبرد تبريداً لا قبض معه» وينفع من الأورام الحارة 
المعروفة بالجمرةإذا كانت يسيرة» ويتضمد به مع السويق للأوجاع 
العارضة في العين الحارّة» وتقطر عصارته في الأذن الألمة فتوافقها. 

وأمّا البريّ ويعرف بعين الهدهد فيتضمد بأصله فينفع من 
نواصير العين» ومنه ري ينبت في الرمل» مفترش الأغصان؛ ورقه يشبه ورق البستاني» 
ويدقٌ وتستخرج عصارته ويمرّخ بها الذكر والمراق ممّن لا ينعظ ولا يجامع» فينعظ 
ويزيد جماعهء. وإذا نقعت يابسه في الماء فعلت عصارته مثل ذلك» ويبلغ من قوّته أنه 
تعالّج به الخيل إذا امتنعت عن النزوء فتمرّخ بعصارته من أعرافها إلى أعجازها. وفتيت 
بمصر واسكندرية» وأكثر منابتها في / /١17/‏ الرمل. 

وأذان الفار أيضاً اليتوعات تقطف فيسيل منها اللبن» م "تقنن بقلو ءابو إذااشلق وصمئ 
ماؤه وخلط مع نعنع وشربء وأكل بعده سمك مالح» فإن الدود الذي في البطن ينزل كله. 


آذان الأرنب 
ويسمى أذن الشاة وأذن الغزال”"'» له أصل ذو شعب كالخربق» 
ظاهره أسود وداخله أبيضء لزج إذا قلع وحَُكَ به الوجه طرياً حمره 
وحسّن لونه» وطبيخه يشرب للسعال وخشونة الصدرء ويتضمد بورقه مع 
دهن وردء فينفع أورام المَقعّدة ويسكن وجعها. 


5 -أذخر 
هو الخلال المأموني ' 
ع : له أصل مندفن وقضبان دقاق» وهو مثل الأسل إلا أنه أعرض منه 
)١(‏ الجامع .١5/١‏ (7) الجامع .١5/١‏ 
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وأصغر كعوباً. وله ثمر كأنه مكاسح القصب إلا أنها أدقٌ وأصغرء تطحن فتدخل في الطيب» 
تنبت في السهل والحزن» وإذا جف أَبيض » زهره فرفيري » ومنفعته في زهره وأصله. 

قال ابن الببطاء (20: زهرته تسخن وتقبض» وهو يدر البول» ريعبر الا إذ 
استعمل تكميداً اا وفدمنا ذا + وهو نافع لأورام الكبد والمعدة؛ 5 
وأصله أشدّ قبضاً من زهرته. وزهرته أشدٌّ.إسخاناً من أصلهء والقبض 
موجود في جميع أجزائه. وبسبب القبض يخلط مع أدوية نفث الدم 
ووجع الرئة والكليتين» ويسقى منه وزن مثقال مع مثله فلفل لمن كانت 
معدته متغثية ؛ ومن به حَبّن» ومن به /١١8/‏ شدخ في عضلته. وطبيخه 
موائق لااورام اللجارة في في الرحم إذا جلس النساء فيه» وطبيخ أصله ينفع تمادي شربه من 
أوجاع المفاصل الباردة؛ ومن الحميات البلغمية» جات المكجيين فشكف 
الطيفة بإوران البول: 


٠" 


7 ادربون 

قال ابن جُلْجل”'': هو نبات يعلو ذراعاً وله ورق إلى الطول أقرب قدر إصبع إلى 

البياض» عليه زغب وزهر كالبابونج؛ منه ما نواره أصفر» ومنه ما نواره أحمر» يدور 

نم الشمين + ويتضم وودة باللئل» :و إذا امسكحة المراة التحامل بيديها نطق احاهها 
على الأضرف نال الجنين ضرر عظيم؛ وإن أدامت إمساكه واشتمامه أسقطت. 

والفار تهرب من دخانه ؛ والوزغ إذا شرب من مائه أربع دراه قبأ. +3 

بقوة» وإن جعل زهره في موضع هرب منه الذباب» وإنْدُقٌ وضمّد به 

أسفل الظهر أنعظ» وإذا استّععط بعصارة أصله نفع من وجع الأسنان بما 


.15-١6 /١ الجامع‎ (00) 

فه الجامع .١6/1١‏ 
انق جلخل: : سليمان بن حسان الأندلسي أبو داودء طبيب مؤرخ. أندلسي. ؛ من أهل قرطبة. ولد 
سنة 7077ه/ 1477م تعلم الطب وخدم به هشاماً المؤيد بالله. وسمع الحديث وقرأ كتاب سيبويه. 
وصنف «طبقات الأطباء والحكماء ‏ ط) واتفسير أسماء الأدوية المفردة من كتاب ديسقوريدس في 
كتابه» و«رسالة التبيين فيما غلط فيه بعض المتطبين» وااستدراك على كتاب الحشائش 
لديسقوريدس خ» رسالة» و«مقالة في أدوية الترياق - خ) توفي بعد سئة /ا/ااه/ بعد /3 م. 
ترجمته في : : عون الأنباء 597_ 2596 واعضان التمكماء للقفطي ل ودائرة البستاني 475/١‏ 
والطب العربى ١84‏ وطبقات الأطباءء لصاحب الترجمة : : مقدمته بقلم محققه فؤاد سيد.8:00 . 
2 (237) 2آ. والأعلام لواو" 


١ النجوم‎ 


يحلل من الدماغ من البلغم» وإذا علق أصله نفع من الخنازير» وإذا احتملته المرأة العاقر 
6 -أرز 

فى الجا فك ال 

فال ادن النيعا 47 الأو ينها زه ولعيك المسهرون إذا أكلة 
ويبطىء فى العيعد , فإن طبخ في اللبن الحليب ودهن اللوز والسكر 
غذى غذاءً ل وقل عقله للطبيعة. وإذا أكل بالسكر انحدر عن ١‏ 
المعدة ريه ومن أراد أن يقلل يبّسه ينقعه في ماء نخالة السميد ليلة 
أو ليلتين» أو في لبن حليب. ثم يطبخ بالماء ودهن اللوز الحلوء فإِن 
كثرة اللبن صيّر مكانه لباب القَرْظم وماء نخالة السميد» وخاصة ماء الأرزء يعني طبيخه 
فإنه يدبغ المعدة ويقلل الطبيعة ويجلو. 

وطبيخه جيّد لقروح الأمعاء والمغس شرب أو احتّقِنَ / 1179/ به والأحمر أعقل ؛ 
لأنه أيبّس» ولذلك يزيد في المني» ويْقِلَ غلاظة البول والنجو والريح 

وزعم الهند أنه أنفع الأغذية إذا انَخذ بلبن البقر الحليب» وان من اقتصر على 
غذائه دون سائر الأغذية طال عمره ولم يشنه في بدنه صفرة ولا تَغَيّر وإذا طبخ باللبن 
وأخذ مع السكر أخصب البدن وغذّاه غذاءً كثيراً وزاد المني ونضارة اللون» ومتى طبخ 
ويا اصيايو كوي 0 0 
ا ل اد وهو يسمن. 


4 _أراقوا 

قال جالينوس في أغذيته” " : الفديزن شوقن سيلف دون يست فيو العدمن: 

وقال في الفلاحة النبطية”*': وتنبت بين العدس حشيشة وحملها في 

رمه يي ا اممف اسورد دا لت ا رد سيور لطي ويه 

ممزوجين وترك في الشمس ست ساعات ثم أعيد إلى يسير من ماء قراح 
وعُجن جيداً» وضّمدت به الأورام الحارة الصلبة ليّنها وأزال وجعها. 


.19-18/١ (؟) الجامع‎ .18/١ الجامع‎ )١( 
«باب ذكر العدس».‎ 207 /١ الفلاحة النبطية‎ ):( .١19/١ الجامع‎ )6( 
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٠‏ -أراقطيون 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': ومن الناس من سمّاه أراقطون» وهو نبات كثير 

الزغب شديد الاستدارة؛ له أصل حلو أبيض ليّن وساق رخحوة طويلة» وثمره شبيه 

بالكمون الصغير الحبء إذا طبخ أصله وثمره بالشراب وأمسك طبيخهما في الفم سكن 

وجع الأسنان» وإذا صبٌ على حرق النار والشقاق العارض من البرد نفع منهماء 

ويشرب مع شراب لعسر البول وعرق اليناكء وكذلك ينفع الماء ال 00 
التي تحدث في أصول الأظفار من اليدين والرجلين. 

ل م روي ورقه يشفي القروح العتيقة» وإذا 

من أصله وزن درخمي مع حبٌ الصنوبرء نفع من القيح في 

ا وإذا دُقُ وتضمّد به سكن وجع المفاصل العارض من الحكّة 
المقلقة وقد يتضمد بورقه للقروح المزمنة فينتفع به. 


١١‏ - أمسطوخودس 


00 


معناه موقف الأرواح 
فآلا وستوريدوس "اتويات ذفق العزرة لاع 141 عوية الضسر» ا 

أنه أطول ورقاًء وهو حرّيف الطعم مع مرارة يسيرة. 
قال ابن البيطار: طبيخه صالح لوجع الصدرء والشربة منه من درهمين إلى ثلاثة 
دراهم» ولا يحتاج إلى إصلاح» وإن شرب بالسكنجبين كان أصلح. وخاصيته تنقية 
الدماغ. والنفع من المرة ة السوداء» ويصلح بالكثيراء. وقيل : : الشربة منه خمسة دراهم». 
ويسعط منه بوزن درهم معجوناً بعسل فينقي الدماغ تنقية تامة, ولي 0ه 
العسل». ؛ نفع من تزعزع الدماغ من سقطة أو ضربة» وخاصته إسهال / 
الخلط السوداوي وخصوصاً من الرأس والعدب) دير يمع موري 
القلب بتصفية جوهر الروح في القلب والدماغ معا عن السوداء» وفيه 
فبض يسير» فهو يمتن جوهر الروح والقلب ويذكي الفكرء وهو يكرّب 
أصحاب الصفراء ويقييهم ويعطشهم. وإذا سحق وسقي أياماًء أبرأ 
ارتعاش الرأسء وإذا تكمّد بطبيخه؛ سكن أوجاع المفاصل» وإذا اتخذ من زهره مربّى 
بالعسل أو بسكر كما يفعل بالورد. 0 النفس وأخرج خلطأ سوداوياً. وهو شديد النفع 
من السموم المشروبة ولذع الهوام شرباً. وإذا أخذ من الأسطوخودس جزءان ومن قشر 


010( الجامع .١9/١‏ 000 الجامع ١/4؟.‏ فر الجامع 5/١‏ ؟. 


النجوم 1 


أصل الكبّر جزء وعجنا بالعسل» نفعا من برد المعدة ومن كل خلط بارد يلذعهاء وإذا 
طبخ مع الصعتر وبزر الكرفس وشرب مع المسهل» منع من إمغاسه. 
وشراب الأسطوخودس يحلل الغلظ والنفخ وأوجاع الأضلاع وأوجاع العصب 
والبرودة المفرطة» ويسقى المصروع منه مع عاقر قرحا أو سكبينج فينتفع به» ويتخل منه 
خل لهذه العلل التي وصفنا. 
175 -اسففاناحخ 


.2)300- 

قال في الفلاحة ١‏ : هي بقلة معروفة تعلو شبراً ولها ورق ذو شعَبِء وليسن لها 
فقاح كسائر البقول» ومنه بريّ أدقٌّ منه وأقل ارتفاعاً من الأرض 

قال ابه النيطر ”وف تمده لكضونة الصدر لين للبطن ٠ش‏ 

1 

ل ار سك ال وليس له نفخ ولا يولد 7 : 
500 ؛ وفيه قوّة جالبة ثة تقمع الصفراءء وربما نفعنت المعدة من مرقه 2 
فليروق من مرقته؛ وينفع من وجع الظهر الدموي» وينفع غذاءً من 
بد طال المسدس ]ان كاري لساك وال شييةة ,)ا مين 0 
كان معه دسم» ينفع بهذه الصفة من حرقة البول» وهو غذاء جيّد للمحمومين» وإذا تأدم 
بها مَن به احتراق فى لهواته وحلقه سكنت ذلك» وإن طبخت مع /١8١/‏ الباقلى كانت 
أبلغ, وتنفع من وجع الصدر والرئة الدموي والأوجاع الحادثة من الصفراء. وإذا تخد 
مزوره نفع الحمى الحادة التي معها سعال». لا سيما إذا طبخت بدهن. 


3٠‏ - اسطراطيقوس 
له 0 رؤوسه مشققة وورقه شبيه بالكواكب وعليه زغب. 


قال ابن البيطار”” ). وَنَو ئق الناس منه أنه يشفي الورم الحادث في 
الحالب ينها 5 قله ؛ وهو يحلل؛ لآن حرارته وتجفيفه يسيران؛ ولا 
سيما إذا كان طريّاً غضّا لبّناً؛ وفيه قوّة مبردة دافعة» وورقه ينفع من 
التهاب المعدة وأورام العين وسائر الأورام الحارة» ونتوء الحدقة. 

وزهرة الفرفيري يشرب بالماء فينفع من الخناق والصرع العارض 
للصبيان» وإذا تَضمّد به رطبا وافق الأورام العارضة للأرنبة الحارة» ومن عُرض له في 
)١(‏ انظر: الفلاحة النبطية ؟/ 5-8775 87. (6) الجامع .5١ ١9/١‏ 
100 الجات 0/1 (:) الجامع .5١/١‏ 
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أرنبته ورم» تناول هذا الزهر يابسا بيده اليبسرى وشدّه على الورم وسكن ضرباته. 


15 - أمسسل 

هن المتعان الدع #تخدسيته المدو ”0 

قال فيل رو ويد "1 !القن ملفا ا جديا" لله عونا برو ها ١‏ مر ونا من لخر 
أسود مستديرء وقصبه يدق ويغلظ ويكون حاد الأطراف. 

قال ابن البيطار" '*: وثمرته إذا شربت بشراب ممزوج عقلت البطن 
وقطعت نزف الدم من الرحم وأدرّت البول» ويعرض منها صداعء وما 
يلي أصل هذا النبات من الورق الطري يتضمد به فيوافق نهش الرتيلاء. 
ومضف إذا شرب نوم خا ري فلنحت ربنق |الذكنا وموزة فإنة مسي ظ 


م 

عشب طوال القصب في لونه صفرة”*'؛ منابته الرمل وهو يشبه 
الجرجيرء ومنه صنف بريّ ورقه أصغر من ورق الأول بكثيرء وساقه 
ذو شعب كثيرة بعضها فوق بعض تشبه غلف البنج: وداخلها بزر رقيق 
جداً أسود / /١87‏ اللون. 

قال ابن البيطاو: إذا طبخ ورقه في الرّصُف وضَمّد به فش 
الأورام البلغمية وإذا طبخ بالماء و بدني الشعين ويد به نفع 

من الحمرة» وهو محلل منضج. 

وأما البري منه إذا دْقٌ وشربء أبرأ من وجع الجوف وفَشْشنٌ الرياح ونفع من 

القولنج الريحي» ومن لدغة العقرب والسموم القتالة. 


57 - اسطراغالس 
معناه باليونانية الجريري وهو المعروف ل ا 
المغذس©. 
قال ديسقوريدوس”"'': نبات على وجه الأرض»ء له ورق 
وأغصان كالحمصء وزهره صغار فرفيري وهو شبيه بالفجلة الشامية 
يتشعب منه شعب سود صلبة شديدة الصلابة فى صلابة القرون 
مشبكة بعضها ببعض» قابضة المذاق» وينبت في أماكن ظليلة. 


.77/١ الجامع‎ )5( .51/١ فر الجامع‎ .15/١ الجامع‎ )1١( 
.57/١ الجامع‎ )5( .57/١ الجامع‎ )5( .15/١ (؟) الجامع‎ 


0 ظ 00 


فال اين المعل 7 دواء مجفف ولذلك يدمل القروح العتيقة ويحبس البطن 
المستطلق بسبب مواد تنجذب إليه متى طبخ الأصول بشراب وشرب» ل ون 
وسحق وذر على القروح العتيقة كان صالحا لهاء ويقطع نزف الدم. وقد يعسر دقه لصلا بته. 
201110111000098 المغرب ظ 
بالخيزران اا ئ 
قال ديسقوريدوس”": نبات له / /١187*‏ ورق يشبه ورق الآس 
البستاني إلا أنه أعرض منه؛ وطرفه حاد كسنان الرمح» وله ثمر مستدير 


يخرج من الورق» وإذا أنضج احمرٌ. 

فالان الستطات"": دوتشيوتيزرة د اشرب ببالقرات آذر البولة 
وفثّت الحصى وأدرٌ الطمث وأبرأ من الحصى الذي فى المثانة» ويبرىء من اليرقان 
وتقطير البول والصداع» وإذا طبخ أصل هذا لقانت ون نع الكت اننا قعل منا ونتطل: 
الورق والثمرء وقد تؤكل قضبانه إذا كانت غضة وطعمها فيه مرارة» ويدر البول. 


2 الليترفار 
تأودلة كر اله اتسنا ل تاك يقي حداف إلا أنه ادق لد مويه ع 
تالعاية ال 7 : خاصيته النفع من حمّى الرّبع الكائنة من عفونة : 
البلغم. والمتحلل منه لا يخلو من اسخانء وهو يجَشَىء ويهيج شهوة 
الطعام؛ ويدفع مضار السموم»ء وإذا جعل ف في الخلّ صيّره قريباً من خل 
العنصل وهو جيد للمعدة ينفعها ويقويها. 


١ 4‏ - إ لمشلخيص ظ 
قال ديسقوريدوس”" : نبات في أصوله شوك شبيه بشوك القنفذ البحريء وله زهر 
فرفيري مثل الشعر؛ وثمر شبيه بالقرطم» ولون داخله أبيضء وورقه شبيه بورق العكوب 
بل أخشن منهء وليس يعلو / /١85‏ له ساق» وأصله في الأرض الجيّدة التربة غليظ ؛ 
وفي الأرض الجبلية رقيق. 
قال ابن البيطار”*: إذا شرب أصله أخرج حب القرع» وقد يسقى منه المحبونون 
بشراب فيضمرهم» ويشرب طبيخه لعسر البول ونهش الهوام» وإذا خلط بسويق وعجن 
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بالماء والزيت ت قتل الكلاب والخنازير والفأر. وفي أصله شيء قتال» ولذلك إنما 
يستعمل من خارج» ومو الجرب والعرابي والدين ويذهب - جميع العلل التي 
ساح إلى كي بجاو وذ أذ منه ضماد شفى الفروح المتأعلة؛ وإذا سحق الال 
وخلط بشيء من القلقنت وصفوة القطران وشحم عتيق ق » قلع الجرب. وإذا خلط يكبريت 
ال ( سحي لخراس للدي اودر ذا منت ونه جد لض سكن وجع 
الأسنان, وإذا خلط به من الفلفل مثله ومن الموم مثله وألصق على الأسنان» سكن 
وجعهاء وقد يطبخ بالخل وتضمّد به الأسنان والمنخران» وإذا سحق وصّيّر في طرف 
مسمار وصَيّر على السن فتّتهاء وإذا خلط بالكبريت»ء نقَّى الكلف والبهق ونفع من 
أخلاط المراهم التي تأكل» وتضمد به القروح المتآكلة والقروح الخبيثة فيبرئها. 
لان اشيمَا 
سو ود 

1 1 ل" او 9 . 5 1 

نبات أصوله صفر"''؛ ومع الصفرة تميل إلى الحمرة» وورقه عريض وساقه ينبت 
ل سي لل لي سس 
المنظر. سي لاطت حمق | 

قالابن البيطار”؟ ': يؤخذمنه الشيء اليسير ويوضع في ماء يغمره؛ 
ويضرب باليد أو بمسواط من خشب ويلصق به في الحين» وليس من جنس الأغرية 
النابتة أفضل منه » ويستعمل فى أضمدة الجبر والفتل والفتوق غاية فى ذلك. 

قال في كتاب العجائب: إِنْ أصله نافع لداء الثعلب. 

7١ 6 /‏ - أشنان 

نبات لا ورق له" '؛ وله أغصان دقاق فيها شيء من العقد» وهى رخصة كثيرة 
الماع ويعظم حتى يكون له خشب غليظ يوقد به وا وهار حداء ورائحة دخانه 
كريهة؛ وطعمه إلى الملوحة. وأجوده الأخضر. 

قال ابن البيطار”*': هو الحُرُض» وهو الذي تغسل به الثياب» والجديد منه يُنقّي 
ويفتح السدود ويأكل اللحم الزائد. وألطف أنواعه الأبيض» ويسمى 
خرء العصافير» وأجوده اللأخضرء وهو جلاء. ووزد نصف درهم من 
الأشنان الفارسي إلى درهم [منه] يدرٌ الطمثء ووزن ثلاثة دراهم 
يسهل مادةالاستسقاء. ووزن عشرة دراهم منه سم قاتل. ودخان 
الأخضر منه تنفر منه الهوام. 


."1/١ الجامع‎ )( .88/١ الجامع‎ )١( 
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النجوم وف 


231١‏ أشنه 

وتسمى شيبة العجوز"''» نبات أبيض كأنما قرضت أوراقه بمقراض» طيب 
الرائحة حادهاء ويسمى الريحان الأشيب والريحان الأبيض» وينبت في البساتين 
والسياجات» وقد يزرعه الناس في مساكنهم أيضا. 

قال ابن البيطار”': قوتها قابضة تصلح لوجع الرحم إذا طبخت وجلس في مائها 
ويدرٌ الطمث» وقد يقع في أخلاط سائر الأدهان تج تحص الح نوي وتنفع إذا 
وقعت في أخلاط الدخن والأذهان التى تحل الإعياءء وإذا 
سحقت مع الماء ووضعت على المواضع الضعيفة مثل الأرنبتين 
والأبطين والحالبين ووجع الكفين وأصول الأذنين نفعها. وهو 
يطيب المعدة» ويجفف البلة ويقوي المعدة ويحبس القيء وينفع 
من حرارة العين وحمرتهاء ويطبخ ويشرب طبيخه فيشد القلب. 
ويسحق بالماء ويوضع على المواضع الحارة فيبردهاء ويدخل في 
الغوالي واللخالخ / /١67‏ والأكحال» وإذا نقعت في شراب قابض وشرب قَوّى المعدة 
وأذهب صلابة نفخ البطن؛ وأنام الصبيان نوما مستغرقاء وينفع الخفقان ويفتح سدد 

الرحمء ويحلل صلابة المفاصل» وينفع من وجع الكبد الضعيف ويفتت الحصىء وإذا 

سحقت بخل وكُمّد بها الطحال نفعته» وتنفع من الصبيان» وينبت اللحم المسترخي في 
الجراحات» وإذا سُّحقت واكتحل بهاء أحدّت البصره وإذا طبخت في شراب وشرب 
طبيخهاء نفع من نهش الهوام» والجلوس في طبيخها يذهب المرض الأعيائي. 

وأجودها البيضاء الذكية الرائحة التى توجد على الشربين» وبعدها التي توجد 
على الجوزء وتوجد ببلد بعلبك كثيراً. ش 

قال ان ميها”" + اله كوه عسكدة جاذة إذا ادن وفتسدكض يه الأوراء الخارفة من 
رياح البلغم حللهاء وينفع المزكومين» وينفع سدد المنخرين» وقد ينضج النزلات» وإذا 
ضْمّد به الورم في ابتداء ما يعرض لهء حلله ومنعه أن يجتمع فيه مادة» وينفع طبيخه 
سخناً النساء اللواتي عرض لهِنّ نزف الدم إذا جلسن فيه أو احتملنه» وينقي الرطوبات 
العارضة في الرحم والأورام التي تعرض من الرياح الغليظة» وتفتح فم الرحم ويدر 
الطمث ويجذب الجنين. 
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الا مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


0 أصوفون 

قال ديسقوريدوس"'': زعم قوم أنه اللوبيا الأبيض؛ لأنه يخرج 
منه عند موضع الورق شيء أبيض شبه الخيوط ملتف؛ وعلى طرف 
الاق رفويو دقاف مطلودة فين نوو كلا رون ظ 

قال ابن البيطار”'': له بزر فيه عفوصة» فهو بها يجلو ويقطع 
الأنخلاط الفليظة» ريشد الاعضاء ويلرّزهاء وينفع من النفث في 
الصدر وينقي الكبدء وقد وثق الناس بأنه ينفع لمن به نفث الدمء وقيل: إِنْ بزره إذا 
شرب بماء القراطن» وافق أوجاع الصدر والسعال وأوجاع الكبد. 


ا أصابع صفر 
هو المعروف بكف مريم” "2 له ساق مرتفع دقيق له زهر فرفيري 
من أصله إلى أعلاه» وله أصل في قدر كفت طفل رضيع في شكله ذو 
خمس أصابع مملوءة رطبة» ونباته الرمل وقرب شاطىء البحرء ولونه 
أصفرء وقيل: صفرته يخالطها بياض. 
قال ابن البيطار”'': قوته حادة لطيفة قوي التحليل للفضول الغليظةء 
الأعضاء العصبية من آفاتها ء وهو نافع من الجنون ومن ا ا ا 


6 - أفتيمون 

هو زهر النبات الطيب الشبيه بالصعتر”*'» وهو رؤوس دقاق لها أذناب شبيهة 
بالشعرء وأجوده ما أحمّر لونه /141/ واحتدت رائحته؛ وجلب من أقريطش» ويوجد 
كثيرا تاكن برولدف ا لذبن وخوا ثري العدر, 

قال ابن البيطار: أفتيمون يسخن ويجفف. إذا شرب معه أربع درخميات بعسل 
وملح ويسير خل» أسهل البطن بلغماً ومرة سوداءء وقوّته شديدة في قلع المرّة السوداء 
من الأبدان» وتوافق أصحاب النفخ» وإذا سقي أصحاب الصفراء [منه]ء أغلظ على 
طبائعهم وأصابهم عن شربه كرب وقيّأهم. وهو صالح للمشايخ. وأبرأ خلقاً من 
المالنخوليا إذا خلط بالآفسنتين أو شرب مفرداً. 
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النحوم ه32 


وإذا سُحق من حبه وزن عشرة دراهم ونُخل وصرٌ في خرقة خفيفة ونقع 
ليلة في تُلُنِي رطل من الشراب الحار إلى الصباح منجماً تحت السماء؛ ثم 
عصرت الصرّة في الشراب ؛ ورمي منها ؛ وألقي في الشراب أوقية من شراب 
الجلاب والبنفسج وقطرات دهن لوز وشرب مفترا بالغداة» نفع من 
المالنخولياء وأسهل منهم المرّة السوداء بكرة من غير أن يضعفوا. 

والأفتيمون يورث غمّاً وعطشاً وجفافأ في الفم لشدّة يبسه. فمن أخذه فليصلحه قبل 
ذلك بدهن اللوز الحلو» ولا يستنقص دقَّه ليخلص له لبانه ثم يأخذه» والشربة منه يابسأ 
من درهم إلى درهمين ومن نقيعه من درهمين إلى أربعة دراهم» وقيل : الشربة منه من أربعة 
درا ولوس ترام ولا يحتاج إلى إصلاح» وقيل: الشربة التامة عشرة دراهم 
مسحوقاً مع ميبختج» وقيل : يعطى منه وزن ستة دراهم مسحوقاً مع تسعة أواقٍ من اللبن. 

والأفتيمون ينفع من التشنج والنفخ ويشرب مع ماء الجبن فيكون أبلغ في إخراج 
السوداء؛ وخاصة في أصحاب السرطان المتقرّح» وإذا شرب مطبوخاً كما يجب من غير 
أن يطول مكثه على النار وطبخ مع الزبيب ينفع من المالنخوليا ولا سيما الحادثة عن 
إدمان شرب الخمرء وإذا شرب مع ماء الجبن فعل ذلك». وينفع من من الجرب المتقرح 
وخاصة إذا طبخ مع زهر البنفسج»ء ولا بد أن يخالطه ماء فيترطب بالعود السوس وزهر 
التببع والزبا وم أشبيهما: وينفع من الصرعء ويجب أن يستقصى في طبيخهء 
ويخرج الدود الطوال» وإذا ألقي في المطبوخ فليلقٌ فيه حين يُمَثّر ويُمَرَس ويصمى» فإنه 
إذا طبخ بَطلت قوّتهء والشربة منه في المطبوخ من خمسة دراهم إلى عشرة دراهم. 


5 الشحهة ظ 

ساق قائم تتفرّع منه أغصان كثيرة”'2؛ وعلى الأغصان أوراق كثيرة مكتائفة بيض 

الآلوان تشبه الأشنة في تخييطهاء ولها زهر أقحواني صغير أبيض في وسطه صفرة؛ 

وتخلفه رؤوس صغار فيها بزر دفيق في طعمه قبض ومرارة وأجوده الرومي من 

بلاطنس» ومنه صنف يعرف بمصر بالدمسيسة وهو في الصعيد مجرّب في 
لسعة العقرب شرباًء ومنه صنف يختار لأورام المعدة والكبد. 


قال ابن البيطار”'' : وقوة الأة فسلتب* قابضة مسخنة ؛ منفعته للفضول ش 
المريّة الحالّة فى المعدة والبطن» وإذا تقدّم في شربه أدرٌ البول/ /١84‏ - + 
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ف مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


ومَنْعَ الخمار» وإذا شرب مع بعض الأدوية وافق النفخ ووجع المعدة والبطن» وإذا شرب 
من مائه أو طبيخه عدة أيام في كل يوم مقدار ثلاثة أوثولوسات شفى من عدم شهوة الطعام 
واليرقان» وإذا عجن بماء العسل واحتمل أدرٌ الطمث ؛ وإذا شرب بالشراب وافق السموم» 
وإذا عجن بالعسل والنطرون وتحنك به نفع من العين والغشاوة والآذان التي تسيل منها 
رطوبة؛ وبخار طبيخه يوافق وجع الآذان إذا بُخْرت به؛ وإذا طبخ بالميبختج وهيّىء منه 
ضماد للعين التي يعرض لها ضربان يسكن الضربان» وتضمّد به الخاصرة والكبد والمعدة ‏ 
إذا كان بها أوجاع مزمنة بأن يسحق ويعحن بموم مذاب بدهن الحنّاء» وإذا تجن بالتين 
والنطرون ودقيق الشيلم» وافق المطحولين ومن به الحبن. 

ونظن أنه إذا نئر في الصناديق» حفظ الثياب من السوسء وإذا ديف بزيت 
وتمسح به البدن منع البق أن يقربه» وإذا بْلّ بمائه المداد منع الكتب التي تكتب به من 
الفار أن تقرضها ومن الأرضة. 

وفعل عصارة الأفسنتين فيما يظهر كأنه فعله إلا أنا لا نستعمله في الشرب؛ لأنها 
رديئة للمعدة مصدعة» والأفسنتين يسخن ويفتح ويحلل ويجفف الرأس ويجلو البصر 
ويحسّن اللون ويغزر البول» ل ل اي ات 
الوجه وورم الأطراف وبدو فساد المزاج وداء الثعلب والحيّة» وإذا أخذ خشيشن الاافستعدة 
وسحق وشد في خرقة كتان ويغمس في ماء حار ويغلى وتكمّد به العين التي أصابها طرفة 
وطالت مدتهاء فإن الدم يخرج ويصير في تلك الصرّة حتى لو عصرت يخرج منها الدم. 

وينفع من البواسير والشقاق في المقعدة» وينفع من غلظ الجفون ومن الصلابات 
الباطنة ضماداً وشرباًء وطبيخه يقتل البراغيث ودخانه يطرد الهوام» وإذا طبخ الأفسنتين مع 
إكليل الملك نفع ضماده من وجع الكبد في أخرة» وينفع المفلوجين إذا انصبٌ إلى معدهم 
خلط صفراويء وإذا طبخ في دهن اللوز حتى تخرج فيه قوّته ثم أضيف إليه قليل مرارة ماعز 
ثم قطر في الأذن» حلل رياحها ونقّى خرّاجهاء ونفع من الصممء وحبه وزهره إن اتُخذ منه 
دهن وتمسح به أذهب الأعياء» وشراب الأفسنتين يقوّي المعدة مدر للبول» وينفع من به 
تمدّد من تحت الشراسيف والحيات التي في البطن» وينفع من شرب السمّ المسمّى أكيسا. 


0 - أفنيقتطلس 


نبات ورقه صغار كورق السذاب”''» وفيه تشريف خفى وساق دقيق / /١89‏ عليه 
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النجوم ف 


زغب أبيض كالذي على ساق الهندباء» طوله من ثلاث أصابع أو أربع» وقضبانه دقاق 
متفرّعة من نصف الساق إلى أعلاه» بزره مثل بزر السرمق» وربما كان أسودء وقلما 
يوجد أبيض. وهو في غلف في هيأة غلف بزر الفجل» وزهر هذا النبات أسود على لون 
ثمره أيّ الألوان كان. 1 

فال ابجع اليظار"" #ويشوب هذا النباك اسه هدترنا للأدوية 
القثّالة وأوجاع الكبد والورم العارض لهء ويفتح سدد الكبد 
والطحال. ويحلل الأورام الحارة» ويذهب بالنفخ والرياح الغليظة من 
سائر الأعضاءء ويشرب بشراب بارد حلو لما وصفنا منه مقدار نصف 
مثقال ثلاثة أيام متوالية» وعصارة الأصل في النفع لما وصفنا. 


ظ - أفيقرون 

نبات ينبت بين زرع الحنطة وفي الأرضين المحروثة”''» وله ورق 
تتسة مورت السدذات وا عسنان عكار يدزة رودا تبنبد ا » وهر ؤواء 
مخدّر مسكن إذا دق ورقه وضّمّد به الأورام الحارة نفعهاء وإذا وضع 
على موضع الوجع من البدن سكنه. 

/ ١٠؟9١/‏ 4 أفيميديون 

قال ديسقوريدوس”" : هذا نبات ليس بكبير الساق» وله ورق شبيه بورق أقسوس 
وهو اللبلاب» وورقه دقاق حمرء وليس له ثمر ولا زهرء وله عروق رقاق سود. 

قال ابن البيطار”*': إذا وضع على الثديين حفظهما ناهدين؛ و اذا توي ها شنا رن 
عقيماً» ويدق ورقه باليزت ضماداً للندي لئلا يعظم» وتستعمل عروقه فيقطع الحبل» وإذا 
ذف اتاعها وكر جو ضيقة دركييات «الفوات ]ذا الطيرية المراة: قطع أيضاً الحبّل. 


٠‏ - أفيوس 
هو الفجل البري””', وهونبات يخرج من الأرض عودين أو 
ثلاثة شبيهة بعيدان الأذخر دقاقاً مرتفعة على الأرض ارتفاعا يسيرأء وله , 
ورق شبيه بورق السذاب أخضرء وثمرته صغيرة» وله أصل مائل إلى 
الكمثرى ملآن من دمعه وله قشر أسود وداخله أبيض. 
نال رورس 117 رهد الأعيل ذا نامك العرم) لعل 
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قي مُرّة وبلغماً» وإذا [أخذ] الجزء » الأسفل منه أسهل البطن» وإن أخذ كله قَيّا وأسهل» وإذا 
أردت أن تستخرج دمعة الأصل. فخذ ورقة وصيّره إلى إجانة؛ وصبٌ عليه ماء وحركه» فما 
طفا من الدمعة فاجمعه بريشة وجففه» وإن أخذ من هذه الدمعة ثلاثة ثة أوثولوسات قيّأْ وأسهل. 


"#١‏ أقحوان 

الأقحوان عند العرب هو البابونج جم المعروف بمصر بالك ركاش ١”‏ دق شه 
بورق الكزبرة م والذي في وسطه أصفرء ورائحته فيها ثقل. 3 

اداح الندط 0 اتروع اكع الماح 
مثل ما يشرب 0 ومرة سوداءء وينفع من كان به ربوء 
وإذا شرب معه زهره» نفع من الحصى والربو» وطبيخه يجلس فيه النساء 
لصلابة الرحم والورم الحار العارض فيهاء وقد يتضمد به مع زهره للحمرة 
والأورام الحارةء وهو يثقل الرأس ويُسبّت شمَّاًء وإذا شرب أدرٌ البول» وإذا عملت منه 
فزرجة للنساء اللواتي أمسكن عن الطمث, أدرٌ طمثهنّ» وماؤه المعتصر منه إذا طلي به على 
الأعضاء المجاؤرة للأنثيين وعلى الوركين» قوّى على الجماع. 

وهويلطف الغلظء ويفتح السددء ويطيب المعدة. ويفتق شهوة الطعام. وينفع من 
التواء العصب إذا بل بطبيخه صوفة ووضعت عليهاء وإذا شمٌ رطبه نوّم؛ ويدرٌ العرق. 


؟” ‏ إكليل الملك 


ذال اجحاف ن حي ل هي حشيشة ذات ورق مدرهم أخضر 
غضٌ وأغصان دقاق جداً مخلخلة الورق» له زهر أصفر صغيرء يخلفه 


مراود دقاق مدوّرة تشبه أسورة الصبيان الصغار فيها حب صغير مدور ع اال 
وقال الغافقي”*': في هذا النبات اختلاف كثير ؛ حتى إنه لم يثبت له حقيقة ؛ إلا 


.44/١ (؟) -الجامع‎ .48/١ الجامع‎ )١( 
إسحاق بن عِمْران: طبيب بغداديّ الولادة والمنشأء مسلم النحلة. احترف الطب‎ .650٠/١ الجامع‎ )( 
قال ابن جلجل : وبه ظهر الطب بالمغرب وعرفت‎ 7١4 واشتهر. ودعي إلى افريقية فجاءها سنة‎ 
الفلسفة. وألف للأمراء الأغالبة عدة كتب بقى منها كتاب «المالنخوليا 122آمعمءء7161 » في‎ 
أمراض الوسواسء منه نسخة في مكتبة مونيخ (بالمانيا) قتله زيادة الله ابن الاغلب سنة 194ه/‎ 
ىم في خبر طويل» ترجمته في : : عيون الانباء في طبقات الأطباء ؟/ 250 وأنظر : ورقات عن‎ / 

الحضارة العربية /١‏ 273785-78 الأعلام 1١‏ . 
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النجوم 4 


الصنف الذي ذكره إسحق بن عمران هو عندي أفضل وأحسن من سائر الأنواع المستعملة 
عندناء وهونبات طعمه إلى المرارة؛ وله رائحة فيها عطرية» وأكثر ما يستعمل عندنا اخر 
يُعرف بالقريوليّة؛ وهو عريض الورق» قريب من ورق لسان الحمل» وله أكاليل ملتوية منعطفة 
ضخمة مجرّعة ببياض وحمرة وفرفيرية ؛ وفيه بزر أصغر من الحلبة» وفي هذا النبات لزوجة» 
وليس له طعم ولا رائحة. 

ومن الناس من يستعمل نباتاً آخر له قضبان رقاق تمتد على الأرض عليها ورق 
كورق الحسك؛». /١9”/‏ وثمرته قرون مدورة كأنها أشبه شيء بقرون البقر تكون مجتمعة 
في داخلها حب صغير يشبه الحلبة. 

او ك2 
المقدار له ورق كورق القرط رائحته مثل رائحة التين مع شيء من عطرته» وله زهر 
أصفر شبيه بالدود الأصفر الذي يوجد تحت الأرض. 

قال ابن البيطار”'2: لا يعرف هذا النوع في عصرناء وإنما المستعمل بالديار 
ل ل ل ا 
وما أحسن ما نعته ابن سينا في قوله : بنى اللون هلالي الشكل فيه مع تخلخله صلابة» 
وقوّته تحلل وتنضج وتليّن الأورام اينار الها رضي لسن وا لروسي والمتعية ابرلا شري اذا 
لوال ان ادي وب اعلا سو ايض رم امنا ارين 
الكتان أو غبار الرّحى أو خشخاش أو هندباء» وإذا استعمل وحده بالماء شفى القروح 
الخبيثة التي يقال لها : الشهرية» وإذا خلط به عفص وديف بالشراب ولطخ به قروح الرأس 
الرطبة؛ شفى منهاء وإن استعمل مطبوخاً أو نيئاً بالشراب» سكن وجع المعدة» وإذا 
أخرجت عصارته نيئاً وخُلطت بميبختج وقطرت في الأذن. سَككن وجعهاء وإذا صب على 
الرأس مع الخل ودهن الورد. سكن الصداع, وفرحا يان الوراع العايه لي لمعم ل 
والأحشاءء وخاصة إذابة الفضولء وينفع لأورام الكبد والطحال ضماداً مع الأفسنتين. 


إكليل الجبل 
نبات مشهورهء أمّا ديسقوريدوس وجالينوس فلم يذكراه البتة”'". 
وقال الغافقى بمو قات معروفة عند الناس م نات الجبال» علو 
قرطو دروو وورقه طويل دقيق كالهدب متكاثئف؛ ولونه إلى السواد. 
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وعوده خشبي صلب. وله , بين أضعاف الورق زهر دقيق ؛ ؟ لونه بين الزرقة والبياض» وله ثمر 
صلب إذا جف تفتح وتناثر منه بزر دقيق أدق من الخردل. وورقه فى طعمه حرافة ومرارة 
وفبض » وهو طيب الرائحة حار يابس يدرٌ البول والطمث ويحلل الرياح ويفتح سدد 
الكبد» وينقي الرئة وينفع من الخفقان والرّبو والسعال والاستسقاء الزقي» والصيادون 
يجعلونه في جوف الصيد بعد إخراج ما في أحشائه ليمنعه من إسراع النتن. 


4" - الأطيني وهو اللبلاب 

قال ديسقوريدوس في الرابعة"" : 
أصغر منه وأشدٌ استدارة وغليه زغب وله قضبان طولها نحو من شير خمسة أو ستة / 197/ 
مخرجها من أصل واحد مملوءة من الورق تنبت بين زرع الحنطة والمواضع العامرة. 

قال ابن البيطار”'" : إذا تَضْمّد به مع السويق ووضع على العين» نفع من الورم 
الحار العارض لهاء ومنع من قرحة الأمعاء» واللباب المعروف بالشحيمة ‏ ى يم 
يدمل الجراحات الطرية بدمهاء رحد نحت الجر احا ت تدده بالشحمء 3 ١‏ 
ويحلل الأورام الحارة والدمامل مطبوخاً بالماء مدروساً مضمّداً به وينفع , 
من شقاق الشفة نيئاً كما هو من جميع الإحراقات المتقرحة» وتحقن به 
الدبيّلات ويتمادى عليها فيشربهاء وينفع النواصير التي يسيل منها قيح 
أبيض» وإذا درس مع لسان الحمل وعُصر ماؤهما وشرب وحده نيئا أو مع المغرة المنحلة 
بالماء» قطع الدم المنبعث من الجوف كيف ما كان» وقدر المشروب منه ثلاثة أواق ومن 
المغرة درهمان» وإذا درس بالشحم وحمل على ختان الصبيان أسرع اندماله. 

5" - الأسفاقس» لسان الإبل 

الألف واللاء فيه أصلية» ومعناه باليونانية لسان الابل7". 

قال ديستوريدوس: نباك طويل له أغصان لونها إلى البياض» وله زهر شبيه بزهر 
السفرجل إلا أنه أطرلءواقن عوضا سين علية زوفت ول الاجر سور 
يدل ل وينبت في مواضع خشنة. : 

قال ابن البيطار”* : وطبيخ ورقه وأغصانه إذا شرباء أدرٌ البول 
والطمث» وأخرج الجنين» ونفع من لسعة طريغون البحري وسوّد الشعرء 


: هو نبات» له ورق شبيه بورق اللبلاب إلا أنه 
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١ النحوم‎ 


الكلام شرباً» وشرابه ينفع الكلى والمثانة ونفث الدم والسعال» ووهن العضل واحتباس 
الطمث» وصفته يؤخذ من الأسفاقس سبعون درخميا ويلقى على جرة من العصير. 

: 0010 75 ْ 1 5 | . 

أندلسي ورومي وشاميء, وأجوده البيروتي والبعلبكي ' . وهو نبات 
خكده اخاضريقيرت إلى السواة» يعما هنا صغارا يفوي الكند والامعاء 
ويعقل البطن ويقطع العطش ويمنع من الأورام الحارة إذا وَضع عليهاء وهو 
جيد للمعدة والكمد الملتهبين» ويقمع الصفراء جداً. وحبه مجفف فروح 
الأمعاءء ويقطع نزف الدم الأسفل إذا تمودي عليه» ويقوي الكبد الحارة 
الرطبة» وإذا خلط بالأدوية كالسنبل وما يجري مجراه» نفع من الاستطلاق الذي يكون 
عن برد الكبد» وينفع المعدة إذا ضعفت عن الحمّى البلغمية أيضاً. 


شجرة صغيرة يشبه ورقها ورق نبات الكبر». يتَوهم أنه إياه حتى يمعن الإنسان 
000 200 
نظره فيه . 

قال ابن البيطار”" : ينفع من أورام الجوف ويفتح السدد ويغثي الكبد المعتلة» وينفع 
الأورام الظاهرة في البدن» وهي أقوى في تحليل الأورام الظاهرة من عنب 
الثعلب والكاكنج. وله حب يخرج في غلف إذا سقي عصيرها للورم الباطن 
بعد أن غلي بالنار نفع » وإذا طلي على الورم الظاهر» طلي به غير مغلي» وإذا 
طليت هذه الشجرة معصورة أو ضمّد بها موضع لسع الزنابير» سكن وجعها. 
وينفع للورم ودفع السم» وقدرما يسقى من مائها مغلي مصفى أوقيتان» وهو 
عجيب للورم الحار» وينفع عضة الكَلْبٍ الكَلِبٍ» ويقلع الجرب الخشن» وعصارته تنفع من 
نناضن الغيرق :وق يعمل :فنها تشاء مسعوها يذو غلى الجراتحاث فتدملها. 


ع 


فعا | اتات 7 


)١(‏ الجامع 0/1 (9) الجامع 6ك" 
46 الجامع .077/١‏ (4) الجامع . 


ف مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


قال الغافقي''2: هو صنفان؛ صغير وكبير» فالصغير له قضبان صلبة 
رقاق معقدة متصلة» إذا جُذبت انفصلت من / /١48‏ موضع العقد بعضها 
من بعض» وهي كثيرة مجتمعة» وله ساق صغيرة خشبية في غلظ الخنصر 
تعلو نحوأ من شبر» وليس له زهرء وله ثمر أحمر قانٍ. 

والصنف الثاني أغلظ ساقاً وأكثر أغصاناً وأقصرء وثمره أحمرء فإذا نضج أسوّد. 

قال ابن البيطار”'': إذا شرب هذا النباب بشراب قابض قطع الإسهال» وطبيخه 
يشرب للفتوق والقيل» وينفع من علل الكلى والمثانة؛ ويقوي الأعضاء الباطنة» وينفع 
من شذخ العضل» وإذا شرب طبيخه مع التين نفع من السعال وعسر النفسء وإذا دق 
النبات وذرٌ على الجراحات ألحمهاء وإذا ضُمدت به القيلة أضمرهاء وإذا جُمُف وطبخ 
في ماء إلى أن ينقص النصف وصّفْي وشرب من ذلك المقدار كأس طرادء نفع من 
ضعف الأعضاء الباطنة» وقوّى الكبد الضعيفة. ونساء المغرب يطبخنه وهو غض بعصير 
العنب ويصفينه ويشربن من صفوته مقدار كأس طرادء وإذا أَدَمَن شربه أسهلهن قليلا 
وسمّن أبدانهن وحسّن ألوانهن ونقى أرحامهنّ. 

8 مار 


عده جماعة من أ نزام الاعواناء 000 ان 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”*': هو نبات يستعمل في الأكاليل التي توضع على 
رؤوس الأصنام قائم أبيضن: وله ورق دقاق يشبه ورق القيصوم متفرقة بعضها من بعض 
وجمّة مستديرة وأطرافها مستدب يرة شبيهة بالذهب كأنه رؤوس الصعتر إذا يبست وأصل 
دقيقء وينبت في أماكن وعرة في حزون الأرض. 

قال ا البيطار.. 0 0 00 الغليظة . رانك 321 
ا 00 فون المثانة وتشرب فى هذا ل ٠‏ 
بشراب العسل» ومن شأنها أن تجفف ما يتحلل إلى المعدة جملة إذا 
شرب. وهي رديئة لفم المعدة» وإذا شربت جمّة هذا النبات بالشراب» 
نفعت من عسر البول ونهش الهوام وعرق النسا وشدخ أوساط العضلء ويدر 
الطديكن اذا سشرنةفلن الرفة مقدار ثلاث أوثولوسات بشراب أبيض ممزوج مَن 
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النجوم ظ سس 
كانت به نزلة قطعهاء ويْصِرٌ هذا النبات مع الثياب فيمنعها من التآكل. 


4 2ت اليسنون 
قال ابن البيطار"'؟: أنفع ما في هذه النبات بزره» وهو حريف حاد يدر البول 
والعرق». محلل مذهب النفخ الحادثة في البطن؛ مذيب للفضول» مقطع 
العطش إذا شربء ويوافق ذوات السموم من الهوام» ويعقل البطن» ويقطع 
سيلان الرطوبات التي لونها أبيض من الرحم» ويدر البول» وينهض شهوة 
الجماعء» وإذا استنشق بخوره» سكن الصداعء وإذا سحق وخلط بدهن 
الورد وقطر في الأذن» أبرأ ما يعرض [في] باطنها من الانصداع للضربة 
والسقطة. وينفع من من الاستسقاء»ء ويذهب بالقراقر» وإذا اكتحل به نفع من السبل المزمن 
في العين». وينفع من السدد العارضة في الكبد والطحال المتولدة من الرطوبات؛ عاقل 
للطبيعة؛ لا سيما إذا قلي قليلاًء وهو معدل مخرج النفس» وينفع من التهيّج في الوجهء 
وورم الأطراف. ويفتح سدد الكلى والمثانة» وينفع من الحميّات العتيقة» ويقطع العطش 
البلغمي لا سيما إذا عُقد منه شراب بالسكر» وينقي طبيخه مع عود السوس الصدرء وينفع 
من البّهْرِء وإذا استنَّ به مسحوقاً ووالى ذلك نفع من البخر الكائن عن عفونة اللثّات 
وأصول الأضراس. وإذا تبحر بدخانه نفع من النزلات الباردة والصداع البارد. 


هرحجنأ-:١‎ 

هو الفريص» معروف” '". ظ 
قال انن انعط "5 قير هذا الضاك وؤوقة تنبا قرة تلا اتسابلا كخيرا تن 
إنهما يذهبان الجراحات والأورام التي تحدث عند الأذنين» وفيهما مع هذا قوة نافخة 
بها يهيجان شهوة الجماع» وخاصة متى شرب بزر هذا النبات مع عقيد 
العنب» والدليل على أنه لا يسخن غاية الإسخان وأنه لطيف بأصعاده ما 
يصعده من الأخلاط الغليظة اللزجة التي تخرج من الصدر والرئة إذا شرب 
وتلذيعه لما يلقاه من أعضاء البدن» وهو يطلق البطن إطلاقا معتدلا إنه 
يجلو لا لأنه مسهل كسائر المسهلات» وهو صنفان» وورقهما إذا تضمد به 
مع الملحء أبرأ القروح العارضة من عض الكلاب والقروح الخبيثة السرطانية والقروح 
الوسخة والتواء العصب والجراحات والأورام التي يقال لها: فوختلا والدبيلات» 
ويعمل مع القيروطي ويضمد به الطحال الجاسي». وإذا دق الورق وصيّر في المنخرين ١‏ 0 
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قطع الرعاف» وإذا دُقِّ وحُلط بالمر واحتمل» أدرٌ الطمثء وإذا عل الورق وهو طري 
على الرحم الناتئة. ردها إلى داخلء وإذا شرب بزره مع الطلا / /١141‏ حرك شهوة 
الجماع وفتح الرحمء وإذا ولط بالعسل ولعق» نفع من عسر النفس الذي يحتاج 
إلى الانتصاب» ومن الشوصة ومن الورم العارض في الرئة» ويخرج النصول التي في 
الصدرء وطبيخ الورق إذا شرب مع يسير من المرّء أدزالطظوية 6 وعفنازتة يتفرغر ينها 
مصعراوينه اليلق وإذا شرب من بزر الأنجرة وزن درهمين مقشرا في شراب» أسهل 
يلما باعتدال» ونفى الستتو :زا لرعةائ الا خوط الخليظة: 

ويحتاج شاربه أن يشرب بعده شيئاً من دهن ورد لعلا يحرق حلقه. وقد يتعخذ منه 
شياف مع عسل ويحتمل فيسهل» وينفع إذا شرب من البلغم اللزج في المعدة» ويشرب 
بسكنجبين للطحال ووجع الكليتين» وإذا دق بزر الأنجره وخلط بعسل وطلي به الذكرء 
زاد في غلظه زيادة كثيرة» وهو نافع من وجع الجنبين. ظ 

نونو الا تدر ة يتقث حم : الكلية راليقا تقولا مها الرخصة ده خضي النناءة 
الطفلة فإنه ينقيها تنقية بالغة وينفع من علق الدم حيثما كان بتحليله إياه» وإذا طبخ مع 
عرق السوسء. نفع من وجع المثانة ومن حرقتها إذا كانت من أخلاط صديدية أنصبت 
إليهاء وورقه إذا طبخ ودُرس وعرك بسمن أو ما هو في قوّته وضمّد به أورام خلف 
الأذنين» أضمرها ونفع منها. 


؟؛ -أناغالس 

قال ديسقوريدوس في الثالثة"'': هو نبات ذو صنفين يختلفان في زهرهما؛ الأول 
زهر لازوردي ويقال له: الأنثى» والآخر أحمر قانٍ ويقال له: الذكر» وهما شجيرتان 
تنبسطان على الأرض» ولهما ورق صغار إلى الاستدارة على قضبان مربعة» وثمره مستدير. 

وكلا الصنفين من هذا النبات يصلح للجراحات ويمنعان منها 
الحمرة» ويحدثان السلى وما الاين اط املح روما 1 
اك لل لل اليد وينفعان الأعضاء التي تتعفن» وإذا دقَا 
وتغرغر بمائهماء نُقَّي الرأس من البلغم» وقد يستعظ به أيضاً لذلك, 
ويسكن وجع الأسنان إذا استعط به في الأنف المخالف للسن الألمة» وإذا حلط 
بالعسل الذي من البلاد التي يقال لها: طن بني» نفع من ضعف البصرء وإذا شرب 
بالشراب» نفع من نهش الأفاعي ووجع الكلى والكبد والجنبين. 


. 0/١ الجامع‎ (10 


النجوم وموم 


والقيفت اذى الوق ته لون الالازوره إذا “مدت به المقهد: الاق رذهاء 
والصنف الذي لون زهره أحمر إذا ضمدت به» زادها نتوءاً. 

قال: وإذا سقي من عصارته مع الحاشا المسحوق والخردل الحريف. أخرج 
العلق المتعلق بالحلق» وإن طبخ وهو يابس وتغرغر بطبيخه» قتل العلق» فإن هبطت 
ا وشربت عصارتها قتلتهاء والنوع.الأنثى منه إذا أحرق في إناء مج 
الداحل و صكريوقاذا وخلط بخل ثقيف وقطر منه في الأنف» أسقط العلق» وإذا عمسف 
العلقة وهى حية فى عصارة هذا النبات» جففها وأفنى رطوبتها حتى تعود كالمحترقة 
تكبير ذا لنت 59 وإذا درست هذه الحشيشة مع أصل قثاء الحمار ووضعت من 
خارج على الحلق المعلوق وتمادى على ذلك أسقطها من الحلق. 


27 انين النقحين 
قال ابن وحشيّة"'': هو نبات ينبت كل عام» له ورق يشبه الجرجير» وله زهر 
أصفرء وينبت في أماكن خصبة» وهو حار يابس» ويسمى أشكاطاء إذا رعتها الغنم» 
أدرٌ لبنهاء وإذا شرب لبنها حليباً أو مطبوخاً. وجد شاربه من الفرح والطرب ما يجده 
شارب الخمر؛ وطرد الهم من غير أن يدركه خمار ولا سكرء و إذا دق الغض من هذا 
النبات ووضع من ماء طبيخه شراب كان مفرحا نافعا من الوسواس السوداوي. 


5 - أوافينوس 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': هو نبات له ساق نحواً من شبر ملساء دين 
الخنصر خضراء» وجمة متحبية مملوءة» زهره لونه فرفيري» وأصل هذا النبات 
يجفف ويبرد وقد وثق الناس منه أنه يحفظ الغلمان مدة طويلة لا ينبت لهم شعر 
في العانة» إذا وضع منه ضماد على موضع الشعر بشراب» وثمرته تجلو 
وتقبض؛ ولذلك يسقى منها أصحاب اليرقان بشراب» وقد استفاض أنه إذا 
ضَمّد بأصل هذا النبات مع خمر أبيض للصبيان أبطأ بهم عن الاحتلام» وإذا شرب الأصل 
عقل البطن وأدرٌ البول ونفع من نهشة الرتيلاء وثمرته أشدّ قبضاً من الأصل» وإذا شرب 
الشراي قط الإسهال المومن »رقع من البرقاق: 


/ م/م ه: - أونبروخيش 
قال ديسقوريدوس في آخر الثالثة”'': هو نبات له ورق شبيه بورق العدس 
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الصغيرء إلا أنه أطول منه» وله ساق نحو من شبر وزهر أحمر حمرة قانية وأصل 
صغير» وينبت في أماكن رطبة متعطلة عن العمارة. ظ 

وقال ابن البيطار”'' : قوّة هذا النبات توسع المسام للبدن وتحلل. 
وإذا وضع ورقه طريا على البدن من خارجء حلل الجراحات» وإذا جفف 
هذا الورق :وسححن ونه الشدراتيب عدي من سر ابول وإذا خلط 
بالزيت ودهن به البدنء أدرٌ العرقء وإذا دق وتضمدبهء. حلل 
الجراحات» وإذا شرب بالشراب» أبرأ تقطير البول. 

5 أيارابوطاتي 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': هو نبات له قضبان طولها نحو من 0 أو أكثر 
قليلاً مزواة» وعليها ورق معرق بعضه من بعض» ويشبه ورق شجر البلوط إلا [أنه] أدق 
او “لبي ايو رو 

قال ابن البيطار”'': أصل هذا النبات وورقه إذا سقي منهما بالشراب وعمل منهما 
ل وإذا شرب من الورق مقدار درخمي على الريق مع 
ثلاث أوثولوسات كندر وقوطولي من شراب عتيق سحن وفعل ذلك أربعة أيام 
متوالية» كان صالحاً لليرقان» وإذا تضمّد بالورق» سكن الأورام البلغمية 
المزمنة والأورام الحارة ونقى القروح الوسخة. وإذا طبخ هذا النبات 
بالشراب وتغرغر بطبخه. قلع خبث القروح التي تكون عن جانبي أصل 
اللشان وق ين احور افخين ا سيط فوم ويقال : إن نقيع هذا النبات 
إذا رشن في موضع فيه جماعة مجتمعون على نبيذ» طيّب عشرتهم وحسن أخلاقهم » ومن 
كان به حمّى ربع يسقى العقدة الرابعة مع ما يواليها من الورق» ومن كان به حمّى غِبٌ يسقى 
العقدة الثالثة من قضبان هذا النبات مع ما حواليها من الورق» وسمّي بهذا الاسم ؛ لأنه ينتفع 
به في التطهير إذا علق على البدن» ومعنى اسمه العشبة المقدسة المكرمة. 

لاة ‏ إيرسا 

هو السوسن الأسمانجوني”*'. 

قال ديسقوريدوس”': /7٠٠١/‏ نبات له ساق وعليه زهر فيه ألوان توازي بعضها 
بعضاًء فيها بياض وصفرة وفرفيرية ولون السماءء ولذلك سمي إيرساء وهو قوس 
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النجوم يذ 


قزح» وله أصل صلب ذو عقد طيبة الرائحة. < 

اتنا النيطار "١"‏ واقكق ميك الطلنة تفولع بيغا لو وولط ف ملا عر لفق من 
الرطوبات التي في الصدرء وإذا سُقَي منه سبعة مثاقيل بماء العسل» أسهل 
كيموساً غليظاً بلغمياً ومرّة صفراء» ويجلب الدموع ويبرىء من المغسء وإذا يي 48 
شرب بالخل» نفع من نهش الهوام والمطحولين ومن به تشنج في العصب ؛ إل ا 
وينفع من البرد والنافض والذين يمذون بلا جماع» وإن شرب بالشراب» أدرٌ عاك»ه :4 
الطمثء وإذا سّلق وتكمّد به النساء» كان نافعاً لهنّ من أوجاع الرحم لتليينه 
للصلابة التي تكون فيه» وفتح فمها إذا انضمٌ» ونَهِيأً منه حقنة نافعة من عرق النسا ووجع 
الركبتين» ويبني اللحم في النواصير» وفي القروح العميقة» وإذا هُيّىء منه ومن العسل 
فرزجات واحتملت» تجذب الجنين وتخرجه» وإذا سلق وضمّدت به الخنازير والأورام 
الصلبة المزمنة وليّنها» ويملاً القروح إذا سحق وذرٌ عليها ؛ وإذا خلط بالعسل وطلي عليها 
نقاهاء ويكسو العارية لحماً» وإذا ضمّد به الرأس مع الخل ودهن الورد» نفع من الصداع ‏ 
وإذا خلط به ضعفه خربق أبيض ولطخ به الكلف والبثر التي تكون في الوجه والرطوبة الليتية» 
نقّاها ونفع في أدوية الفرزجات والمراهم وفي الأدهان التي تحل الأعياء؛ وإذا شرب 
بشراب» نفع من العتك وفسخ العضل » ويسكن وجع الكبد والطحال الباردين» ويتمضمض 
بطبيخه فيسكن وجع الأسنان» ويجلس في طبيخه لصلابة الرحم وأوجاعه الباردة» ويقطر 
مع الخل فيسكن دوي الأذن» ويمنع النزللات» ودهن الأيرسا يفتح أفواه البواسير. ‏ 


6 بابونج 

منهم من قال: هو الكركاس» وقيل: الأقحوان”'"» والذي نذكر هنا هو النوع 
منه المسمى بالبابونق» وهو العطر من أصنافه» وهو قريب من الورد في لطافته» وقوّة 
حرارته قوّة الزريت» وحرارته مشاكلة لحرارة الحيوان؛ معتدلة» ولذلك 
صار البابونج ينفع من الإعياء أكثر من كل دواء ينفع منه» وتشكنة 
الوجع. ويرخي الأعضاء المتمدّدة» ويُلَيِّن الأشياء الصّلبة إذا لم تكن 
صلابتها كثيرة» ويخلخل الأشياء الكثيفة» ويذهب الحمّيات التي 
تكون عن غير ورم في الأحشاءء وخاصة ما كان من هذه الحمّيات يحدث عن 
الأخلاط المرارية أو عن تَكَلّف الجلد. ولأجل ذلك جعله حكماء مصر يتقرر 
بتقرير الشمس» ورأوا أنه نافع من الحميّات» ولم يصدقوا في ذلك؛ لأن البابونج 
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إنما هو شماء من تلك الحميات الحادثة عن عفن المرة السوداء وعفن ن البلغم وعن 
الأورام /٠١١/‏ الحادثة في الأحشاء إذا استعمل بعد استحكام النضج فيهاء وهو من 
أكيد: الا نساء تك تسكينا وألينها في مداواة الأحشاء التي من وراء مراق البطن. وقوته قوّة 
كال ررحي تربع يام الدنء وقوّة هذا النبات وعروقه وزهره مسحتئة وإذا شربت 
أو م طبخت وجلس في مائهاء أدرزات] الطمث وأحدرت الجنين عند الولادة» وأدرّت 
لو دو الع ام وا ا رتح كرا إبلآوشء 
ويذهب باليرقان» ويبرىء من وجع الكنبد: 

والصنف الذي زهره أبيض» والصنف الذي زهره أصفر أشدّ إدراراً للبول» 
وجميع أصنافه يتضمّد بهاء فيبرىء الجرب المتقرّح» وإذا مُضِعَّتء أبرأت القلاع» وقد 
يسحق بالدهن ويتمرخ به للحميّات الدائرة» وينبغي أن يخزن الورق والزهر ويذق كل 
واحد منهما على حدة ويعمل منه أقراص» وأمّا الأآصل فينبغى أن يجفف ويخزن إلى 
وف اللخالخة وسكي ذا رشرييه ا لشب اليد الذي رقا لاله أوثونها لي 

والبابونج مفتح ملف مليّن لليبس» محلل من غير جذب» وهذه خاصيّته من بين 
الأدوية ويقوي الأعضاء العصبية كلهاء ووضري لدم وينفع من الصداع البارد», 
ويستفرغ مواد الرأس». ومساقة: العوت فيدر فدها دا ويسهل النفث» ويشرب في 
الحمّيات العتيقة في آخرهاء ويقوّي البدن وينقّيه تنقية جيّدة شرباً. ظ 

والبابونج العطر الشبيهة رائحته برائحة التفاح إذا استعمل ضماداً في الأوجاع 
الحادرة بدقيق الشعير وربٌ العنب وفي الباردة بدقيق الترمس والزيت» سكن [الأوجاع] 
جميعها [سواء] كانت في العضل أو في الأحشاءء. وكذلك إذا خل اللاذن في دهنه 
العطر [فإنه] يقوّي فعله في تسكين الأوجاع حيث كانت» ويسكن النافض المتعرق بمائه 

حارّاء وينفع منه عند النضج» ويحرك العرق إذا احتيج إليه كما يفعل ذلك اللوز المرٌ 

والعسل إذا تدلك بهماء وينفع بخاره من النزلات في أواخرها منفعة قويّة, وإذا ذلك 
وطبخ بماء وخل وأكِبّ على بخاره في آخر الرّمّد حلل بقاياهُ وسكن وجعهء وإذا تمادى 

عله وال بترو يسا البابردع رضسدا تكن ارجامييا كز رلك ررق لادان 
بخاره ينفع من ابتداء الضرس. 


4 - بادرنجبويه ظ 
هو الترنجان”" 2 وهو الريحان المفرح قلب المخزون» يشبه رائحة الأترج إذا 
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قري ونه الغ اك أن مويف رافق انح سقرم ونيف الركدلاه وضية الخلت 
الكَلِبء وطبيخه أيضاً أ إذا صب على هذه المواضعء فعل ذلكء وإذا جلس فيه النساء؛ 
كان هنالها لادران العلييفى: وإذا تمضيفي نه كان ضالجا للأيتان: وإذا شرب ورقه 
بالنطرون كان نافعاً من قرحة الأمعاء والاختناق العارض من الفطر» ونفع 
من المعس» يها منه لعوق لعُسر النفس الذي يحتاج فيه إلى الانتتصاب 
/ وإذا تضمد به مع الملح. حلل الخنازير ونقَّى القروح» وإذا. 
تضمد بهء سكن وجع المفاصل» وله خاصيّة عجيبة في تفريح القلب 
وتقويته» وينفع الأحشاء كلهاء وفيه طبيعة إسهالية تفي بأن تسهل عن 
الروح البخار السوداوي» وعن الدم الذي في القلبء ولا تفي بمثله عن الأعضاء 
والبدن كلهء وينفع من جميع العلل البلغمية والسوداوية ويطيب النكهة ويذهب بالبخرء 
وينفع من الجرب السوداوي» ومن سدد الدماع. وكين على اليصم. ونتفع من الخواى 
والعْشّيء وقنا يكرتت م ماء ووقة عشرون :درهما لما ذكره فليو كا كينا ليوا 
فيفعل ذلك. 

ومن خواصّه الجليلة أنه إذا أخذ شيء من ورقه وأصله وبزره وجفف الجميع وصٌرٌ 
في خرقة وشُدَّ بخيط إبريسم وجعل في الجيبء فإنه يكون [حامله] محبوباً مقبولاً من كل 
من يراهء منجحاً في حوائجه مسروراً نشيطاً ما دام عليه» وخاصته النفع من وجع القلب 
وضعفه المانع لصاحبه من النوم: وإذا أكل على الريق» نفع المعدة الباردة الرطبة وهَضَعٌ 
الطعام الغليظ وجَشَّاً جَسَّأْ طيباً» ويطرح الرياح من المعدة والأمعاء وينفع من الوسواس 
السوداوي البارد السبب» ويطيب رائحة العسل وطعمه إذا طبخ بهء وينفع من الخفقان 
السوداوي والعارض من احتراق البلغم ولذلك سمّاه الأوائل مفرح القلب» وينفع من 
الهم والوحشة» وإذا طلي بمائه النملة والنار الفارسي أزاليهيها : وإن استفٌ من بزره نصف 
كنال او ظاتي مماوورقه تى العف الا رس من الحماد أزال الاقشعرار الجديد الشديد: 
والحمّى والنافضء وأكله يقوّي الدماغ وفم المعدة والكبد» وينفع من الكابوس 


- باذاورد 
قال ديسقوريدوس في الثالثة”'2: ينبت على جبال وغياض» له ساق أطول من 
ذراع في غلظ الإصبع». ا عار ركه رادي فك للاشية 


.,/5 00/١ الجامع‎ (1) 


6 مسالك الأبصار فى ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


برأس عار و كرد مر رد بيد لفرت ركو احد ايك ارامنة 

قال ابن البيطار: يجفف ويقبض قبضاً معتدلاً» ل كم ومن 
ضعف المعلة» ويقطع نفث الدم إن وضع من خارج كالضماد لضم , 
الأورام الرخوة» وينفع من وجع الأسنان متى تمضمض بالماء الذي يطبخ 
فيه» وبزره فيه قوّة لطيفة حارة؛ ولذلك ينفع أصحاب التشنج إذا شربوه. 
وإذا شرب بزره» كان صالحاً لنفث الدم ووجع المعدة والإسهال المزمن. 
ويدرٌ البول» وتضمّد به الأورام البلغمية» وإذا شرب بزره» نفع من يعرض له الكزاز 
والمنهوشين / /7١7‏ من الهوام» ويقال: إِنّهِ إذا عُلَّقَ في موضع طرد الهوام. 

وأصله أقوى من ورقهء وهو نافع من الحمّيات العتيقة» وإذا وضع فوضوفا عانق 
نهش العقارب نفعه» وإذا حَُكٌ داء التعلب بأصله نفع. 

مجرب. وينفع من الإسهال المزمن ن لا سيّما المَعِدِيٌ وها اضلة: وينفع من 
الحميات البلغمية الطويلة» وما سيبه ضعف المعدة. 


6١‏ - باذروح 
هو الريحان المعروف""' 
قال ابن البيطار”'': ليس بنافع إذا ورد البدن» وينفع من خارج ضماداً للتحليل 
والانضاجء إذ أكثر من أكله. أحدث في العين ظلمة, ولَيّن البطن» ويهيّح 
الباه» ويولد الرياح» ويدرٌ البول واللبن» وهو عسر الانهضام» وإذا تضمّد 
به مع السويق ودهن الورد والخل» ٠‏ نفع من لسعة العقرب والتثين البحري. 
: وإذا تضمّد به مع الشراب الذي من الحريرة التي يقال لها: حيوش» سكن 
ضربان العين» وماؤه يجلو البصر ويجفف الرطوبات السائلة إلى العين. 
اوبزوة إذا شرقية زافو من يعلد في كلا الور مره عاو المي ومن عور 
البول والنفخ. وإذا استنْشِق» أحدث عطاساً كثيراً» وينبغي أن يغمض العينين تغميضاً . 
كا وقت العطاس. ظ ظ 
0 ويحذر أكله قوم؛ لأنه إذا ممُضغ ووضع في الشمس تولد منه دود. وأهل بلاد 
/١١ 5 / :‏ لينوى يزعمون أن من أكله ثم لسعته عقربء لم تألم لسعتهاء وهويولد الصفراءء 
والإكثار منه يُظلم البصر وخاصة إذا أكل مع الكوامخ المالحة» ويصلحه الخل والخيار. 
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4١ . النجوم‎ 


ودوجدات لجيه رتولب و لحهان باح مر الخد وهو يفرح إلا أن عاقبتة في 
ل وفيه قوى متضادة ويُسرع إلى التعفن» ودر لقتخاطا ردنا هوداويا 
وعصارته قطوراً تنفع الرعاف ولا سيّما بخل خمر وكافور فتيلة» ويذهب بالضرس. 

وماؤه جيّد لنفث الدمء ويضرٌ بالمقعدة» ويعقل البطن. »قن ستادك خلطا معدا 
أسهل» ويوضع على لسع الزنابير فينفعهاء ويولد الدود في الجوف. ورديء للمغى» 
وهو مما ينقص الذهن.ء وإذا مضغه الإنسان مضغا متتابعا فى وقت نزول الشمس [في] 
برج العم عافك اانه وله توحعه فلك النمنة: إن معد معنا ا في الأذن 
الوجعة سكن وجعها. 

- باقلّى 

فا 1 

قال ابن البيطار”"2: يجفف ويجلوء وجرم الباقلى نفسه فيه قوّة تجلوء وقشره 
قوّته تقبض لا تجلوء وهكذا طْبَّحَهُ قوم من الأطباء وأطعموه من به قرحة في الأمعاء. 
ومن به قيء أو استطلاق ف في النظةة والباقلى على سبيل الطعام أشدٌ نفخة من كل 
طعاءء واعسر اتهقاماً إلا أنه يعين فى نفنت الرطوية:من الضدن والرقة»:وإذا تعمل 
دواء فوضع من خارج فإنه يجفف تجفيفاً لا أَذى معه. 

قال: وقد استعملته في مداواة الفسوخ والقروح الحادثة في العصب بعد أن 
طبخت دقيقه بالخل والعسل ووضعته عليهاء ووضعت أيضا دقيقه على ظ 
الأعصاب الوارمة بسبب ضَرْبَةٍ مع دقيق الشعيرء وهو ضماد نافع لمن به 
ورم حارٌ في الأنثيين وفي الثديين» ولا سيّما إن كان ورم الثديين إنما 
حدث من قبل لبن تججّن فيه؛ فإِنْ هذا الضماد يقطع اللبن» وإن ضمدات 
العانة من الصبيان بدقيق الباقلى أقاموا مذدّة طويلة لا ينبت لهم فيها شعر. 

والرطب منه مولد للفضول في الأعضاءء يسير الغذاءء» وكذلك ما هذا سبيله من 
الثمار التى لم تنضج» ويعرض من الباقلى أحلام رديئة» وهو صالح للسعال» ويزيد في 
لحم اللبن» وإذا طبخ بالخل والماء وأكل بقشره قطع الإسهال العارض من قرحة 
الأمعاء والإسهال المزمن الذي ليس معه قرح والقيء» وإذا علي أول غلية وهريق ماؤه 
وصٌبٌّ ماء آخر وطبخ» كان أقل لنفخه. 
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والباقلى الحديث أردأ للمعدة من العتيق وأكثر نفخاًء ودقيق الباقلى إذا طبخ 
وتضمّد به وحده أو مع السويق» سكن الورم الحار العارض من ضربة» وقطع إدرار 
البول» وإذا خلط بدقيق الحلبة وعسل» حلل الدماميل والأورام العارضة في أصول 
الاذان وما يعرض تحت العين من كمودة لون / /٠١6‏ الموضع. وإذا خلط بالورد 
والكندر وبياض البيض» نفع من نتوء الحدقة خاصّة ومن نتوء العين جملة» فإذا عجن 
بشراب» وافق من اتساع نفث الحدقة وأورام العين الحارة» وقد يقشر ويمضع ويوضع 
على الجبين لقطع سيلان الفضول إلى العين» وإذا طبخ بالشرابء أبرأ من أورام 
الحصى» ويجلو البهق على الوجهء وإذا ضمّد بقشره المواضع التي ينتف منها الشعرء 
ل ل ل 0 
عتيق وتضمد بهء حلل الخنازير» وماء طبيخ الباقلى يصبغ الصوفء وإن كسر وشقٌَّ 
بنصفين ووضع أنصافه على المواضع التي علق منها العلى؛ لذو ديا اذا به 
العلق» وهو يسدر ويثقل الرأس ويولد تكسيراً في البدن» ويِّلِيّن الحلق إذا شرب ماؤه 
وأكل بغير ملح» وإن أكل مع الخلّ مكان الملح؛ عقل البطن» رديء لمن يتأذى بريح 
القولنج والفتق. 

وَالرَظْبٌ منه يولد أخلاطاً تيعة ويكثر البلغم في المعدة والأمعاء ويهيّح فيه 
الرياح» وماء الباقلي يمنع تولد الحصى في الكلى والمثانة» وجرم الباقلى يفتح السدد 
ويخرج الفضول من الصدرء ويمنع النوازل الرقيقة النازلة من الرأس فيكون عنها 
السعال والقلق بالليل. 

وقشور الباقلى تبثر الفم وتخشن الحلق وتهيج الخوانيق؛ وفي اللبّ منه ما دام 
رطباً شيء من ذلك» ويدفع هذه المضرّة منه بأن يغسل آكِلّه فمه بماء حار ويتمضمض 
ويتغرغر به مرات كثيرة حتى تفقد الخشونة المتولدة في فيه ولسانه. ثم يمسك في فيه 
فيا مودهن اللو أن اليد أو دهن الخل فإن ذلك يدفع المضرة. 

وهو جلو كا حسيناء والكيموس المتولد منه محمود. ليس يورث السددء 
ولحم الباقلى ينفع من البّزاق الذي يكون من الصدر والرئة» وإصلاحه إطالة إنقاعه 
وإجادة طبخه وأكله بالفلفل والملح والحلتيت والصعتر ونحوه من الأدهان» وهو قريب 
من الاعتدال» ميله إلى البرد واليبس وفيه رطبوة فضلية خصوصا في الرطب بل الرطب 
بجو سوا جا ويح بسي جد بدو وبي وي 
نفخهء والمقلو منه قليل النفخ لكنه أبطأ انهضاماًء والمصري منه أقوى الجميع» و 
جلاء يتولد منه لحم رخوء ويولّد أخلاطاً غليظة. 


النجوم 3 


ولف قز اق قود ة نف تددو ا نتققا فين العسحة مت بو ا لعل تمده طرف الك 
والجرب» وهو مصدّع ضارٌ لمن يعتريه الصداع. 

والباقلى موهن للفكر» ويمنع من رؤية الأحلام الصادقة؛ لأنّه يولد أحلاماً كثيرة 
ورياحأ كثيرة فإن أطعم منه الدجاج» قطع بيضها فلم تبض » ومن أكله. يصيبه هموم 
وأحزان» وقد يصنع من دقيقه حساء بدهن اللوز نافع للسعال وذات الجنب» وإذا سحق لبه 
سحقاً بليغاً واكتحل به» منع من انصباب المواد إلى العين» وإذا خلط به شيء من ورس البقر 
وهو الحجر الموجود في مرارته» نفع من جساً الأجفان وحمرتها. جزء منه. ونم رعس 
الورس المذكورء وينضج الأورام الحارة حيث كانت تضميداً به مع رْبَ العنب» وإذا طبخ 
مع ورق النعنع» حلل الورم المتولد في الثدي عن تجبّن اللبن» والأخضر منه إذا أكل 
بالزنجبيل» قوّى الإنعاظ » وورقه وقشره الأخضر ينفعان من حرق النار بحين وقوعه. 

6 باذنجان 

ا 

قال ابن البيطار”"': جيّد للمعدة التي تقيء الطعام» رديء للرأس والعين» يولد 
وفنا ستو 8 ويتولد عنه كثير القوابى والبواسين والرمك والأمراض السوداوية». ويفتح 
مندة الكا و انلظهها تب نر زذا شتلق قلي 30/7 ادهو اله ودفن اللو تفي كر 
حدته وحرافته» وإنما تبقى الجذة والحرافة فى المشوي بلا دهن وفيما 
لم يسلق. والمطبوخ بالخل أوفق للمحرورين وأصحاب الأكباد الحارة 
والأطحلة الغليظة ونفعهم» والمسلوق المقلوٌ بعد بالدهن العذب أولى 
باقلا ولو كه الأمراقى السوداوية :وال يدقن الغاده أن دهن 


ويسشق يوا مليها ويترك وقتاً طويلاً فى الماء البارد ثم يصب الماء منه 

ويعاد فى الماء» وييجدد مراراً كثيرة ثم يسلق ويطبخ مع لحم الحملان والجداء 
والدجاج». وأن أكله مقلوًاً بدهن لوز حلو وسيرج وخل ومري وأكل لبّه وما صغر من 
أكل بعد إنقاعه في الماء والملح حتى تذهب حرارته» لم يتبيّن له ضرر البتقة» وإن أكل 
على هذه الصفة بالخل» لظف الصفراء ونفع من الغثيان ولم يضر بالعين ولا بالرأس 
البنّة» والعتيق منه رديء» والحديث منه أسلم» وما كان من الباذنجن صغيرا 
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'فكله قشر يورث الكلف ويولد السرطانات والصلابات والجذام والصداع والسهر ويبتر 
الفم ويولد سدد الكبد والطحال إلا المطبوخ منه بالخل فإنه ربّما فتح السدد في 
الكبدء ويولد البواسيرء لكن سحيق أقماعه المجففة في الظل طلاءً نافع للبواسير» 
وليس للباذنجان نسبة إلى عقل وإطلاق لكنه إذا طبخ في الدهن أطلق؛ وفي الخل 
عل ع 

وهو مقو للمعدة»؛ يقطع عرق الدم بخاصيّة فيه أكلاً. وإذا أخذ من جوف 
الباذنجان المسلوق أوقيّة ومُرَسَ في الشراب مرساً بليغاً أدرٌ البول» وإذا أحرق وعجن 
رمده بخل قلع الثواليل. وإذا ترقت تاذتجانة سيفراء وهي التي تكمن في شجرتها إلى 
آخر وقتها فتصمّرٌ وتملا سعوك النرع روصع في ترد فاتر ثم تخرج ويصفى ذلك 
الدهن ويقطر منه في الأذن الوجعة أذهب الوجع 0 وإذا طبخ صغيره في ماء وقليل 
ملح على نار متوسطة حتى ينضج ويصفَّى عنه الماء ويجعل على الماء مثله زيت ويطبخ 
حتى ينضب الماء ويبقى الدهن وحده فيدهن به من النهار» ويدق الباذنجان المطبوخ 
ويصنع منه طلاء للثواليل البارزة بالليل ويزال من النهار ويعاد الدهن ويواظب ذلك» 
فإنها تبرأ بإذن الله تعالى. مجرب. 

وإذا طبخ الباذنجان الأصفر بدهن البزر حتى ينضج ويصمَّى ويُلقى على الدهن 

شمع أصفر فيكون منه قيروطي إذا طلي منه على الشقاق العارض في الكعبين و 
الأصابع نفع منه نفعاً عجيباً. ا 1 1 

وأقماع الباذنجان إذا خلطت مع /٠١٠/‏ با دوا كارو ل وعجنا 
بدهن البنفسج وطليت به البواسيرء أبرأات فتهاء:مجوى:: وأقماعة المجففة في الظل إذا 
سحقت طلي بها على البواسير بعد أن تدهن بدهن مسحّن» نفع منهاء فإن أراد مريد أن 
يتخذه لطبيخه طول السنة فليأخذ صغيره ويثقب في كل واحدة ثقبان بالعرض ويصلح 
الكل في الماء والملح ويترك في الماء الذي طبخ» فيه فإنه يبقى كذلك السنة كلها. 


- بازيلوماين 
قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': ومن الناس من يسميه سلفنيون؛ 
ومنهم من يسميه قلومانن» وهو غضٌ صغير لا أغصان له وعليه ورق صغير 
متفرق بعضه في بعض ؛ محيط به من كل جانب ؛ لونه إلى البياض ما هو شبيه 
في شكله بورق النبات الذي يقال له قسوسء وكأنه موضوع على الورق؛ 
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النحوم ه؛ 


صلب عسر الا نقلاع» ولهذا النبات أصل غليظ » وينبت في أرضين عامرة وسياجات» وقد 
يلتف على ما كان بالقرب منه من النبات» وقد يجمع ثمره [وهو] نضيج ويجفف. 

قال ابن البيطار”'2: وبزر هذا النبات وورقه نافعان؛ وقوّتهما قوّة تقطع وتسخن 
حتى إِنّهما يُبَوَلان بولا يخالطه الدم إذا أكثر من شربهما؛ وفي ابتداء شربهما يخرجان 
الدم وحدهء ومتى دُلك البدن بهما من حارج مع الزيت أسخناه. وهما نافعان 
للمطحولين ولأصحاب ضيق النفس» والمقدار المعتدل الشربة منها وزن مثقال واحد 
بشراب» وهما يجففان المنيى» وزعموا أن من أدمن شربه زمانا طويلاً فعننا لا 
فواله ام وجدٌ قوم في شربه سبعة وثلاثين يومأ. وقد يجمع ثمره نضيجاً ويجفف 
في فى الظلّ ويشرب مقدار درخمي بشراب في كل يوم أربعين يوماً فيحلل ورم الطحال» 
وقد يذهب الإعياء» وينفع من عسر النفس الذي يحتاج فيه إلى الانتصاب» ويسكن 
الفواق» وفي اليوم السادس من شربه يبدأ ببول الدم» ويسهل الولادة» وقوّة ورقه فوّة 
ثمره» وإذا تمسح بالدهن منع ابتداء دور الحممى وسكن الا قشعرار. 

بخور مريم 

غرف بإقريتية بغر الفشات» ا 

قال ويسقوويدوس في القالفة* ': له ورق شبيه بورق قسوس » وفي 
الورق آثار لونها إلى البياض» وساق طولها أربعة أصابع» عليها زهر بشبيه 
بالورد الأحمر؛ في لونه فرفيرية» وله أصل أسود شبيه في أصله وشكله 
بالسلجمة إلى العرض ما هو فيفط صر هذا اناك رباد ريسل مضل 
الفاوع وينبت في مواضع ظليلة وأفياء. وخاصة في ظلال الشجر. 

قال ابن البيطار”؟ : اموه جلو رشع ودب وسيل [و] عصارته تفتح أفواء 
العروق التى في المقعدة /٠١//‏ وتيك على الخائط نعثاً غنيفا فتى غمييت فيه ضوافة 
واتعلفىى الفضة: دوعلا أبضا فن الأحيية لكين تعان السررتعات :و لساري ومائر 
5506 وإذا اكتحل به عع العا لقع فزن الماء نهار ل في بالعين: وهو مع هذا 
ينقّى الدماغ إذا استعط به وله من القوّة ما يبلغ به أنه إذا طلي على مراق البطن أطلق 


البطن وأفسد الجنين» ؛ وإن احتمل من أسفل كان أقوى الأدوية في إفساد الأجنة. وحمل 
أضلة أ قعف من عغضارة إلا أنه أيضا قوق نيو لذلك يدر الطبت إذا ضرت وإذا 


0ظ 
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احتمل» وينفع لأصحاب اليرقان؛ لأنه كيّس» ينقي الكبد ويفتح السدد فقط؛ بل ينقص 
المرار المنتشر في جميع البدن ويخرجه بالعرق؛ ولذلك صار من بعد ما يشرب يُحتال 
في اجتلاب العرق» وينبغي أن لا يجاوز مقدار ما يشرب منه ثلاثة مثاقيل» ويشرب 
بشراب حلو وبماء العسل» وبزره أيضاً يجلو ويشفي داء الثعلب والكلف والنمش» 
وووخدين أملميامنا نسي مهناب الري: وزعم قوم أنه إن تَخَطّته امرأة حامل 
أسقطت» » وإذا شد في الرقبة أو في العضد منع الحبل» وقد يشرب باذزهراً لسموم 
الهوام. وإذا خلط بالشراب أسكرء وإذا شرب منه وزن ثلاث مثاقيل بطلاء أو بماء 
القراطن ممزوجأً بالماء القراح رقيقاً» أبرأ من اليرقان» ومن شربه لليرقان يُضجع في 
بيت حار ويغطى بثياب كثيرة ليعرق؛ ولون ذلك العرق يشبه المرّة الصفراء» أو يختلط 
ماؤه بالعسل ويستعط به لتنقية الرأس» وإذا خلط ماؤه بعسل واكتحل به» وافق الماء 
العارض فى العين وضعف البصرء وإذا خلط ماؤهء بالخل ولطخ على المقعدة ة الناتئة 
وذها إلى :داع : وطبيخه إذا صبّ على الرأس وافق القروح العارضة له والشقاق 
العارض من البردء وإذا سحن مع زيت عتيق» وإذا دهن به فعل ذلك أيضاء وإسخانه 
على هذه الجهة يكون بتقوير أصله ويملا زيتأ أو يوضع على رماد حار وربّما عمل مع 
الزيت شيء يسير من الموم من البلاد التي يقال له طوى» ونوع آخر من بخور مريم ا 
علق أصله على المرأة منع الحبل. 
>6 بَرَنْحاسَف 

قال سفوريدة س7 : أكثر نباته في الساحل» وهو نبات مستأنف الكينونة في كل 
سنة» نشيه الا نسي وليه رصوة تدون باليد: ومنه صنف أتمّ وأنضر أغصاناً وأعظم 
ورقاً من باقيه» وباقيه أدق ورقاًء وله زهر رقاق صغار بيض ثقيلة الرائحة» وزهره يظهر 
في الصيف. وأكثر نباته في السواحل. 

قال ابن البيطار”': إذا طبخ وجلس النساء / /5١9‏ فيهء وافقهن 
لإدرار الطمث وإخراج المشيمة والجنين وانضمام : فم الرحم وورم 
الرحمء ويفتت الحصى وينفع من احتباس البول» وإذا أخذ من هذا 
النبات شيء كثير فتضمد به أسفل البطنء أدرّ الطمث»ء وعصارته إذا 
رقّت وسحقت مع المرّ واحتملته المرأة] أحدر من الرحم وأخرج ما 
يخرجه طبيخه إذا جلس فيه النساءء وينفع ضماده من الصداع البارد ضماداً ونطولاً 
موضاء يمل نه وينفع من سدد الأنف والزكامء وإذا أحرق ورش رماده على 
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قروح الفرج جففهاء وإذا شرب منه مع العسل قتل الدود وحب القرع. 
ظ لاه برشياوشان 

وهو كزبرة البئر» ويسمّى شعر الجبار» وشعر الأرضء» وشعر الجنّ» ولحية 
الما عر ل 0 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”"': هو نبات له ورق يشبه ورق الكزبرة مشقق 
الأطراف» وأغصان سود دقاق. طوله نحو من شبر» وليس له ساق ولا زهر ولا ثمرء 
وينبت في أماكن ظليلة وحيطان المقابر الندية وعند المياه المجتمعة من سيلان العيون. 

قال ابن البيطار”": يجفف يلطف ويحلل» فهو لذلك ينبت الشعر 
في داء الغعلب ويحلل الخنازير والدبيلات ويفتت الحصى إذا شربء 
ويعين على نفث الأخلاط اللزجة التي تخرج من الصدر والرئة ويحبس 
البطن» وليس يتبيّن له حرارة معلومة ولا برودة معلومة بل هو وسط بينهما. 

وطبيخه إذا شرب» نفع من الربو واليرقان ووجع الطحال وعسر البول 
ويفتت الحجارة ويعقل البطن» وإذا شرب بالشراب» نفع من نهش الحيات والهوام ومن 
سيلان الفضول إلى المعدة ويدر الطمث ويقطع سيلان الدم ويضمد به القروح الخبيثة 
المفرطة الرداءة؛ وإذا دهن باللا دن / /7١١‏ ودهن الآس أو دهن السوسن والزوفا 
والشراب أمسك الشعر المتساقط. وطبيخه إذا خلط بالشراب وماء الرماد وغسل به الشعر 
فعل ذلك» وإذا خلط بعلف الديوك والسمانيات قوّاها على الهراش» وقد ينبت في حظائر 
الغنم لمنفعتها به في ردّ السقم عنهاو وخاصته إسهال المرّة الصفراء التي تعرض في المعدة 
والأمعاء» والشربة منه من ثلاثة دراهم إلى سبعة دراهم» وينبت الشعر إذا أحرق وعلف به. 

وينفع من القرع في الرأس» وإذا دق وهو أخضر وحمل على الجهة المخالفة من 
سهم وقع في بدن الإنسان دفعه إلى الجهة المخالفة حتى يخرج» وهو نافع من النواصير 
والقروح الرطبة» وينفع من غرب العين, ورماده بالخل والزيت لداء التعلب وداء 
الحشة ورماده ينفع من الحزاز غسلاً وينفع من جرب العين؛ والبرشياوشان يخرج 
المشيمة» وينقي النفساء» وينفع شربا بالشراب لنهش الكلاب الكلبة. 


46 بردي 
قال ايم يا 7 هوالخوص» وهو نبات ينبت في الماءء وله ورق 
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خرص 1لقت زور و لاق عو ةعقر له لى الما قر ناهد لق درة 

قال أبن الببطار !"يلين كاعد أ ريظن نعم فال 180 القوا طبور دمتى قبل 
في الطبٌ: قرطاس محرق فيراد به القرطاس الذي يكون من البردي» وإذا 
ادر :هيار تاقفاء وذلك أنه إذا نقع بالخل والماء:والشترات أدمل 
اللعراحاف اللو 13 لك هيا كينا ونه بوذا اعرف هيا ووو سيا 
على مفالالرماةة واليردي:والديس السعرق أضعقية من القرطاين 
المحرق» ويستعمله الأطباء إذا أرادوا فتح أفواه النواصيرء فإذا أرادوا استعماله بِلّوه 
أولاً بالماء ثم لقُوا عليه وهو رطب كتّاناً وتركوه حتى يجف وأدخلوه في النواصير» فإذا 
دخل فيها انفتح بفتحه. 

وأصله يغذو غذاءً يسيراً» والقرطاس إذا أحرق وأدخل في السنونات قبض اللثة 
قبضاً جيداً ومنع سيلان الدم منهاء وإذا ذْرَ على القروح والسحج المتولد عن الخت في 
العقب نفع من ذلك ورماد القرطاس يمنع نزف الدم؛ وينفع من السعفة والرعاف؛ 
وينقي قروح المعدة إذا شرب منه درهم, وينفع من قروح الرئة مع ماء السرطانات 
النهريّة المطبوخة» ورماد القرطاس يحبس نفث الدم من الصدر؛ ويقع في الحقن النافعة 
القروح الأمعاء وينتفع به» واستنشاق دخانه ينفع من الزكام, والبردي إذا مضغعه أكل 
الثوم والبصل أو شارب النبيذ قطع عنه رائحته» ويدق ورقه الأخضر ويسقى عصيره 
للطحال فينفعه؛ ويطعم عِرّقه الغض لصاحب /75١١/‏ الطحال فيتفعه. 


48 بزر قطونا 
هو الأسفيوس بالفارسية» وقسيليون باليونانية 0 
قال ديسقوريدوس في الرابعة”“': هو نبات له ورق يشبه ورق 
فوريوس» وعليه زغب وقضبان طولها نحو من شبر»ء وابتداء حمّتِه من 
وسط الساقء وفي أعلاه رأسان أو ثلاثة مستديرة فيها بزر يشبه 
البراغيث أسود صلبء وهو المستعمل» وينبت في الأرض المحروثة. 
قال جالينوس في الثانية”*': أنفع ما في هذا النبات بزره» وهو 
بارد في الدرجة الثانية» وسط ما بين الرطوبة واليبس معتدل. 
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قال ابن البيطار”'' : له قوّة مبرّدة إذا تضمد به مع الخل ودهن الورد والماء» نفع 
من وجع المفاصل والأورام الظاهرة في أصول الأذان والجراحات والأورام البلغمية 
والقوام العضيت و ذا تاكس :الأ ميا الحارفة للضبيان والشرو الناقة ابراهاء 
وإذا احتيج إلى استعماله لقيل الصبيان وسررهم فيؤخذ مقدار أكسوثافن فيدق ويسحقء 
وينقع فى قوطولن من ماء»ء فإذا أجمد بالماء ضمد بهء تشوسيرة ويد قرا ردن 
الخشونة» ويطفىء العطش» وإذا ضرب في الماء حتى يرخى لعابه وشرب أطلق الطبيعة 
ووطيه المعاء وذهية :الببين الخاذية فيها :مق أسباف الصفراء؛ وخاصّة إذا مزج مع 
بحن اسع لرسخرار: لدم ولك لخن ورظيه ويت ون تققد رحب بلقي 
وطوّلّه؛ ويفعل ذلك أيّاماً تباعاً» وإن سقي من البزرقطونا قليل» نفع من لهيب المرة 
الصفراء وفوران الدم الحار والحميات الحادثة الحريفة. وإن سقي لعابه المبرسمين» 
لكوم ودك الوطان تيم 

وهو يسهل الطبيعة إذا سقي نيئاً غير مقلو» ويشرب منه وزن درهمين منقعاً بالماء 
الحار حتى تخرج لزوجتهء ويشرب كذلك مع السكر الأبيض والجلآب أو السكنجبين؛ 
ويسكن الصداع ضماداً ولعابه مع دهن اللوز يقطع العطش الشديد الصفراوي» والمقلوٌ 
منه بدهن الورد قابيض» ويشرب منه وزن درهمين فيعقل البطن وينفع من السحج وخصوصاً 
للصبيان» ويسكن الفم والمغس والزحير والصداع ويليّن الخشونة التي تكون في الفرج 
والأمعاء» ويفتح ما من شأنه أن ينفتح» ويليّن خشونة الفم والصدر؛ ويسكن لدغ المعدة. 

وليتحفظ من سحقه والإكثار من شربه؛ فإنه ربّما أضرٌ جداً» وربّما حدث من شربه إذا 
دق وأكثر منه غم وكرب وضيق النفس وسقوط القوّة والنبض والغشي»ء وربما قتل شاربهء 
ومن أَضَّرٌ به البزرقطونا المدقوقة / ؟١؟/‏ فأشقه السيل بالماء اليهان وماء الشكت أوقيةة 
ويدفع ضرره بالاسفيدباحات والمثلث والفلفل» وإذا شرب البزرقطونا عرض منه برد في 
جميع البدن مع خدر واسترخاء وغثيان النفس» وينتفع بما ينتفع به من شرب الكزبرة الرطبة. 

٠6‏ - يسبايج 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”"": هو نبات ينبت في الصخور التي عليها خضرة» 
وفى سوق شجر البلوط العتيقة؛ » طوله نحو من شبر يشبه النبات المسمّى بطارس» عليه 
شيء من زغب» وهو مشرف» وليس تشريفه بدقيق مثل بطارس» وله أصل عليه شيء من 
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اخ ايفا وله كتنب وهو شبيه بالحيوان المسمى بأربعة وأربعين» وغلظه مثل غلظ 
الخنصر. وإذا حك ظهر له لون داخله أخضرء وطعمه عفص مائل إلى الحلاوة. 

قال ابن البيطار”'' : قوّة أَصْله مسهلة» ويُعطى منه مطبوخاً مع بعض الطيور أو 
السمك أو السلق أو الملوخياء وإذا جفف وسحق وذر على الشراب المسمّى ماء 
لقراطن أسهل بلغماأ ومرّة» وإذا تضمّد به كان صالحاً لالتواء العصب والشقاق العارض 
فيما بين الأصابع. 

وخاصة البسبايج إسهال السوداء ذ فى زفق [ذ تمرك مهرد مع السكر أو خلط مع 

بعض المطبوخات أو بعض المعجونات» وكان بعضهم يطرحه لمن يتكرعه 
عن الو سن السوداء في رفق» وقدر الشربة منه مفرداً مع 
العسل درهمان» ومطبوخاً مع غيره أربعة دراهم: وخاصته إسهال السوداء 
والبلغم من غير مغس ولا أذى» ويسهل الخلط البلغمي اللزج المخاطي من 
المعدة والمفاصل». ويحدث الغثيان» ويجب أن يسحق من أصله مقدار 
مثقالين» ويشرب مع ماء العسل أو ماء الشعيرء وهو يحلل القولنج والنفخ والرطوبات» 
وهو مفرح لا بالذات بل بالعرض ؛ لأنه يستخرج الجوهر السوداوي من القلب والدماغ 
والبدن» وهو يسهل الأخلاط التي يصادفها في المعدة والأمعاء» وينفع من جميع علل 
السوداء ويسهلها برفق مفرداً مطبوخاً أو منقوعاً من أوقية فما دونهاء ويطبخ مع الأحساء 
وفي ماء الشعير في مرق الديوك الهرمة؛ وتطيب مرقتها بالزنجبيل والشمشار الأخضر 
فيخفى أمره على من يتكرّه الدواء» وإذا سقي منه كل يوم درهمان ونصف مع مقدار 
سكرجة من ماء لبٌ الخيار شنبر ووالى عليه سبعة أيام نفع أصحاب المالنخوليا والجذام. 


5١‏ - بصل 

قال ابن البيطاء 57) : يسخن2. وجوهره جوهر غليظء إذا أدخل في المقعدة» فتح 

أفواه العروق وأدرٌ الدم منهاء وإذا طلي بالخل : في الشمس على موضع البهق أذهبه» 
وإذا دلكت به داء الثتعلب» أنبت فيه الشعر أسرع مما ينبته زبد البحرء 
وإن عصر إنسان البصل وعزل عصارته كان الثجير الذي يبقى منه بعد 
العصارة جوهره / /”١‏ جوهر أرضي حارء وتكون العصارة مائية حادّة 
تنفع من الدم النازل في العين ومن ظلمة البصر إذا كانت من أخلاط 
غليظة واكتحل بها من قبل مزاج هذا الجرم»ء وبهذه العصارة صار 
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البصل الذي مزاجه إلى اليبس؛ لكن يولد الرياح» والطويل منه أشد حرافة من 
المشوي ومن المعمول بالخلٌ والملح» وكل البصل لذاع مولد للرياح فاتق لشهوة 
الطعام ملف معطش مُعَثْ مقيء مليّن للبطن مفتح لأفواه العروق وللبواسيرء وإذا 
احتيج إليه في فتحهاء قشر وغمس في زيت واحتمل في المقعدة» وإذا اكتحل بالبصل 
مع العسل» نفع من ضعف البصر ومن القروح العارضة في العين وابتداء الماءء وإذا 
تحنّك بهء نفع من الخناق» وقد يدر الطمثء» وإذا سّعط به نقّى الرأس» وقد يعمل 
من مائه ضماد لعضة الكلب إذا خلط بملح وسَذَابٍِ وعسل» وإذا خلط بالخل وتلطخ 
به في الشمس أبرأ البهق» وإذا خلط بمثله توتياء سَكن حكة العين» وإذا خلط بالملح 
ووضع على الثآليل ذهب بهاء وإذا خلط بشحم الدجاج» نفع من السحج العارض في 
الرجلين من الخف». وإذا قطر وحده في الأذن» نفع من ثقل السمع وطنينها وسيلان 
القيح منها ومن الماء إذا وقع فيهاء وإذا أكثر من أكله في الأمراض» عرض منه 
المرض الذي يقال له: لينغرس» وإذا طبخ كان أشدّ إدراراً للبول. 

والبصل يزيد في الباه ويهيج شهوة الجماع إن أكل مسلوقاً بالماء» وإن دق وهو 
نيء وشمٌء شهّى الطعام وفتح مسام البدن وحلل البخارء والإكثار منه يولد في المعدة 
خلطاً وينبغي لآكله نيئاً أن يغسله بالملح وخل الخمر مراراً ثم يأكله» والجوز المشوي 
والجبن المقلو بالزيت أو السمن إذا مضغ بعده ورمي بتِفلوء قاطع لرائحته من الفم. 
وإن أكل في الأسفار والمواضع المختلفة المياه» نفع من ضرر اختلافهاء وإذا اذ منه 
بقدر على سبيل الدواء في أوقاته» كان منه دواء مسخناً ملظّفاً للفضول الغليظة يقطع 
الأخلاط اللزجة مسكن للجشأ الحامض. 

والبصل ينقّى الصدر والرئة من الأخلاط اللزجة لا سيما إذا طبخ بأشياء دسمة» 
وإذا شوي البصل الأبيض ودّرس بشحم أو سمن أو مم بيض» نفع من أوجاع المقعدة 
وحلل أورامها ضماداً ونقَى قروح الرأس الشهرية إذا درس نيئاً مع الملح وطلي عليها ؛ 
وفيه جذب للدم إلى خارج فهو يحمّر الجلد؛ ولا يتولد عن غير المطبوخ منه غذاء 
يغتذيه» وغذاء الذي طبخ أيضا [يتولد عنه] خلط غليظ» والمطبوخ مرتين كثير الغذاء ؛ 
والإكثار منه يسبت» وهو يكثر اللعاب ويدفع ضرر ريح السموم؛ لأنه يولد في المعدة 

خلطاً رطباً كثيراً يكسر عادية السموم وينفع اليرقان» وإذا خطل البصل» قلت حرافته 
ورطوبته وقوّى المعدة وفتق الشهوة جداً ونفع الغثي / /7١5‏ الكائن من الصفراء 
والبلغم وسكنه» وإن عُتّقَ في الخل لم يكن له صعود إلى الرأس ولا إعطاسء وإذا شم 
البصل شارب الدواء المسهل بعد بلعه الدواء» نفع الغثيان وأذهب رائحة الدواء الغالبة 
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عليه؛ وربما صدّع المحرورين في هذا الوقت. 

والبصل مسخن ملهب لا يصلح للمحرورين إلا أن يصلح بالخل» ويطيب الطبيخ 
ويذهب بزهومة اللحم» ويضرٌ بالرأس والعين إذا لم يكن مُخَلْلاء وإذا سلق أو شوي»؛ أصلح 
حدّته وولد البلغم وكان صالحاً للسعال وخشونة الصدر. وأمّا إذا أكل نيا مع الكوافحء فإنه 
أردأ ما يكون للرأس والعين» ولا يصلح في هذه الحال إلا لمن ذهبت شهوته لبلغم كثير في 
معدته ؛ فإنه يجلوها ويردٌ الشهوة عليها » وماؤه إذا اكتحل به جمُف الدمعة القوية. 


1" - بطيخ 

قال صاحب الفلا ه17 : إذا أردت زرع البطيخ» فانقع بزره في اللبن والعسل فإنّ 
ثمرته تخرج في غاية الحلاوة. ورائحة البطيخ في غاية الحدَّة تغلب أكثر الروائح» حتى 
تزيل قوّة الأدوية» وإذا كان في بيت بطيخ» فإنه لا يختمر فيه العجين» وهذا مجرب. 

وقالوا: إن مرّت الحائض بالأرض المزروع فيها البطيخ» تغير 
طعمه وفسد. وإن ترك رأس الحمار في مبطخة, دفع عنها آفات كثيرة 
وأسرع نباتها وحملها. 

وقالوا: إذا وقع الدود في مبطخة فيجمع من تلك الديدان وتطبخ» 
ويرش ماؤها في مبطخة أخرىء فإنْ المرشوشة تسلم من آفاد الدود. 

وروي أن النبي يل كان يأكل البطيخ والرطب. 

وروي عن وهب بن منبه قال : : وجدت في ١‏ بعض الكتب أن البطيخ طعام وشراب 
وفاكهة وجلاء وأشنان وريحان يشهي الطعام ويصفي اللون ويزيد في ماء الصلب. 

وعن جابر بن سهل قال: سمعت أبا مسهر يقول: كان أبي إذا تعشّى اشترى البطيخ 
[و] قال: يا بنيّ أعدد الخطوط التي فيها ؛ فإن تكن فرادى» فخليق بها أن تكون حلوة. 

والبطيخ أصناف كثيرة» فمنه الحلبي» ومنه العبدلي المنسوب إلى عبد الله أول 
من زرعه بالديار المصرية» ومنه المأموني وهو المعروف في الشام بالسمرقندي؛ وفي 
مصر بالصيني» ومنه صنف مستطيل وهو أحمد وأقل غائلة مما استدارء ومنه الهندي 
وهو المعروف بالأخضر. 

وأما الأصفر فقال ابن البيطار"': النضيج منه جوهره لطيف» وغير النضيح 
جوهره غليظ» وفيهما جميعاً قوّة تقطع وتجلوء ولذلك يدران لبوك ويصفيان ظاهر 
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البدن وخاصة إذا عمد الإنسان إلى بزرهما فجففه ودقه ونخله واستعمله كما تستعمل 
الأشياء التي يغسل بها البدن» والغالب عليها المزاج الرطب؛ إلا أنه ليس بالقوي» فإن 
جَمّف إنسان بزرهما وأصلهما لم يكن جوهره رطبأ بل جوهر مجفف. وفي البزور 
والأصل من الحلا أكثر مما في لحم القثاء والبطيخ الذي يؤكل ولحم البطيخ منضج إذا 
أكلَء أدرٌ البول» وإذا تضمد به سكن أورام العين» وقشره إذا وضع على يوافيخ 
الصبيان نفعهم من الورم العارض في أدمغتهم» ويوضع على الجبهة للعين التي يسيل ‏ 
إليها الفضول» وجوف البطيخ مع بزره إذا خلط بدقيق الحنطة وعجن وجمف في 
الخسن كان منقتا للؤسخ إذا قدللك ناض قلذ الوه 

امل لطي اا عقت وري و مه تدا حرفي بالقران السدكن لبان 
حرك القيء فإن أحبٌ أن يتقيّأ بعد الطعام قيأ بلا اضطراب؛ فإنه يكتفى منه بوزن 
أوثولوسين» وإذا تضمد به مع العسل» أبرأ من القروح التي يقال لها الشهد. ومما يدل 
على أن البطيخ / /1١5‏ يجلو إذا دلكت به بدناً وسخاء أنقاه ونظفهء وإذا دلكت به 
الوجدى اذهب الكلت رالبيق الرقيع الى لبس ليكوو وقلعة د وين التطين احلى من 
لحمه؛ حتى إنه ينفع الكلى التي يتولد فيها الحصى. 

والخلط المتولد من البطيخ في البدن خلط رديء لا سيّما إذا لم يستمر على ما 
ينبغي فإنه عند ذلك كثيراً ما يعرض منه الهيضة مع أنه أيضاً قبل أن يفسد يعين على 
القيء» ولذلك متى أكثر الأكل منه ولم يأكل بعده طعاماًء يولد غذاءً محموداً هي هيّج القيء 
لا محالة. 

واه السليون” : وهو البطيخ الصيفي المستحيل من القثاء. فإنه أقل رطوبة من 
البطيخ, والخلط المتولد عنه أقلّ رداءة من الخلط المتولد عن البطيخ» وهو أقل إدراراً 
للبول منه وأبطأ انحداراً عن المعدة» إلا أنه ليس من شأنه أن يهيّج القيء كا دل 
البطيخ ولا يفسد أيضاً في المعدة ابل الطح |( اأضادب في المده اط راان 
عرض له سبب آخر من أسباب الفساد» وليس هو ضارًاً للمعدة كمضرة البطيخ لها 
وذلك أنّه لا يهيّج القيء كما يهيجه البطيخ» وليس عادة الناس أن يأكلوا جوف البطيخ 
وهو حبّه والذي فيه الحبّء وهم يأكلون لب المَليون؛ وفي ذلك معونة على سرعة 
الخروج إذا أكل جرمه وحده ولم يؤكل اللبّ. 

وَاضا البطيخ الكائن بمرو المعروف بالمأموني الذي له حلاوة غالبة واحمرار 
اللون فهو يبثر الفم بكثرة ة حلاوته» وإذا فسد في المعدة استحال إلى طبيعة سَمّية» فيجب 
إذا ثقل أن يخرج بسرعة» وهو يستحيل إلى أي خلط وافق في المعدة. 
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وبزر البطيخ إذا دق ومرس في ماء وشرب» نفع من السعال الحار ومن أوجاع 
الصدر المتولد عن أورام حارّة ويسهل النفث. ويليّن خشونة الفم والحنجرة والحلق. 
وإذا دق ومرّس في ماءء قطع العطش ونفع من الحميات الحادّة والصفراوية وأورام الكبد 
الحارة ويفتح سددها ويدر البول وينقي مجاري الكلى والمثانة وينفع من حرقتهاء 
ويوضع في الأدوية المركبة النافعة في الأورام الحارّة مثل السنبل والمصطكي وشبههماء 
يكسر من حدتها ويعينها على تحليل بقايا الورم الحار. وفيه تليين يسير لا طبيعة. ويقع في 
أدوية الحضى ليكسر من حدتها ويوصلهاء ويسكن ما تولد من خشونة الحجر من الحرقة. 

وفي قشر البطيخ يبس» دعاو ضالها) لشاخه لاد وإذا اسسمعما عوضا عن 
الأشكان نتى الزهومة وذهي بر انض 157 الغمرء فأمًّا قشره الطري فإنه إذا دلك به في 
الحمّام» نقى البشرة ونفع من الحصف. وإذا طبخ مع السكباجات وبردت» قرّصت المرقة 
سرع وض ريع مطح ييره لديل :رشن إذااطج بع الك اجر اماد على العدانء 
من المعدة. وإذا جُمّف قشر البطيخ وألقي مع اللحم الغليظ الجاسي أ أسرع نضجه وهراه. 

والبطيخ شهي مستعد لأن يكون مراراً ولا سيّما الحلو منه» والشديد النضحج إذا 
أكل المنتهي ولم يؤكل إلى ناحية القشر كان أسرع استحالة إلى المرارء وهو مع ذلك 
ينفذ في العروق سريعاً فيولد منه حميّات غبٌ ومحرقة. 

قال”'': وقد أخطأ يحيى بن ماسويه في هذا الموضع خطأ عظيماً بمشورته على 

من أكل البطبغ يشرت الشرات واخد الكشر والجوارشناتة» فإن هذا أردا ما ركون 

وذلك أن البطيخ مستعدّ في نفسه مراراً؛ لأنه ينفذ في العروق بسرعة حتى إنه يدر 
البول» وريّما فتت الحصى»ء وهو جَلاء جرّاد فهو كاف في نفسه في أن يستحيل مراراً 
وينفذ إلى العروق» فضلاً [عن] أنه يحتاج أو جراة مجو نه وحدة وسمرعة نفاد: 
والجوارشنات والشراب تفعل ذلك فيكون المرار المتولد عنه أحدّء ونفوذه أسرع. 
والذي ينبغي أن يتبع سرعة استحالته؛ وأن يحذره قبل أن ينفذ منه شيء في العروق أن 
يَشْرَب عليه سكنجبين مجرّد حامض ويتمشّى مشياً رفيقاً طويلاً ولا ينام على الجنب 
الأيمن البتة حتى تنزل الطبيعة» فإن أبطأ نزولها أكل عليها السكباج والحصرمية وامتص 
الرمان الحامض ونحو ذلك؛ فإنه يمنع استحالته إلنى المرار. 

وشرّ ما يكون إذا أخذ منه على جوع شديد. دم يركل بعدة مبرعه ولوييز خدهليه 
شيء مما وصفنا بل ينام عليه» فَإنّه يهيج حمّى من قرب». اللْهمّ إلا أن يكون مبروداً جداً. 
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والبطيخ ينقي الكلى والمثانة» وينفع من يعتاده تولد الحصى في كلاه» وينبغي لهؤلاء 
أن يجتنبوا أن يأكلوا معه جبناً أو لبناً أو خبزاً فطيراً؛ لأنه يسرع بتدرقه هذه إلى الكلى» 
وليشربوا عليه الخلاّف. إن كانوا محرورين» وأمًا من يكون ملتهب المزاج فليتجرع الخل. 

اما البطيخ المستطيل الحامض فإنه وإن كان لا يستحيل مراراً فليس يحتاج أن 
يؤخذ عليه الشراب ولا الجوارشن ولا الكندر؛ لأن هذا البطيخ لا يؤكل للاستلذاذ بل 
يتداوى به المحمومون والملتهبون وهم ينتفعون بتبريده» وهو مع حموضته لا يخلو من 
جلاء وجردء فإن أخذ عليه بعض هذه كان ضارا فضلاً [عن] أنه ينفع. 

وأمّا البطيخ الهندي”"' وهو السندي وهو الدلآع أيضأًء فقوي الترطيب والتطفية 
مستعدٌ لأن يصير بلغماً حلواً» ولذلك هو نافع لأصحاب حمّيات الغبّ والمحرقة» ومن 
يحتاج أن يتولد فيه بلغم رطب ليقاوم مزاجا حاراً في كبده ومعدته وعروقه. رديء 
الكيفيّة» قليل الكميّة» لا يسهل إخراجه بدواء سهل لقلته أو لضعف البدن ونقصان 
لحمه ودمه؛ فإنه في هذه الحال يحتاج أن يبدل مزاجه بالأشياء الحامضة» فإنْ التفهه في 
هذا الوقت أوفق إذا كانت الحوامض لا تخلو من تقطيع وتلطيف, فإن أدمت عليه 
السكنجبين:ء زاد هزالاً وأضعفت قوتهء وربما أسحج أمعاءه» وإن أدمت عليه 
الحوامض التي معها قبض لم تخل من إنفاخه والزيادة في سدد إن كانت في كبده ومثانته 
ولم يرطب؛ لأنّ القابض الحامض يجفف ولا يرطب» فأمًا النَفِه ولا سيّما ما له غلظ 
جرم مع أدنى 50-6 كما عليه البطيخ الهندي» فإنه يرطب ويبدل المزاج الحار» ويولد 
في الكبد دَمَاً مائياً يصلح به رداءة / /7١1‏ الدم المراري الذي في العروق إذا امتزج بهء 
وقد يفعل الخيار قريباً من هذا الفعل إلا أنّه يدر البول إدراراً كثيراً» فمنفعته أقل في هذا 
الموضع. ظ 

ومن البطيخ نوع صغير مخطط بحمرة وصفرة يُسميه العامة بمصر اللقاح» ويظنون 
أنه نوع من اللفاح» وليس منه في شيء؛ ويسمّى هذا النوع بالعراق الخراساني. 
وتسفرية الكنحاء آيضاء وهو في مزاجه متوسط بين البطيخ وبين الدلاع؛ إلا أنه أغلظ 
من البطيخ وأقل رطوبة» وأرقٌ من الدلاذع وأزيد في الرطوبة» ولذلك هار الكتمودن 
المتولد عنه ليس بالمزموم» وخاصّته أن رائحته مسكنة للحرارة جالبة للنوم» ولذلك ظن 
العامة أنه من اللفاح الذي هو ثمر اليبروح» والبطيخ الصغار المسمّى بالشام دستبويه من 
شأنه إطلاق البطن. 
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ظ 7" - بقْلة حمقاء 

وهي البقلة المباركة» والبقلة الليّنة» والفرفح. والفرفحين أيضاً»ء وهي الرجلة أيضا”'". 

َال ابن البيطار”: باردة ماثية» وفيها قبض يسير يمنع المواد المتحلية والتازلة 
خاصة ما كان منها ماتلا إلى المرارة والحرارة» مع أنها تعين هذه المواد بيبخ 
:وول مزاضياة ور بيبا لكر وك بن الى الأكياه ايا لضن يد 
لهيباً وتوقّداً متى وضعت على فم معدته وعلى ما دون الشراسيف منه. 

وهي تشفي الضّرّس العارض للأسنان؛ لأنها تمدن :وقيلذ اشر 
التي عرضت لها من ملاقاة الطعوم الخشنة بسبب ما لها من الرطوبة اللزجة» وعصارة 
هذه البقلة قوية أيضاً على ما وصفتٌ فهي تفعل ذلك وتبرد إذا وضعت من خارج ؛ وإذا 
ترسك ا رشبا وإذا أكلت فعلت هذا بعيئه. 

وهي بما فيها من القبض موافقة لمن به قرحة في الأمعاء إذا أكلت, والنساء اللواتي 
يعرض لَهِنْ النزف ولمن ينفث الدم» وعصارتها أبلغ وأقوى في هذه المواضع » وإذا تضمد 
بها مع السويق» نفعت من الصداع وأورام العين الحارة وسائر الأورام الحارة والالتهاب 
العارض في المقعدة؛ والجمرة» ووجع المثانة» وإذا أكلت سكنت الضرس والالتهاب 
وسيلان الفضول إلى المعدة» وينفع من لذع الكلى والمثانة» ويضعف شهوة الجماع. 
وكذلك ماؤها إذا شربء وينفع في الحمّيات والدود ونفث الدم من الصدر والبواسير التي 
يسيل منها الدم ؛ ونهشة الحيوان الذي يقال له: سقس » وقد يقع في أخلاط الأكحال فينتفع 
به ويْهِيا منه ضماد لسيلان الفضول إلى الأمعاء والحرقة العارضة فيها وفي الرحم وقد 
يخلط بدهن الورد ويصبٌ على الرأس للصداع العارض من الشمس» وقد يخلط بالشراب 
ويغسل به الرأس للبثور الظاهرة فيه» وقد يتضمد به مع السويق للجراحات. 

والرجلة تظلم البصر وتمنع القيء» وحبٌ البقلة الحمقاء ينفع من القلاع والحرّ 
الذي يكون في أفواه الصبيان» وهي تقطع شهوة الطعام». وتقلع المرة الصفراء إلى 
المغى» وتمسك الطبيعة /8١؟/‏ المنطلقة من المرار الأصفر» وبزرها بارد وفيه لزوجة 
وقبض يسير ينفع من بدو الحصى ويدر البول ويسهل الطبيعة إذا شرب غير مقلو» وإن 
قلي قوَّى الأمعاء وأمسك الطبيعة. 

والبقلة الحمقاء تنفع للمحرورين أصحاب الحمّيات إذا ألقي في ألوان طبيخهم 
المفردة كالحصرمية والمضيرة» وتنفع من حرقة البول. ومن وضع البقلة الحمقاء في 
رأسهء لم ير مناماً ولا حُلماً البتة» وعصارتها تخرج حبّ القرع» وإن شويت البقلة 
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الحمقاء وأكلت قطعت الإسهال. وتنفع الحمّيات الحادة» وغذاؤها قليل غير موفور. 
وتنفع من أوجاع الكلى والمثانة وقروحهماء وقيل: إنها تزيد في الباه» ويشبه أن يكون 
ذلك في الأمزجة الحارة اليابسة» وقد تزيد في المني في الأبدان المحرورة القشفة 
للدونتهاء وتخلظ الدع الرقيق وتتطع العطش المتولق عن حرارة المعدة والقلية والكير 
والكلى» وتنفع من حرق النار نيّةَ ومطبوخة مضمّداً بها. 
4" - بقنوفرمن 0 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': هو نبات له ورق كورق الجرجير حريف أو أغلظ 
منه» وله ساق مرتفعة وزهر شبيه بزهر الباذروج وثمر كثمر الكراث وأصل أسود فيه صفرة 
مستديرة كأنّها تقفاحة صغيرة» ورائحته كرائحة الشراب وينبت في مواضع حجرية. 

قال ابن البيطار”"': ورقه يحلل الجراحات والثآليل المنكوسة» وثمرته أقوى من 
ورقة+ ويمكن فيه أن يقغل هذه الأفعالإذا هو خبلط مع الأدرية المحللة بمنزلة الصماد 
المتخذ من دقيق الشعيرء وشأنه أن يجذب السَّلى وكلما سبيله سبيل السّلى ويخرجه إلى 
ظاهر الجلد» وأصله يخرج مرّة صفراء بالإسهال» وإذا شرب من ثمره مقدار درخمي» 
أحدث أحلاماً كثيرة فيها تخليط وتشويش» وإذا تضمد به مع سويق شعيرء حلل الأورام 
البلغمية» وينبغي أن يُعْطَى منه درخميان بالشراب الذي يقال له: ماء لقراطن. 


4" - بلبوس 

ال 
قال صاحب الفلاحة”؟: هو بصل صغار يشبه بصل النرجسء ورقه , 
يشبه ورق الكراث» وورده يشبه البنفسجء والفرق بينه وبين البصل أنه لا آ 
طاقات له وقد يكبر ويعظم بكثرة المطر. 

قال ابن البيطار”” : إذا أُكلّ ولّد خلطاً غليظاً ؛ لأنه عسر الانهضام نافخ 
مهيّج لشهوة الجماع ؛ مخشن للسان وجانبي الحنك؛ كثير الغذاء» وإذا تضمد 
به مع البصل كان صالحاً لالتواء العصب وشجاج الرأس التي ترضٌ اللحم وتوهن العظم ولا 
تكسره» ولإخراج السَّلَّى وما أشبه ذلك من باطن الجسد ووجع المفاصل والنقرسء وإذا 
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تضمد به مع العسل » كان صالحاً للترهل العارض للمحبونين وعضّة الكَلْبٍ الكَلِبِ ويحبس 
العرق» وإذا تضمد به مع الفلفل مسحوقاً. سكن وجع المعدة» وإذا خلط بنطرون مشوي 
نقَى النخالة التي في الرأس والقروح الرطبة العارضة في الرأس» وإذا خلط/9١؟/‏ بصفرة 
البيض أو استعمل وحده. [ذهب] بكمنة الدم العارض تحت العين والثآليل» وإذا خلط 
بسكنجبين» قلع البثور اللبنية» وإذا خلط بسويق» نفع من شدخ الآذان وشدخ الأظفارء وإذا 
شوي في رماد حار وخلط برؤوس السمك الصغار التي يقال لها : الصير بعد أن تحرق 
ووضع على العارضة في الذقن قلعها. وإذا خلط بالفربيون وتلطخ في الشمس» قلع الكلف 
والآثار العارضة السود من اندمال القروح» وإذا سلق وأكل بالخل» كان صالحاً لوهن 
العضل خلا أطرافها. 

وتشبغى أنيتوفى الإكفا هن أكلة لأنهيفي بالعصس موادا دق وخلط مع الخل 
وحمل نفع من الأورام التي تكون في المأق الأعظم أكثر من جميع الأدوية. 

11 - بنفسج 

0 

قال ايخ السهل 37 : إذا تضمد بورقه وحده أو مع السويق برّدء ونفع من التهاب 
المعدة ة والأورام الحارة العارضة في العين وسماء ئر الأورام الحارّة ونتوء المقعدة» وإذا 
شرب زهره بالماء» نفع من الخناق العارض للصبيان» وهو المسمّى أم الصبيان. 

والبنفسج الرطب يحلل الأورام ؛ وينفع من السعال العارض من الحرارة» وينوّم 
نوفا معتد لاع ويسكن الصداع الصفراوي والدموي إذا شم وشرب. 

والبنفسج اليابس يسهل المرّة الصفراء المحتبسة في المعدة والأمعاء. 

والبنفسج الرطب إن ضمّد به الرأس والجبين» سكن الصداع 
الذي يكون من الحرارة» فإذا يبس» نقصت رطوبته» وإن شرب مع 
الشكن اسها :«الظبيعة إقنها لذ و اتعاء غير أنه إن طبخ وأخذ ماؤه» سهل 
انحداره ونزوله» ولا سيّما إن خلط بغيره من الأدوية مطبوخا معها مثل 
الإجخاص والعناب والتمر الهندي والإهليلج والساضرج وى ا 
والشربة منه من ثلاثة دراهم إلى سبعة دراهم مدقوقاً منخولاً مع ففخ السك 
ويشرب بالماء الحارء وإذا طبخ زهر البنفسج مع البابونج وصبٌ اذه 0 الرأس» 
نفع من الصداع الحارء وينفع من كل حرّ ويبس يعرض في الرأس وفي أعضاء 
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البدن» وزهر البنفسحج / /7١١‏ ينقي المعدة ونواحيها من الأخلاط الصفراويةء وإذا 
تمادى الإطلاق الصفراوي وكان معه لذع واستف من زهره أربعة دراهم يومين أو 
ثلاثة» أحدر بقية ذلك الخلط اللذاع وقطع الإسهالء ومن علامة هذا النوع من 
الإطلاق أن يضر صاحبه الأدوية القابضة ويزيد فيه» وينفع من وجع الأسفل وشقاقه 
وأورامه منفعة بالغة ضماداً وحده أو مع ما يشبههء وينفع من حرقة المثانة. 

والشراب المتخذ من البنفسج والسكر على صفة الجلآب نافع من السعال ووجع 
الرئة» مسهل للبطن» موافق لذات الجنب من الجلاب المعفوصة التي في ماء الورد 
المتخذ به» وشرابه ينفع من الكلى ويدر البول» وإذا ربب البنفسج بالسكرء نفع من 
السعال الحارء ويليّن البطن والحلق عن استرخاء المعدة» ويسقط الشهوة. 

وورق البنفسج طلاء جيد للجرب الصفراوي الدموي, وزهره ينفع من الزكام 
والنزلات النازلة إلى الصدرء ودهنه مع المصطكي ينفع من الورم الصفراوي الكائن بين 
الأصابع, وورقه الغض إذا دق وعصر ماؤه وخلط بالسكر وشربه الصبي الذي تبرز 
مقعدته نفعه. مجرب » وإذا شرب البنفسج اليابس » ريما ولداقغ) على القلنه وأغرق 
النفس» اعدف كي وله بشاعة يسيرة في طعمه تمنع كثيراً من الناس من شربه» وريما 
يثقل في المعدة ويربو فيها وفي الأمعاء فيحدث كرباً. والريك] اريف ع مال 
كانت به حمّى حارّة» والنيلوفر يفعل كما يفعل زهر البنفسج وأكثر منه. 

1" - بنحنتكشنت 

تأويله باليونانية ذو الخمسة أصابه" 

قال ديسقوريدوس في الأولى”'': هو نبات لاحق في عظمه بالشجرء ؛ 
بالقرب من المياه في مواضع وعرة وفي أحافير من الأرض» وله أغصان 
عسرة الرضٌ» وورقه يشبه ورق الزيتون» غير أنه ألين وزهره فرفيري» وله 
قور ييا لدان فلقر وله اناق خا دمن الأعضنان على رامن كل 
قغنين خمسن وإرقات مجتمعة الأسافيل متفرقة الأطراف كاضابع الإنسان: 


ويعسر وجود أقل من خمس ورقاتء وإذا فرك الورق» ظهرت منه روائح البسباسة. 
قال ابن البيطار”" : ورقه وحبّه قوتهما حارة يابسة» وثمرته إذا أكلت أسخنت 
وأحدثت صداعاً» فإن قلى حبّه وأكل» كان إحداثه للصداع أقل» وليس يحدث هذا 
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الحَبّ نفخاً في البطن أصلاً. وهو يقطع شهوة الجماع إذا أكل مقلوًً أو غير مقلوٌء 
وورقه وورده يفعلان ذلك أيضا. 

وقد وثق الناس منهما إذ عندهما معونة على التعفف إذا أكلا وشُرِبا أو افترشا 
وتعقي التساء ء يفرشنه تحتهن» واشتهر اسمه / ١7؟7/‏ في السريانية أغيس» ومعناه يدل 
على الطهارة» وهو لا يهيج شهوة الجماع بل يقطعه ويمنعه. 

ونؤر اليتجكشه يتنغ الكبد والطحال إذا كان سندداً فبونا أكتر من يؤر السّذاتة 
ودمره إذا شرب» نفع من نهش الهوام والمطحولين والمحبونين» وإذا شرب منه وزن درخمي 
بشراب أدرٌ اللبن والطمث» هو يضعف قوّة المني» ويعمل في الرأس» ويحدث سباتاً: 
وطبيخه مع ثمره إذا جلس فيه» نفع من أوجاع الرحم وأقدامه الحارّة» وثمره إذا شرب مع 
الفوتنج البري أو تدخن به أو احتمل» أدرٌ الطمث؛ وإذا تضمد به» أبرأ من الصداع. 

وورقه إذا دخن به وإذا افترش» يطرد الهوام. وإذا تضمد بهء نمع من نهش 
الهوام» وإذا خلط بزبد وورق الكرمء ليّن جَسَأ الأنثيين. ظ 

وثمره إذا تضمد به بالماء» سكن الوجع العارض من شقاق المقعدة. وإذا خلط 
بالورق أبرأ من الجراحات والتواء العصب [وقد] يظنّ به [قوم] أنه إن عملت منه عصا 
وتوكأ.عليها المشاة والمسافرون» منعت عنهم الحَمًا وسمّي أغيس» ومعناه الطاهر؛ 
لأن المتزهدات من النساء يفرشنه في الهياكل ليقمع الشهوة. 


بان 
وهنا ذو الكمةة أوراق: ا . 
قال ديسقوريدوس في الرابعة”'*: هو نبت له قضبان دقاق طولها نحو من شبرء 
وله ورق يشبه ورق النعنع خمسة على كل قضيبء ويعتبر أن يوجد أكثر 
من خمسة» مشرف من كل ناحية كتشريف المنشار» وله زهر بين البياض 
والصفرة» وينبت في أماكن رطبة وقرب الأنهارء وأصله مائل إلى الحمرة 
مستطيل أغلظ من أصل الخربق الأسودء وهو كثير المنافع. 
قألادق النيظا 0 أصله كثير المنافع يجفف تجفيفاً شديداً» وليس له حدّة ولا 
ا وإذا طبخ في الأصل في الماء حتى ينقص الثلث وأمسك 
في الفم. سكن وجع الأسنان» ويتمضمض به فيمنع القروح الخبيثة من خشونة الحلق», 
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وإذا شرب» نفع من الإسهال وقرحة الأمعاء ووجع المفاصل وعرق التا ذا دن 
ناعماً وطبخ بالخل وتضمد به» منع النملة أن تسعى في البدن» ويحلل الخنازير 
والأورام الصلبة البلغمية ونفور الشريان عند الفصد والدبيلات والحمرة والداحس 
والبواسير الناتئة في المقعدة» ويبرىء الجرب. 

وعصارة الأصل إذا كان طرياً تصلح لوجع الكبد ووجع الرئة والأدوية القّالة: 
وقد يشرب الورق بالشراب الذي يقال له: أذرومالي» أو شراب ممزوج مع شيء من 
فلفل لحمى الربع ولحمّى الغبٌ والتي تأخذ كل يوم» ويشرب لحمّى الربع ورق أربعة 
أغصانء ولحمّى الغِبّ ورقة ثلاثة أغصانء والحمّى / ؟١١/‏ التي تأخذ كل يوم ورق 
غصن واحدء وإذا شرب الورق في كل يوم ثلاثين يوماً متوالية» نفع من الصرع. 

وغضارة الورق إذا فزت متها غذة أيام في كل يوغ مقدان: ثلاك:فرالوسيات 
أبرأت اليرقان» فإذا تضمد بالورق مع الملح والعسل أبرأ الجراحات والبواسير 
والداحسء وقد ينفع من قيلة الأمعاء» وإذا شرب من هذا النبات وتضمد به قطع نزف 
الدم وقد يستعمل هذا النبات في الهياكل للتطهير وغير ذلك مما يستعمل في الهياكل» 
وهو يلزق الجراحات الطريّة ويفعل فيها فعل دم الأخوين. ‏ 

وورقه إذا افترش ورقد عليهء منع من الاحتلام»؛ وإذا دق ورقه وعصر ماؤه 
وسّعِط به الفرس المجدورء أبرأه من الجدري» وينبغي أن يستعرق الفرس إذا سعط به 
بالجري حتى يعرق. 


4 بنج 
ا ع 7 ال 0 
مشققة الأطراف إلى السواد»ء وعليها زغب» وعلى القضبان ثمر شبيه 
بالجلنار في شكله. متفرق في طول القضبان واحد بعد واحدء كل واحد 
منها مطبق شبيه بالترمس» ولهذا الثمر بزر شبيه بالخشخاش .» وهو ثلاثة 
أصناف» وا له ع ال لوقا تررس اوررق تررق اومان ا سود وزهره 
شبيه الجلنار مشوك» ومنه ما له زهر كلون الفقاح وبزره إلى الحمرة» وهذان الصنفان لا 
منفعة فيهما في أعمال الطب» [والصئف الثالث] وهو ألينها قوّة وأسهلهاء وهو ألين في 
المجس وفيه رطوبة تدبق باليد. وعليه شيء فيما بين الغبار والزغب» وله زهر أبيض وبزر 

أبيض. وينبت في القرب من البحار وفي الخرابات. 
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قال اين البيطار"" : الب هو الشتيكزانبالعربية» وه ثلاثة أصتاف متها عفان 
رديئان يجئنان ويسبتان لا نفع بهماء والصنف الثالث فيه رطوبة تدبق باليدء» وزهره وبزره 
أبيض» فإن لم يوجد هذا الصنف فليستعمل بدله الصنف الذي بزره أحمرء وأمّا الذي 
بزره أسود فيلرفضء فإنه أشرّهاء وقد يدق الثمر مع الورق والقضبان كلها رطبة وتخرج 
عصارتها وتجفف في الشمس. وإنما يستعمل نحو سنة فقط لسرعة العفونة إليهاء وقد 
يوجد على البزر حدة وهو يابس» ويُدق ويرشّ عليه ماء حار في الدق» وتخرج عصارته. 

وعصارة هذا النبات أجود من صمغهء وأشد تسكيئاً للوجع. وقد يدق هذا النبات 
ويخلط بدقيق الحنطة ويعمل منه أقراص ويخزنء ومن الناس من يخلط عصارة الورق 
والقضبان والبزر أو عضارة البرر وحنذه بالشيافات المسكنة للأوجاع في العين فينتفع 
نها» .وقد يوافق سيلان الرطوبة الحارزة السائلة إلبها وأوجاع الآذان وأوجاع الأرحام» 
وإذا خلط بالدقيق أو السويق وافق الأورام العارضة في العين والرجل الحارّة؛ وتنا 
/ 5 الأورام الحارة» وقد يفعل البزر أيضاً ذلك. ويصلح للسعال والنزلة وسيلان 
الرطوبات إلى العين وضربانهاء وإذا شرب منه مقدار أوثولوسين مع بزر الخشخاش 
امراف المستمى نا لخر طن وافق نزف الدم من الرحم ومن سائر الأعضاءء وإذا دق 
دقَاً ناعماً أو تضمد به مع الشراب» وافق النقرس والخصى الوارمة والتْدِي الوارمة في 
النفاس. ويخلط بالضمادات المسكنة للوجع فينتفع بهاء وإذا تضمد بالورق وهو طري 
سكن الوجعء وإذا شرب منه مقدار ثلاث ورقات أو أربع بالشرابء أزال الحمّى التي 
عرف فها ع وو ها وإذا طبخ الورق كما يطبخ البقول وأكل منه مقدار طرسون». 
أفسد العقل في ذلك الوقت. 

وأصل البنج الأبيض إذا طبخ وتمضمض بطبيخه. نفع من وجع الأسنان. وبزر 
البنج الأبيض يدخل في التسمين لعقدة الدم وإجماده. وإن شرب من ورثه ثلاثة أو أربعة 
[أوثولوسات] بطلاءء أبراً أكلة العظام. وإن شنونةمتة أوثولوسيف» ٠‏ نفع من نفث الدم 
المفرط. وإذا دخن ببزر البنج الضرس الوجع في أنبوب سكنه. ويحدث الخناق 
والجنون» وإن أخذ من بزر البنج والأفيون من كل واحد جزء بالسوية فعسجن بالطلاء أو 
بالعسل وسقي منه مثل الباقلاء. فإنه ينوّم» وينفع مع النزلة في الصدر ووجع الأضراس 
وال سيتان: وإذا سحق بزر البنج وحده وعجن بقطران الأرز وحُشيت به الأسنان 
والأأضر اسن الما كلة و المتقية»تفعها ويكة وسعها. 

وجميع أصناف ورقه وبزره يمنع انصباب المواد إلى الأعضاء المتروفا ريا 
حارًاً إذا وضع عليها في ابتدائهاء ل ل ل 
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وإذا خلط بدقيق الشعير والكندر وماء ورقه وعمل ضماداء دكن وج الوف والميع 0 
واإدا شوي الورق ودرس بالشحم أو بمخ البيض» ؛ سكن أوجاع الأسفل. وزعم قوم أن 
أصل البنج إذا علّق على صاحب القولنج نفعهء وإذا أكل البنج» أسبت وخلط الفكر؛ 
ويعرض له سكر شديد؛ واسترخاء الأعضاء ء؛ ورّبّد يخرج من الفم؛ وحمرة فى ة في العييع 
وقد يبرأ صاحبه بِرْءأ سهلاً وهو أن يشرب ماء العسل واللبن ويكثر منهما وبخاصة لبن 
0 اراك اتن وال بووم سي يجو ديد ا 
55000000 ا ل والطلاء د 
ويتداركو[نه] بالقيء بماء العسل وبطبيخ التين والبورق واللبن الحليب يسقونه مرات؛ 
فإن نقّى ذلك وإلا عولوجوا بعلاج الأفيون» ومن شرب من بزر البنج الأسود درهمين . 
فتلهى ويعرض لشاربه ذهاب العقل ويبرد البدن كله. وصفرة اللون وجفاف اللسانء 
وظلمة العينين وضيق نفس شديد وامتناع الكلام وشبيه بالجنونء والله تعالى أعلم. 
١‏ بنتومة 


هو المعروف بذرق الطير”''» وهو معروف بأرض الشام وخاصة جبال نابلس وما 
والاهاء وأمّا أهل الشوبك [من أرض الشام] فيعرفونه بالعنم. ويوجك ع .مودي 
على شجر الزيتون واللوز والكمثرى» ينبت على الشجر المذكور ويضرها 980 
جداً كمثل الكشوت بما يتخلق عليها. يقال: إِنّ الطير يذرق بزره هناك 
وورقه كوؤق الويكون غثر أله أشَنذ ختضيرة واشد اسعدارة واصلب»: 
أغصان خضر فيها عقد وبزر أحمر اللون. [ 

الوانك نيط 511 ]نون هذ الات رفسو ونرب :1114 .شاؤوه للم كبعر 
العظام ويجبرهاء وينفع من الوُنى العارض : في العضل ومن نفث الدم» وإذا شرب ورقه ‏ 
مع الطين الأرمني» فعل ذلك أيضاًء وإذا طبخ مع التين وشرب طبيخهء نفع من 
السعال» وإذا جفف ورقه وسحق وذرٌ على الفرطسة بعد حلق الرأس بالنورة وحك 
بالبول والملح حتى يَدْمَىء كان ذلك أنجع دواء؛ مجرب. 


6 د بهاو 


هنلا حزان الأسفر ا ويقال له: عين البقرة» وخرقالت الهباق رحية 
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وورق كورق الرازيانج» وهو أصفر [و] أكبر من زهر البابونج يشبه العيون» وينبت في 
الدمن» ولذلك يسمى بهذا الاسم. 

قال ابن البيعل 20 : البهار كثير التحليل» يشفي الأورام الصلبة إذا 
خلط بشمع مذاب ودهن. وإذا سحق زهره بقيروطي» حلل الأورام البلغمية 
والجساًء وقيل : من كان به يرقان وشربه في الحمّام بعد خروجه من الأبزن» 
حسّن لونه وقيّاه ماءع وينفع شمّه من الرياح الغليظة في الرأس 

ومنه نوع صغير الشكل يسمّى بالشام عين الحجل ؛ إذا جفف نوَّاره 
وسحق وجعل في بعض أكحال العين» جلا ظلمة البصر وقوّى طبقات العين ودفع الماء 
المنصب إليها المفسد لحسن البصر وأحدٌ نورها وجلا البياض الكائن من آثار القرحات. 


و سس 


؟'/ا ‏ بهمى 
نان وتشتوورد ون فى الرامة 1ف هو قانت لقاور ل كور 3( شعي لكل لشن ان 
يسبل كلعل العيك شيع أى تطائية و وفطي و ,طاولا معو 1ودبسية اسمايع اناه نول 
الأصل» ينبت على الأسطحة الجديدة التطيين. 
فالابن السطار"": 'شوفيرنان: إذا شرت هذا الات كران 
قابضء الك يوالم وا ونع كر البولء وإذا شد في صوف 
مصبوغ أحمر وعُلّق به من نزف الدم من أي عضو كان» قطع النزف. 


"/ا ‏ بوصير 

هو الحوران, وبالأندلس يسمّى البرباشكة وسيكران الحوت”©) 

قال ديسقوريدوس في الرابعة””*: قلومس هو نبات ينقسم على صنفين أحدهما 
أبيضن الوق والآخر أسود. :ومن /ة87/ :الأنيض الورق:ضكف“ يقال له: 
الأنثى يشبه ورق الكرنب» وهو أبيض» وله ساق طولها نحو من ذراع أو 
أكثر بيضاء وعليها زغب وزهر أبيض مائل إلى الصفرة» وبزر أسود, 
وأصل طويل عفص في غلظ إصبع. وينبت في الصحارى. والصنف الذي 
يقال له: [الذكر] له ورق أبيض أيضاًء وهو إلى الطول ما هو؛ أدقٌّ من 
وق الأكق) ولدافناق آدق :من ساق الآنكن راهنا الضتقع الأسئوية الورق كن كانت 
الأبيض زاله اكد هيو اذا هو اعرصن رقا وهو موافق في سائر الحالاات. 
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وفي النبات صنف آخر يقال له : قلومس'بَرَّي» وله قضبان كبار لاحقة في كبرها 
بقضبان الشجرء وورق كهة نووق"القناف ادق يقال له الأسفاسى» وعلى القضبان 
أشياء مستديرة كالفلكة مثل الفراسيون» وزهر أصفر إلى لون الذهب. 
00 ومن النبات نوع آخر يقال له: قلومسء وهو ثلاثة أصناف منها صنفان عليها 
زغب وهما لاصقان بالأرض؛ ولهما ورق مستدير» والصنف الثالث يقال له: 
التكنطسن »'وكوة النانتى من سفنيه :ا للمتك وله دلرث ورقات أو أربع أو أكثر قليلاً غلاظ 
عليها زغب» وفيها رطوبة تدبق باليد» يستعمل في فتائل السرج. 

قال ابن البيطار: نافع للعلل السيلانية» وقوم يتمضمضون به لوجع الأسنان. 
وورق أنواعه قوّته محللة ولا سيما ورق النوع الذهبي الزهرة» وهو الذي يحمر به 
الشعر: وقورّة أنواع هذا النات قوّة تجفف وتجلو جلاءً معتدلا . 


4 - بونيسون 

قال ديسقوريدوس في الرابعة ': ومن الناس من يسميه أنيطون» وهو نبات له ساق 
مربعة صالحة الطول في غلظ إصبع وورق شبيه بورق الكرفس إلا أنه ألطف منه كثيراً مثل 
ورق الكزيرة» وله زهر شبيه بورق الشّبت» وبزر طيب الرائحة أصغر من بزر البنج. 

فال انالبي 7 حارٌ يدرٌ الطمثء. والبزر مسخن مدر للبول» يخرج 
المشيمة» ويصلح لوجع الطحال والكلى والمثانة» وإذا شرب منه نخو أربع طاقات. 
بالماء» أبرأ المغس وتقطير البول ووجع الجنب وإذا خلط به ملح وشراب وتضمد به 
فاتراء حلل الخنازير. 


ه©“#١‏ - بولا مونيون 
اوم نتوين القاس من مسحي البلااظا رمو ءوس من 
يسميه حلدوناس » وهو نبات له أغصان صغار دقاق مسبعة؛ وورق أطول وأكبر من ورق 
السَّذَّاب شيء يسير شبيه بوَرّقَ عصا الراعي أو بوَرّق فوتنج الماء» وعلى أطراف 
الأغصان شيء شبيه بالرؤوس المستديرة؛ فيها بزر أسود اللون» ولهذا النبات أصل 
طوله نحو من ذراع لونه إلى البياض» وينبت في جبال ومواضع خشنة. ‏ 
قال ابن البيطار”؟': هو نبات قوّته لطيفة مجففة يسقى من أصوله بالشراب لمن به 
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وجع الورك وقرحة الأمعاء وصلابة الطحال» 0 ا نهش الهوام. 
ويشرب بالماء لعسر البول وعرق النساء ويشرب منه مقدار درخمي بالخل لوجع 
الطحال» ويعلق أصله على الإنسان للسعة العقرب» ومن كان هذا الأصل معلقاً عليه لا 
يقربه عقرب» وإن قربته ولسعته لا يضرّه شيئاً» وإذا مضغ أصله سكن وجع الأسنان. 
5 بولو غاياطن 

تأويله كنيو لوكي و كي الع 

قال ديسقوريدوس” '': هو نبات ينبت في الجبال» وطوله أكثر من ذراع» وله ورق 
تيدؤورن القانة إل أنه أعرض منه وأشدّ ملاسة» وفي طعمه شبيه السفرجل 
أو طعم الرمان ومع شيء من قبض » وفي كل موضع ينبت منه الورق» ورزهر 
أبيض كثير جداً يتفرع من موضع واحدء الماح تر عير العور 
عليه زغب ثقيلالرائحة في غلظ إصبع إذا 0 د كا نايا ليها 
للجراحات, وقد يقلع الآثار التي تكون في الوجه كالكلف وغيره. 

قال ابن البيطار""': قال جالينوس في الثانية: قوّة هذا الدواء وطعمه مركبء 
ذلك لآن شيا قر لقيقى وين الحرافة والسدة وفيعاً من الكراهة والبشاعة ليس يحفظ 
بهما الصفة. فهو لذلك ليس نافعاً في أشياء كثيرة خلا أن ويا يستعملون أصوله كالضماد 
في موضع الضرب ومن الناس قوم يستعملونه في جلاء الكلف الحادث في الوجه. 

“لا بولوقنيمن 

تأويلة كو ل قال ديستووذ وسفن الزايوة "ان هيرة 

صغيرة تستعمل في وقود المياه» وله ورق شبيه بورق أوريغانس وثمر كبير القلل مثل ثمر 
ال وليس عليه إكليل لكن له رؤوس صغار طيّبة الرائحة مع حدّة: وإذا تضمد به 
طريّاً أو يابساً مع ما كان صالحاً للجراحات لإلصاقه إياهاء وينبغي أن لا يحل ضماده 
في اليوم اللخامس6.وتشورت الشرات لتقطين النول وشتخ أرساط العفل ويدمل 


مواخض ضع الضرب» وهذه صفته. 


بيقيّة 
200ظ 
معروقهة . 
قال اين الميطار”” : عسرة الانهضام وحابسة للبطن2. رديئة للخَلط السوداوي؛ ١‏ 
() الجامع .١55/١‏ (5) الجامع .١55/١‏ (0) الجامع .١77/١‏ 
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مثل العدس إلا أن للعدس فضائل ليست له» وإذا قلي حبّه وطن وطبخ 
كما يطبخ الفلقوى جني اسراف إلى المعدة والأمعاء» والبقيّة جيّدة 
للمفاصل » ويضمّد بها للقلب والفتوق للصبيان» ويعقل البطن. 
4 تانبول 

وهو الذي يعرفه القامن ال 

قال ابو جين" هومن القطين» عع رثات اللوببات ريرش فى العسسن وما" 
ينصب لهء وهو مما يزدرع ازدراعاً بأطراف بلاد العرب من نواحي عمّانء وطعم ورقه 
طعم القرنفل» ورائحته طيبة» والناس يمضغون ورقه فينتفعون به في أفواههم فيطيّب 
التكهة» ويزيل الرطوبة المؤذية» ويحدث في النفس طرباً وأريحيّة» ويقوّي البدن واللتَة 
والأسنان والمعدة» وخاصيّته تقوية الفم. وقوّته قابضة مُجِمّفة» فلذلك يمنع من النزف 
وورم اللهاةء ويلصق الجراحات ويقطع الدم السائل / /7١8‏ منهاء وهو يقوّي الكبد ‏ 
الفعيفة جبوزةا: أكل :ووته وعوت بعدة المادة تلك لتقن وا ذختن الوحقة تومازج العقل 
قليلً؛ وأهل الهند يستعملونه بدل الخمر يأخذونه بعد الطعام فيفرح نفوسهم ويذهب 
بأحزانهم» وإذا أحبٌ الرجل الأكل منه أخذ الورقة ومعها زنة ربع درهم كلس» ومتى لم 
بين معه لم يحسن طعمه ولم يخامر العقل. 

- ترمس 


0*0 
معروف 8 


قال افيد ل م يؤكل بعد أن جلت ويُنْقَع بالماء الها كثيرة حتى تخرج. 
فر رتلاو و غ لكؤيو لك خلاطا عليظا ونوا باشل سييل الشواء فالكر سين 
الذي فيه مرارة يجلو ويخلل ويقتل الديدان إذا وضع من خارجء. وإذا 
لعق مع العسل أو شرب الح سبالمل ادي يطح كيه 
الترمس» يقتل الديدان» وإذا ع من خارج؛ و من البهق والسّعفة 
ومن امير والجرب والآكلنة والقروح الخبيثة 5 ويمتح سيد الكسلد والطحال إذا 
ادوم سنت ' السذات والفلفل وبمقدار ما تل : ويدر الطمث ويحرج الأحتة 
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إذا احتمل من أسفل مع العسل والمرٌ. 

ودقيق الترمس يحلل تحليلا لا لذع معه» ويشفي الخضرة» ويشفي الخنازير 
والجراحات الصلبة إذا طبخ بالخل والعسل وبالخل والماء بحسب مزاج العليل» وحسب 
غلظ المادّة» وقد يعمل من دقيقه ضماد» ويوضع على الورك الوجع من علة النسا. 

زذقيقة إذا خلظ بالعسل وليق أو شر الك فقتل الدود الذي يكون في البطن. 
وإذا نقع في الماء وأكل بمرارته» نفع ذلك أيضاًء وكذلك يفعل طبيخه إذا شوتقع مدا , 
وفلفل للمطحولين» وينتفع به أيضاً إذا صُبَّ على الورم المسمّى غنعرانا والقروح الخبيثة 
والجرب في ابتدائه والبهق والآثار الظاهرة في الجلد من الكيموسات والبثر وقروح الرأس 
الرطبة» وإذا خلط بمرٌ وعسل /١١9/‏ واحتملته المرأة» أدرٌ الطمث وأخرج الجنين. 

ودقيق الترمس ينقي البشرة؛ ويذهب لون آثار الضرب» وإذا خلط بالسويق 
والماءء سكن الأورام الحارة وإذا خلط بالخل» سكن وجع النْسا ووجع الجراحات» 
وإذا طبخ بالخل وتضمّد به حلل الخنازير وقلع النار الفارسيّة» وإذا طبخ بماء المطر 
إلى أن ينحل ويتهرأ ويتخذ الماءء نقّى الوجهء وإذا طبخ مع أصل النبات الذي يقال له : 
عار كار عردو شتلك اننع لسرن مان تسوه قادره ‏ قاين اعرد 

وأصل نبات الترمس إذا طبخ بالماء وشرب أدرٌ البول» والترمس الذي ذهبت 
مرارته بالعلاج إذا دق ناعماً وشرب بخل»ء سكن الغئيان» وأبرأ من ذهبت عنه شهوة 
الطعام» وإذا أكل وفيه بعد مرارة نقّى الأحشاء تنقية حسنة. 

وماء طبخه ينفع من ترهل البدن؛ وماؤه الذي نقع فيه» وإذا غسلت به الحيطان 
والأسرّة التي يتولد فيها البق قتله؛ والترمس رديء» عسر الهضم.ء يولد خاما في 
العروق إذا يهضمه جداًء وينفع استعمال رطل من ماء طبيخه في البرص» ويعين على 
هضمه أن يؤكل بالخل والمري» ويشرب عليه نبيذ عتيق» وإذا اضطر إلى إدمان أكل 
الترمس فليؤكل معه الحلو الدسم ليقبل بذلك طريق الغذاء من الدوائية» ويقلّ إفساده 
للدم» ويقال: إن خاصيّة الترمس المحلى المملح إذا أكل منه في كل غداء على الريق» 
كف بقشره لتقوية النور الباصر المنبث من الدماغ إلى العين إذا كان فيه بقيّة من مرارة» 
وإن غسلت دابّة امتلأت قراداً بماء طبيخ الترمس» تساقط قرادها وذهب جربهاء 
وضماده مطبوخاً بالخلّ يسكن أوجاع المفاصل الباردة كلها ؛ لاسا إذا طهر مهنا 
نفخ» ويحلل الأورام البلغمية والخنازير من أعناق الصبيان» وكذلك يحلل التهيّحج 
البلغمي ولا سيّما إذا عجن بماء البحر إذا طبن منه حفنة جريشا ونزعت قشرته وجعل 
في قدر نحاس وصب عليه ماء يغمره لبن حليب وطبخ حتى ينشف اللبن ويلقى عليه مثله 
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سمن بقر ويطبخ حتى ينعقد ويهيأ منه ضمادا فإِنَّه يسهل المرّة الصفراء والمرّة السوداء 
والخام اللزج» فإن أردت إسهال الصفراء» جعلت منه وهو حار في خرقة وضمدت به 
الأرتبة:-وإن أردذت [إشهال] السوذاءء ضعندت به :على الغوؤاذء وإن أردت الخامء 
ضمدت به بين الوركين», فإذا فعل وأحببت قطعه., أزلت اللصقة منه على المكان 
ومسحته بماء باردء وهذا الضماد من أسرار الطبٌ المكتومة؛ لأنه يعالج به الأطفال 
والشيوخ ومن لا يحتمل الدواء المسهل. مجرب. وإذا سحق الترمس ونخل وعجن 
دقيقه بتلوين الدهانين المؤلف من بزر الزيت ومن القلمونيا ووضع منه قرطاس وضمدت 
الثآليل والبواسير في المقعدة أبرأها. 


١‏ تودري 
زهو البقلن المشتروف» لم31 
قال ديسقوريدوس”"': هو نبات يزرع في المدن» وينبت في البساتين 
والكوا ناض وتسور قي يووق"السرجير لتر درا عهياة دقاف وزهر صنت «وعلى 
طرف الأغصان غُلف تشبه القرون [وهي] كقرون الحلبة فيها بزر صغار شبيه ببزر 
الحرف يلذع اللسان. 0 
قالابق السطار”: ؛ بزده ملهب؟ ومتى احتيج إلى استعماله في اللعوق فيتقع في 
الماء ثم يغليه؛ أو يُصَيّره في صرّة؛ وتَصَيِّر الصرّة ة في عجين ويشويه» 
وهذا إذا خلط في اللعوق. نفع لنفث الأخلاط الغليظة اللزجة التي 
تصعد من / /77١‏ الصدر والرئة. وتنقع الأورام الصلبة التي تحدث في 
أصل الآذان» والصلابة المزمنة في الثديين والأنثيين» وإذا خلط بالعسل ‏ 
ولعق. كان با ليها لص ر الذي يسيل منه المواد والقيح إذا كان فيه 
والسعال» وينتفع به به من اليرقان وعرق النّسا والأدوية القتالة» وإذا خلط بالماء وتضمد 
به» نفع من من السرطان الباطن والأورام الصلبة والأورام العارضة في أصول الآذان . 
وأورام وعاء الخصية والثدي». وبالجملة هو مسخن ملطف.» لت ا 
وشدّ في خرقة ووضع في عجين وشوي» سهل على لاعقه. ١‏ 
١‏ - ثلب 
قال ابن وحشية”4»: هو نبات ينبت لنفسه في شطوط الأنهار وقرب المياه» وله ورق 


لل الجامع .١57/١‏ فر الجامع .١57/١‏ 
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مستطيل كأنه ورق الأزادخت مرتفع مقدار قامتين» وخشبه يشبه خشب لحية التيس» حار 
باس إذا ننوورقهدووق وقلفي يه القي» منع سقوطه وحسن قوّته. 
وإذا علقت عروقه على الخذّء نفع من وجع الضرس غير المتآكل وسكن 
وجعه؛ وإذا ضمّد بورقه الورم السوداوي الجاسيء سككنه وليّنهء وإذا دق 
ورقه مع خمر وضمّد به الورم السرطاني» حالفوا اعبن كبا ويوافق من 
به الوسوا س السوداوي إذا ضَمّد به اليافوخ» وينبغي في أن درك كنم اريعة ويد 
ساعة ثم يُنَحَى» وربما أزال الوسواس البنّة. 
الكرفة رد - ثُمَام 

قال أبو العباس الحافظ”) النجاء مترو تي لدان المصورنةونا 
والاهاء وهو كثير في بلاد الحجاز وغيرها» ورأيت بعض أهل البلاد يستعمله 
في علاج البياض ف في العين وهو من المرعى» وهيأته وورقه على هيأة ورق 


الزرع» وقصبه ذو كحوت كنضب لزي [ 1 انها] بصكدة: وهي أرق وأطول. 
وورقه كذلك» وينبت متَّدَوّحا وأصوله لحمية متشعبة وتخُرجٍ سنابل مسدودة. 


4 - ثوم 

0 ظ 
قال ابن البيطار” '': يسخن ويجفف ويخرج النفخ من البطن ويجفف المعدة 
ويجفف العطش ويقرح الجلد. إذا أكل أخرج الدود [و] حبّ القرع وأدرٌ البول» وإذا 
أخذه من نهشه أفعى أو الحيّة التي يقال لها أمرونس وشرب بعده الشراب شرباً دائماً أو 
سحق بالشراب» وشرب» لم يعدله شيء في المنفعة. ويتضمد به فيفعل ا 
. ذلك. وإذا أكل. ؛ نفع عضة الكلب الكلبء ووافق من تغيّر عليه الماء إذا 
أكل نيا أو مشويا أو مطبوخاًء صقّى الحلق وسكن السعال المزمنء وإذا 
شرب بطبيخ الفوذنج الجبلي». قتل القمل والصئبان» وإذا أحرق وعجن 
بالعسل» أبرأ البثور اللينة والقوابي» وقروح الرأس ال لك ريق درت 
المتقرح, وإذا طبخ مع خشب الصنوبر والكندر وأمسك طبيخه في الفم» خفف وجع 
الأستان : فإذا لط يورق الغبةوالكمون وعم دنه فييناد لعصة الحيران المسدى 
موغالي. وطبيخ ورقه مع الساق إذا جلس فيه النساء. أدر الطمث وأخرج المشيمة. 
ويفعل ذلك أيضاً / ١‏ ١؟/‏ إذا تَدَحَنّ يه والخلط المغمول منه ومن الرمون الاسوة لد 


.19١/١ الجامع‎ )9( 2 .19*-١5١/١ الجامع‎ )0( 216١/١ الجامع‎ )١( 


النجوم 4 


يقال له : مطوطون إذا أكل » أدرٌ البول وفتح أفواه العروق» وهو نافع للمحبونين, 

والثو افقروق أكال الا راسو ويقطع الأخلاط الغليظة» غير نفاخ» نافع من 
القولنج إذا كان عن رياح ع غليظة» وحصر الطبيعة» ومنهم من يظن أنه يعطش وذلك لقلَة 
خبرتهم به» وهو نافع لأهل البلدان الباردة» وإن مَنِعوا منه» عظم ضررهم» وهو جيد 
لوجع المعى إذا لم يكن مع حمّى» وقيل: إنه جيد لقروح الرئة جداًء والثوم في الشتاء 
يسخن الأخلاط الباردة ويقطع الغليظة اللزجة التي تغلب في الشتاء على البدن. 

وقال أبقراط"'': الثوم يحرك الريح في البطن والسخونة في الصدر والثقل في 
الراسن :والعية : ويهيّح على آكله كل مرض يعرض له قبل ذلك» وأفضل ما فيه أنه يدر 
البول» وهو شديد التجفيف. ولذلك يضعف البصرء والثوم يجفف المني» وهو جيد 
للرياح والنسيان والربو والسعال والطحال والخاصرة والديدان. 

قال“': ويكثر المني لمن قل منيّه من كثرة الجماع» وهو رديء للبواسير والزحير 
وانقلاذ ق التعلن بو لتنا ديو :و صيهات الدن والعنا ى عا لمرز عات 

والثوم جيد لفجر الدبيلة والقولنج وعرق النّساء فإذا أريد تفجّر الدماميل طبخ 
بالماء واللبن وهو جيد لوجع الورك والنقرس أكلاء ويضر بالبصر؛ لأنه يحرق 
الصفاقات ورطوباتها ويكدر البصرء وهو رديء للأذن والرأس والرئة والكلى» وإن كان 
في بعض المواضع وجع هيّجه وسبّب ذلك حراقَته» وخاصته قطع العطش العارض من 
البلغم المالح المتولد في المعدة لتحليله إِيّاه وتجفيفه له» مسخن للمعدة الباردة الرطبةء 
وإن شوىي بالنار ووضع على الضرس المأكول أو دلك به اذيدان الوحظ من الرللوب 
والريح, أذهب ما فيها من الوجع. ظ 

ا ل ل وهو 
.يقوم مقام الترياق في لسع الهوام الباردة والأوجاع الباردة» وإصلاحه للمحرور أن يصلقه . 
بماء وملح قليل ثم يخرج ويطحن بدهن اللوز ويؤكل ويشرب على أثره الرمّان المرٌ. 0 

والثوم يسخن البدن إسخاناً قوياً إلا أنه ليس بطويل اللبث و[ب] لا حمّىء بل.كان 
إسخانه شبيهاً بالغريزي» وهذه أفضل خلّة فيه» ويحل الرياح ويفشها ويمنع تولد القولنج . 
الريحي إذا أكل» وينفع من وجع الظهر والورك العتيق» وليس صعوهه إلى الرأس ببخار 
كثير كصعود البصل ولا يضر بالعين كمضرته» ويحمر اللون ويرقق الدم ويلطف الأغذية 


.١57/١ (0؟) سند هشار الهندي» الجامع‎ 167/١ الجامع‎ )١( 
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الغليظة كالكشكية والمضيرة فيقل لذلك غلظها ونفخهاء وإذا درس الثوم وكسرت حدته 
بأحد الشحوم» وضمدت به الجراحات المترهلة المتورمة» حسّن مزاجها وحلل ورمها 
حديثه أو قديمه» وإذا قلي في دهن وأعيد عليه مراراًء ارتفع من جمود الدم في الأطراف. 
ومن الشقاق المتولد عن البرد» وإذا شرب هذا الدهن» نفع من أوجاع المعدة ومن 
القولنج البلغمي ومن السحج المتولد عن خلط لزج» وكذلك إذا طلي بهء وإذا قلي في 
المسن» ٠‏ كان أنجع ‏ وليؤكل جرم الثوم مع الدهن الذي يقلى به» وإذا طلي بجرم الثوم أو 
بدهنه قروح الرأس المنتنة جقفهاء وإذا درس وتحسّي منه بالخل وتغرغر به» قلع العلق 
المتعلق بالحلق» وأكله ينفع من لسعة العقرب والأفعى والرتيلاء وعضّة الكلب الكَلِبٍ 
منفعة قوية» وهو يقطع العطش البلغمي المتولد عن سدد في الماء سريعاً أو بلغم لزج أو 
. مالح متصل بجرم المعدة يمنع من لقاء الماء المشروب لها أو لجرمهاء ويولد العطش في 
المحرورين» وهو حافظ لصحة المبرودين جداً والشيوخ مقو لحرارتهم الغريزية» إلا أنه 
يؤذي الدماغ بما يصعد إليه من البخارات / 777/ فتكسر حدته بالدهن والطبخ. 


قر 
500 » معروف”7 الو ا ا ا وإذا 
اتخذ من نفس حشيشه ضماد فإنه يبرد تبريداً لا يكون قويأء وهو في 
الرطوبة واليبوسة متوسطء وأصله لذاع لطيف» ومن شأنه تفتيت الحصى 
متى طبخ وشرب ماؤهء وأصله إذا دق ناعماً وسحق وتضمد به لحم 
الجراحات. وإذا شرب طبيخه. كان قنالها لمعيس وعمسير ا لبيوك 
والقروح العارضة في المثانة وتفتيت الحصىء» ومنه صنف ورقه وأغصانه وعروقه أكبر 
إذا أكلته المواشى قتلها 
ل ل ل ويقطع القيء والإسهال ويجفف 
المتحلب إلى المعدة والأمعاء؛ ومنه صنف إذا أكلته البقر تورمت. 


قال ديسقوريدوس فى الغائية(؟ 1ك مستدير 
مشرف ذو خمس تشريفات ؟ وورق يفاك عفدا وعلى طرفه إكليل يشبه إكليل اليف؟ 
وزهر أصفر وبزر طيّب الرائحة حادً» وله عروق متشعبة من أصل واحد بيض ثقيلة 
الرائحة عليها قشر غليظ مرّ الطعم. وقد ينبت ببلاد ماقدونيا. ظ 


6 الجامع 0 2)»0 الجامع 55-١‏ . 
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قال ابن البيطار”'2: وقد تستخرج صمغة هذا النبات بأن ي؛ تاتسل جمد 
ظهور الساق» ولون الصمغة أبيضء. فإن جف كان لون ظاهرها إلى لون ظ 
الزعفران ويجمع ما يسيل من الصمغة في ورق مفروش في حفائر في 
الأرض» فإذا جفُت أخذتء وقد يشقق الساق في أيام الحصاد ويجمع ما 
يسيل من الصمغة على ما وصفناء وأجود ما يكون من الأصول البيض 
منها الجافة المستوية لا متآكلة ولا متسخة تحذي اللسان عطرة الرائحة. 

ومنافع لبن الجاوشير كثيرة لأنه يسخن ويليّن ويحلل» وأمًا أصل الجاوشير فهو 
دواء يحفف ويسخن ولكنه أقل من الجاوشير نفسه» وفي اللجعاء شمن قر الجادة) 
ويستعمل في مذاواة العظام العادية والجراجات الخبيثة ؟؛ لآن نا هذا مَكَلهُ هر 57 171/ 
الأدوية شأنه أن يبني اللحم في الجراحات بنياناً تلبقا 

وثمرة هذا النبات حارّة تدر الطمث؛» وإذا شربت الصمغة بماء لقراطن أو شراب 
يوافق النافض والحمّيات الدائرة ووهن العضل وأطرافها من الضرب وما يصدمها؛ 
وأوجاع الجنب والمغص والسعال؛ وتقطير البول» وجرب المثانة» وإذا ديف بالعسل 
واحتملء, أدرٌ الطمث وقتل الجنين؛ ويحلل النفخ العارض في الرحم وصلابته» وقد 
يلطخ على عرق النّساء ويقع في أخلاط أدهان الأعياء وأدوية الصداع. ويقلع خبث 
النار الفارسية» ويتضمد به مع الزيت فيوافق المنقرسين» ويجعل في تآكل الأسنان 
فيسكة وجعهاء وإذا اكتحل به أحدٌ البصرء وإذا قلط يزيت كان رهسا ناقغا لعضة 
الكَلْب الكلبء وأصله إذا حك واحتمتله المرأة أحدر الجنين» وهو صالح للقروح 
المزمنة» وإذا سحق وتضمد به معجونا بعسل كان صالحا للعظام العارية. 

وثمره إذا شرب مع الأفسنتين» أدرّ الطمث» وإذا شرب مع الزراوند» وافق لسعة 
الهوام» وإذا شرب بالشراب» نفع من وجع الأرحام الذي يعرض فيه الاختناق. 

والجاوشير ينفع من تصيبه الرعدة عقيب الجماع إذا سقي منه وزن درهم بأوقية 


من ماء مزرنجوش مطبوخ ثلاثة أيام. 

وقال بعضهه”": إنه رديء للعصب؛ ويشبه أن يكون العصب الصحيح دون 
المرطوب» وينفع من الصرع وأم الصبيان» وإذا إذا كان الولد ميّتاً لثلاثة أشهر أو أربعة. 
فيؤخذ الجاوشير ويعمل منه فتيلة وتحملها المرأة فإنها تلقيه سريعا ؛ وينفع من جميع | 
أدواء الرحم مشروباً ما لم يكن معها حمّى» ويسهل الطبيعة بأخلاط بلغميّة» ويسخن مع. 
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إسهاله تسخينا ظاهراء وينفع من جميع الأمراض الباردة من خلط أو ريح غليظة. ومن 
الفالج والسكتة والخدر والقولنج البلغمي والريحي. وإذا حقنت به الرحمء جمفها ونفع 
أورامها الصلبة» وإذا تدهن به» نفع من الحمّيات الباردة النضيجة ومن النافض. 


 /81/‏ جاورش 

قالابوؤ.وافد"'": الجاورشس عقن جميع الأطباء صنت من لضن مشي الحثك 
شنيد الفيضى أعين اللون: ل 2 الدخن نفسهء غير أن أبا حنيفة 
الايتورئ خاضة مق بيده قال إن النن حسيان أخدهنا زلال :وقاضى والاخر أحرد. 
ظ ا والجاورش فارسي والدخن عربي. 

قال ابن البيطاد 9" : يبرد ويجمّف. وفيه مع ذلك لطافة؛ ومتى تناوله 
إنسان على أنه طعام غذّى البدن غذاءً يسيراً وحبس البطن» ومتى تعالج به 
الإنسان من خارج بأن يجعله في كيس أو في صرّة وتضمّد بف نفع غاية 
المتقعة لمن يجاح إلى تكميد يجن من غير أن يللع وإذا ضمّد به جفف 
إلا أنه يتفتت وينفرك بالضماد المتخذ منه عسيراً بما يلزمء وإذا عمل منه 
وهيى: منه ما يشبه الخشيشة عقل البطن وأدرٌ البول» وإذا قلي وتكمّد / 0 /7١‏ به حاراً 
نفع من المغس وغيره من الأوجاع. وهو يجفف ويقبض»ء ولذلك يستعمل في أنواع السقّ 
الذي في الحجاب» وإذا طبخ مع اللبن واتخذ من دقيقه حساء ويصرٌ معه شيء من 
الشحوم. غذّى البدن غذاءً صالحاً: وهو أفضل من الدخن وعد وأسرع انهضاما. 

والجاورش والدخن والذرّة عاقلة للطبيعة مجقّفة للبدن. ويمكن أن يغتذي بها 
المسسيكونة وال راون ويدفع عقلها للبطن أكلها بالدسم الكثير وتليينها للبدن. ويتعاهد 
الحمام والتمرخ بالدهن وشرب الشراب الكثير المزاج وأكل الأشياء الحلوة الدسمة. 


.155/١ الجامع‎ )١( 

(0) الجامع .١155/١‏ 
عبد الرحمن بن محمد بن عبد الكبير » ابن مهند الَنُخْمي أبو المطرف: عالم بالفلاعة 
والصيدلة. طبيب أندلسي من أهل طليطلة ولد سنة /9ه/ 6 تعلم بقرطبة. له تأليف, منها 
الحو في الفلاحة» وكتاب في «الأدوية المفردة» استعمله أهل عصره. والوساد) ذكره ابن 


الأبار ولم يبين موضوعه. ثم قال: وهو الذي تولى غرس جنّة المأمون ابن ذي النون الشهيرة فى 
طليطلة. 


توفى سنة /71" 5 ه/ ين ترجمته فى : التكملة ١هه,‏ الاعلام ا ل" 
فر الجامع ١١/١‏ عن جالينوس. 


النجوم هب 


- جرجير 

كثير الوجوه” ا ل اي بكون فردرعا وير 
بقلة عائشة. ظ 
قال في الفلاحة”"*: الجرجير صنفانء بستاني وبرّي» وك وهنا نات 
والح موقي الندينا وا عريضن الورق تمتقن اللو تاقفن الجدر اذ رخص 
طيّب» والثاني ورقه رقاق فيها تشريف ودخول في جوانبها كثير» شديد 
الحوانة مم ب سمس حرو الى علبي يورا أ خد ابرض والسانن ان 
آذار ودقًا جميعا في هاون وبسط على صحائف حتى يجف ثم رده إلى 
الهاون وصّبّ عليه شيء من اللبن وذْرٌ عليه من سحيق بزره شيء بعد شيء 
ولاطحق ان وك و راص وعدت لي لقال ترد عه اللاح فال كرد 
وتستعمل في الطعام فيكون طيباً جداً. 

وأمّا البرّي فهو صنفان أحدهما ورقه يشبه ورق الخردل شديد الحرافة يجمع في 
حزيران؛ وقال الغافقي: الجرجير البري هو الأيقهان. وهو صنفان أحدهما يسمّى 
الحرشاء» ويسميه بعض الناس خردلاً برياً» وهو نبات يقوم على ساق أخضرء لها ورق 
كورق الفجل شديد الحرافة يؤكل مع البقل» والصنف الآخر له زهر أحمر. 

قال ابن البيطار”": إذا أدمن أكله حرّك شهوة الجماع» وبزره يفعل ذلك ويدرٌ 
البول ويهضم الطعام ويليّن البطن» وقد يستعمل بزره في الطبيخ» وقد يعجنه قوم 
ويضلرة أنناها كشن مانا طريلد ومحر يون 

والنط عير سينك إسكانا كا وتلق :ضار لا ضفل على اناس أكله وعد دون 
أن يخلطوا معه ورق الخسٌء وقد وثق الناس منه بأنه يولد المني ويهيج شهوة الجماع 
إلذ انه يمع بولا سيقا إن أكل وحده» وس الرانن وعد ورظنه البعيرء فإن أكل 
بالخل أو شرب عليه السكنجبين قل تبخيره إلى الرأس وذهب عنه ما يهيج من الإنعاظ. 
وليس مع حرارته يوافق من يعتريه القولنج والرياح؛ لأنه منفخ» وينبغي أن يؤكل مع 
الخسٌ والهندباء والبقلة الحمراء إن كان الآكل له محروراًء وإن أكل على الريق نفع من 
ذفر الإبطين ونتنهماء وإذا سحق بزر الجرجير وطلي على الكلف في الوجه أذهبه» وإذا 
دق /7777/ وذرٌ على البيض النيمرشت بدل الملح هيّح الباه» والجرجير بمرارة البقر 
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لآثار القروح» وبزره أو ماؤه يغسل النمش والبهق الأسودء وهو يدر البول» وإذا أكل 
وحده وشرب عليه الشراب الريحانى لعضّة ابن عرس» والأقراص المعمولة منه إذا طلى 
بها مدافة بالخل وشيء من دهن خل نقَّت الآثار السود من الوجه والبدن وجلتهاء وإذا 
شرب بزره بسكنجبين وماء حار قيّأْ بلغماء والجرجير رديء للرأس ويُّري أحلاما رديئة 
ويهيّج الدم ويسهل انصباب المواد إلى المواضع المتهيئة لذلك» وإذا دق بزر الجرجير 
وعجن بمرارة البقر وضمد به تشقق الأظفار. فإنه يبرئه» وإذا دَق الجرجير وعصر ماؤه 
في أصل شجرة رمان حامض أبدله حلاوة. 


141 جزر 

اهنا حي لديو :: السون العا ىله اعم وف أوطبوه را تون طفيا: 
والآخر يقرب إلى اضفرة ».وهو أحعشق» نما الجور البرق» فالةيشك بقرت الخياة: 
وربما ينبت فى القفارء وذلك قليل وهو يشبه البستانى. 

وقال ديسقوريدوس في الثالثة: اسطافالينوس اغرنوس هو الجزر 
البري»؛ وهو نبات له ورق شبيه بورق الشاهترج إلا أنه أعرض منه. وطعمه 
إلى المرارة ما هو وله ساق مستوحش عليه إكليل شبيه بإكليل السُّبتٌ فى 
زهر أبيض؛ وفي وسط الزهر شيء صغير شيبه بالقطن لونه فرفيري» وله 
أصل في غلظ إصبع طوله نحو من شبر طيب الرائحة» ويؤكل مطبوخاً. 

كال اين العطا "'" : البرف والتستهاتن الر فيه لكوي رةامتنيضةة نينا ذلك 
يلطفان» وأصلهما فيه قوّة نافخة يحرك شهوة الجماع. وبزر البري لا ينفخ ولذلك يدر 
الوك هدو النلميتة وفيه مع هذا جلاع ولذلك يعمد إلى ورقه الطري فيُتَّحْذْ منه 
وبزز البرئ إذا :شرئته المرأة أو احكمله أدز الطيف» وإذا شتف وافن دعتي الول 
والحبن والشوصة ونهش الهوام ولسعهاء وقيل: إِنْ من تقدّم في شربه لم يعمل فيه ضرر - 
الهوام» وقد يعين في الحبل» وأصل هذا النبات يدر البول ويحرّك شهوة الجماعء وإذا 
احتملته المرأة أخرج الجنين. 

وورق هذا النبات إذا دق وخلط بالعسل ووضع على القروح المتآكلة نقّاهاء 
والجزر غير موافق للعصب مضرٌ بالحلق والصدر» وقد يتخذ منه شراب يسكر جداً سكراً 
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جيداً ؛ وربما أنكى الدماغ ويكرب ويحمر الوجه؛ وأصل الجزر الذي يؤكل مطبوخاًء وإن 
أكل نيّاً أضرٌ بالمعدة» وخاصة بزر الجزر ينفع من وجع الساقين إذا شرب منه وزن درهم 
مع مثله سكراًء وإذا عُلّقَ في المنازل طرد الهوام» وإذا طبخ جرم الجزر / 7137/ أو ورقه 
وغسل بمائه أطراف الصبيان نفع من جمود الدم المتولد عليهم من شذة البرد. 

والجزر كثير النفخ بطيء النزول منعظ جداً وليس بموافق للمحرورين» فإنهم إذا 
أرادوا أكله فليسلقوه ثم يتخذوه بالمري والخل» ويصلح أن يتخذ منه أسفيدباج للمبرودين» 
ويؤكل بالتوابل والخردل» وهو يدر البول ويسخن الكلى» وليس بضارٌ للصدر والرئة. 

والجزر يقوّي المعدة التي فيها لزوجة وبلغم غليظ» ويفتح السدد بحرافته» وليس 
برديء الكيموس إذا أكل بلحوم الجداءء وخاضّيته قطع البلغم» وإذا ربي بالعسل جاد 
هضمه وقلت رطوبته وزادت حرارته» والجزر المخلل إذا صير في الماء والخل» نفع 
المعدة والكبد والطحالء والمربّى منه نافع للمعدة مجفف لما فيها من البلة ولا سيما 
إذا كانت فيه أفاويه» وينفع من برد الكبد. 

ومربّى الجزر يحرك شهوة الجماع ويغزر الماء ويزيد في الباه» ويدفىء المعدة 
وينقى الرحم ويخرج الرياح ويشهي الطعام ويؤخذ قبله وبعده فيهضمه. ويصلح 
للمرطوبين والمحرورين من أهل الحداثة والاكتهال» ويستعمل في الربيع والخريف. 

ظ ١‏ جعلة 

فال كةو دوس فى الغالقة: منه ما هو جبلي وهو الذي يستعمله الأطباء. 
وهو تمنّش ورقه صغير أبيض دقيق طوله نحو من شبر»ء وهو ملآن من 
زرف على طنرقة راع سيكير لبي الف وه ا قو البو لكتمي: المضادة 
وهو نبات ثقيل الرائحة مع شيء من طيب رائحة. ومنه نوع آخر يعرف 
بعشبة التين» ومنه صنف مائي» وهو أعظم من هذا وأضعف رائحة. 

قال ابن البيطار”'*: يفتح سدد الأعضاء الباطنة بودو ار لبوالطليية ويا داك 
طريّة تدمل الضربان الكبارء وإذا جففت الجعدة» شفت القروح الرديئة إذا شرب عليها. 
وأكثر ما يفعل ذلك الجعدة الصغيرة التى تستعمل في الأدوية الصغيرة المعجونة. 

وقوّة طبيخ الصنفين إذا شرباء نفعا من نهش الهوام والاستسقاء واليرقان. 
ويشرب بالخل» فينفع ورم الطحال» وهو يصدع الرأس ويضرٌ بالمعدة ويسهل ويدر 
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الطمث. وإذا افترش أو دُخن به طرد الهوام» وإذا تضمّد به ألزق الجراحات. 

والجعدة نافعة من الحميات المزمنة؛ ومن لذع العقارب جيّدة للحيات في البطن؛ 
ويبرىء الحميات الطويلة البلغمية والسوداوية» وطبخها يخرج حبٌّ القرع ويحلل الرياح 
من الاعضاء» وينفع وجع الجنبين ويذكي الذهن وينفع من النسيان واليرقان الأسود. 

4١‏ ليان 

قال ابن جلجل"'؟: هو من القطاني المأكولة وعو نانف الدافقيا ري شاظة 
تنبسط على الأرض» وله ورق حوالي القضبان إلى /8؟/ الطول 2 * 0 
محنية على القضيب. وله تولد إلى الحمرة تحفه مراود فيها حبٌ مدوّر 
إلى البياض؛ وليس فيها بصحيح التدويرء حلو يؤكل نيا في الربيع: 
ثم يجف فيطبخ» وهو حب كثير الرياح. 

فال اين المي 57 إذا حمل من خارج شد وقوّى ونفع الشدخ والوّثيء ولا 
سيّما إن عجن ببعض المياه القابضة» ويشرب طبيخه بعسل فيحدث الأخلاط الرديئة 
ويدرٌ الطمث ويحلل ويليّن فضول الصدرء وإذا اعتلفته البقرء نفعها مثل منفعة 
الكريية راد ايف : جلب إليها النمل» وهو قليل الغذاء رديء الدم» ويولد 
السوداءء ويضِرٌ العصب. ‏ 


>4 جنطيانا 
قال إنتحاق تن عمزان"'" السحطبانا عتنان »صنت يمت فن: التجيال زوفن 
المواضع النديّة الباردة المثلجة» وهو الرومي» والعندت لاخر هو الكرنقاى : ره 
أسود وفيه شيء من مرارة» وينبت في المواضع النديّة. 
وقال الغافقي”*': : الجنطيانا التي ذكرها ديسقوريدوس هي الصنف الثاني من 
مين [السنفين» والعجت الأوليهن الى فى جا كين » وهو أصل ذو 
أغصان وورق دقاق» وهو شديد المرارة أشدّ من الصنف الآخر وأقوى 
فعلآء ويقال في هذا الصنف: هي الجنطيانا الفارسي» ويسمّى عندهم 
كوشاد»ء وتسميه سيلسقان» ويسمى بعجمية الأندلس بشلشكة. وأخطأ ابن 
وافد في زعمه أنها التي عناها ديسقوريدوس. 
قال ديسقوريدوس في الثانية 0 : جنطياناء يقال: إن أول من عرف هذا الدواء 
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حصن ملك (1210 قن يقال لها اللرريرةه تاق تق اسم الدواء من اسم الملك» وهو 
نبات له ورق مما يلي أصله يشبه ورق لسان الحمل» ولونه إلى حمرة الدم يلي الوسط. 
والطرفاء من الورق /79/ مشرف تشريفاً يسيراً وخاصة مما يلي الطرف» وله ساق 
مجوّف أملس في غلظ الأصبع طولها ذراعان ذات عقدء والورق عليها متباعد بعضه من 
بعض بعداً كثيراً» وله ثمر في أقماع عريض خفيف, وله أصل طويل شبيه بالزراوند مر 
غليظ. وينبت في رؤوس الجبال الشامخة وفي الأفناء وفي المواضع التي فيها المياه. 

قال ابن البيطار”'2: أصله له قوّة في المواضع التي يحتاج فيها إلى التلطيف 
والتنقية والجلاع. ويفتح السددء ووه امه انا هه رميق رزااملقى ها امتلة ار لدرخ 
مع فلفل وسذاب وشرابء. نفع من نهش الهوام» وإذا شرب من عصارته مقدار درخمي 
بماء وافق وجع الجنب والسقطة ووهن العضل وأطرافها والتواء العصب ووجع الكبد 
ووجع المعدة. وإذا احتمل فزرجه من الأصلء» أخرج الجنين» وإذا وضع على 
الجراحات مثل الحصصء كان صالحاًء ويبرىء القروح المتآكلة» وعصارته أبلغ في 
ذلك. ويِّهَيَاً منه للعين الوارمة ورماً حارًاً لطوخ. وقد يقع في أخلاط الشيافات الحادة 
مكان عصارة الخشخائشن الأسود. 

والأصل يجلو البهق» وقد تستخرج عصارته بأن ترض وينقع في الماء خمسة 
أيَام» ثم يُطبخ في ذلك الماء إلى أن تظهر الأصولء وينحسر عنها الماء» فإذا انحسر 
د جح ورا لص ارح ري اام اص 
وتخزن في إناء خزف. 

والجنطيانا جيدة للذع العقارب والكبد الباردة المسددة والطحال الغيظ. وهو من 
كبار الأدوية التي تقع في الترياق والأدوية الكبار المعجونة فم لبر دم 
المشروبة ونهش الأفاعي والحيّات والعقارب والسباع ذوات السموم والحَلْيّة منها. 
وهي تدر البول وتنزل الحيضة إذا شرب منها مدقوقاً قدر نصف مثقال معجوناً بعسل» 
ويشرب بالماء الفاتر» ويَدَق على موضع اللذعة فينتفع به. 


4 حاشا 


يعرف في الأندلس بصعتر الحمير” ا وهو كثير بأرض بيت المقدس وما والاهاء 
قال ديسقوريدوس في الثالثة : ثومش وهو الحاشا عرنه ع الناسن) ولو لمكن يعدن 
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في مقدار ما يصلح أن يهيّأ من أغصانه فتل القناديل» له ورق صغار دقاق كثيرة» وعلى 
طرفه رؤوس صغار من الزهر فرفيرية. ظ 

قال ابن البيطار"'': يقطع ويسخن, فهو لذلك يدرٌ الطمث والبول ويخرج الأجنّة 
ويفتح سذة الأحفاء ؟ وينفع النفث من الصدر والرئة» وإذا شرب بالملح والخل» أسهل 
كتفوسا بلقنا نا .وذ استحطل طرييكةه ا لعية + تفع .من عسير النفين الذي ظ 
يخرج معهء ومن الربو؛ وأخرج الدود الطوال وأدرٌ الطمث؛ وأخرج 
الأجنة والمشيمة» وهو يدرٌ البولء وإذا عجن بالعسل ولعق» سهل 
نفث الفضول التي في الصدرء وإذا تضمد به /١1١/‏ مع الخل» حلل 
الأورام البلغمية الحديثة وهو يحلل الدم المنعقد ويقلع الثآليل» وإذا خلط بالسويق 
وعجن بالشراب ووضع على عرق النسا وافقه» وإذا طرح في الطعام وأكل» نفع من 
ضعف البصر» وقد يصلح استعماله في وقت الصحة. وينقي الكبد والمعدة» وإذا سحق 
وعجن .بالماء والعسل وشرب منه مقدار مثقالين» نفع من القولنج وحلل الفضول وقوّى 
الكلى وهيّج الجماع» وهو نافع من وجع الفم والحلق ومن جميع ما ينفع منه 
الأفشمون: غير أنددذون الأ فسمون. 

وفقاح الحاشا يسهل المرة السوداء إلا أنه ضعيف فينبغي أن يخلط معه الملح. 
ومنهم من يعطيه مع الخل كي يزيد في تلطيفه» والشربة من فقاحه مثقالان مع خل. وماء 
الحاشا والصعتر يذهبان ظلمة البصر ويلطفان البلغم» والحاشا أقوى من الصعتر في ذلك. 

والشراب الذي يتخذ من الحاشا هذه صفته: يدق الدواء وينخل ويؤخذ منه مئة 
مثقال» ويصّر في خرقة ويلقى في جرة عصير» وهذا الشراب ينفع من سوء الهضم وقلة 
الشهوة وينفع العصب إذا اضطربت وتحركت؛ ومن تحت الشراسيف ومن الاقشعرار 
الذي يعرض في الشتاء ومن سموم الهوام التي تبرد الدم وتجمده. 


44 حرمل 


قال ديسقوريدوس في الثالغة”" : : هو تمنش مخرجه من أصل واحدء وله أغصان 
كثيرة وورق أطول من ورف الجيداات وأغض » ثقيل الرائحة» وله زهر أبيض ورؤوس 
أكثو كليل من زؤوس العداتي الستهاتي وتها يرز لوقه إلى النحيرنة دن تلوف وياد 
شديد المرارة» والبزر هو المستعمل ونضجه فى الخريف. 

قال ابن البيطار”": قوّته لطيفة تقطع الأخلاط الغليظة اللزجة ويخرجها بالبول: 
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وإذا سحق بالعسل والشراب ومرارة الدجاج والزعفران وماء الرازيانج الأخضر وافق 

لد 

والحرمل يخرج بحبٌ القرع من البطن وينفع من القولنج وعرق النسا ووجع 
الورك إذا نطل بجناته: ووجلو نا فى الضدر و الركة ين البلفم اللرج4 عي 
ويحلل الرياح العارضة في الأمعاء» ويستعمل عند إخراج السوداء وأنواع 
البلغم بالاسياك» وهو غاية في الدواء الذي يعتري المصروعين» وهو نافع 
من برد الدماغ والبدن. 

والحرمل يقيىء ويسكن مثل الخمر أو قريب منهاء اموس اننا ٍ 
كو سك سان لقاو ون ع نه طون عقر اهيا تتكفل بالعاء العلاي قرزا 
ويجفف ويدقٌ وينخل بمنخل صفيق ويصبٌّ عليه ماء مغلي أربع أواقٍ ويساط في الهاون 
عرو ويم ل جشرنة عبتي الو رع دنه ريفنة على نان لك 111 أران عاد 
وأوقيتان دهن الخلّ ويستعمل» فيقييء كثيراً» وإن أخذ من الحرمل مَنَّ وججعل في قدر 
مع ثلاثين رطلاً من الشراب وطبخ حتى يذهب ربعه ويسقى المصروع منه كل يوم عشرة 
دراهم ينفع من الصرع» ويسقى منه الامرأة التي قد حملت مرة ثم انقطع حملها ثلاثة 
أيام متوالية فينفعهاء وعلامة نفعها به أن تتقيّاه. 

والحرمل يصفي اللون» ويحرك إلى الجماع؛ ويسمن» ويدر الطمثء» والبول 
بقوّة» وينفع أصحاب العشق بإسكاره وتنويمه إِيّاهمء وإذا استفت منه وزن مثقال ونصف 


غير مسحوق اثنتى عشرة ليلة شفا عرق النسا. مجرب. 

وأما الحرمل العربي الأبيض إذا سحق وصيّر معه دهن إيرسا أو احتمل نفع أفواه 
الأرحام في فزرجة» وقوّته تشد وتجمع ولذلك إذا م 0 
لمع اقم لدجم الممتوع. 

حرف 

هو الرشادء وهو معروف"''". 

قال ابن البيطار”'؟: المقلياثا هو الحرف المقلوٌ خاصة., وسفوفه نافع من 
الزحير» وبزر الحرف قوّته قوّة تحرق مثل بزر الخردل» ولذلك يسحّن به أوجاع الورك 
المعروفة بالنسا وأوجاع الرأس والعلل التي تحتاج إلى التحمير كما يسخن بزر الخردل. 

وبزر كل حرف مسخن حريف رديء للمعدة ملين للبطن ويخرج الدود ويحلل 
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الأورام من الطحال ويقتل الأجنة ويحرك شهوة الجماع» وقد يجلو 
الجرب المتقرح والقوابي» وإذا تضمّد به مع العسل حلل أورام الطحال 
ونقّى القروح التي يقال لها الشهد. وإذا طبخ بالإحساءء أخرج الفضول ' 
التي في الصدرء وإذا شرب نفع من نهش الهوام ولسعهاء وإذا دتّحن به في 
موضع؛ طرد عنه الهوام؛ ويمسك الشعر المتساقط ويقلع حب النار 
الفارسيء» وله قوّة تُمَنّحء و| وإذا خلط بالسويق والخل وضمّد به مع الماء والملح ينضج 
الدماميل» وورق الحرمل أيضاً يفعل ذلك إلا أنه أضعف فعلاً. 

والحرف ري يسخن ويقطع ويحدر رطوبة بلغمية بيضاء إلى المثانة إذا أكثر أكله حتى 
قطير البول» وينفع من الاسترخاء في جميع البدن شرباًء ويقتل الأجنّة شرباً أو 
حيو : وهو رديء للمعدة سي وله خاصية في إذهاب المواد الرديئة وإخراجها؛ 
وينشف القيح من الجوف ويزيد في الباه ويشهي الطعام. وليس بجيد للكلى ؛ لأنه يقطع 
الأخلاطء وإذا شرب بالماء الخا جل القولنج. وأخرج الديدان وحبٌ القرع. 

- وورقه قوى للمعدة. وإن شرب منه مسحوقاً خمسة دراهم بالماء الحارء أسهل 
الطبيعة وحلل الرياح العارضة في الأمعاء. ونفع من وجع القولنج. اعون شوم ده 
مقلواً؛ عقل الطبيعة ولا سيّما إذا لم يسحق ليحلل لزوجته بالقلى. , [ 


يحدث د 


والحرف يسخن الكبد الباردة وينفع من برد الكليتين إذا عُرْ من الشحم؛ ؟ ومن 
عق النينًا إذا شرب منه غير مقلوى يقطع البقم اللزج من المعة. وإن قلي أمسك 
الطبيعة. وإن شرب غير مقلرٌ أسهلهاء وإذا حمص وشرب ببعض الأكترية الحايسة 


للبطن» منع الإسهال العارض من الرطوبة؛ ونفع من الزحير» وإذا حمل على القروح 
العتيقة نقاهاء وإذا غسل بمائه الرأس» نقّاه من الأوساخ / 147/ والرظرباك للد 
ومنع من تساقط الشعرء وإن سحق ني واستفت, نفع من البرص» وإن لطخ عليه وعلى 
البهق الأبيض بالخل » ؛ نمع منهماء وإن سحق مع دم الخطاطيف وطلي , به على الوضح»ء 
غيّره» وإذا خلط الحرف بالزيت مدقوقاً. نفع من قروح الرأس العسرة البرء كالشهدية 
والحزاز المتقرح». وإذا خلط بالغار ووضع على وجع المأيدة المتولد عن البرد نفعه. 
وإذا خلط بالعسل ولعق منه» نفع من السعال المتولد عن أخلاط غليظة. وينفع كذلك 
من أوجاع الجنين المتولدة عن سدد غليظة الأخلاط. وينفع مع العسل أو فصوص 
النيمرشت من شدخ عضل الصدر إذا انصبٌ إليه ماؤه من صدمة أو دفع عضو آخر كيف 
ما كان بأن يلعق» وإذا خلط ملقوًاً كما هو حبّاً صحيحاً دون سحق في حَسْوٍ نَشَا أو 
حسو دهن حُوَّارَى أو حسو أرز أو مح بيض نيمرشت أو شحم مذاب» نمع من استطلاق 


البطن ومن السحج الحادث من أخلاط بلغمية. وإدا سحق وطلي به النمش مع العسل 


النجوم 0 


أو مع الصابون إن كان قويَّاً قَسَّرّه ولا يعاد حتى يرجع البشرة إلى حالها الأول» فإن 
ظهر النمش أعيد» وإذا ضمدت به لسعة العقرب نفعها 

وأما حرف السطوح فقوّته حارّة تفجر الدبيلات التي تحدث في الجوف إذا 
شربء وهو يدر الطمث ويفسد الأجنّة» وإذا احتقن به» نفع من عرق النّسا بأن يسهل 
شيئاً يخالطه دم» وهو أيضاً يخرج من فوق ومن أسفل أخلاطأ مرارية لمن شرب منه 
مقدار أربع دوانئق ونصف. 

وبزره حريف يسخن إذا شرب منه مقدار أكسوثافن» أخرج المرّة الصفراء بالقيء 
والإسهالء» وقد يسهل الدم إذا احتقن به» ومنه ضرب آخر يسمى الخردل الفارسي يقع 
في أخلاط الحقن لعرق النّسا. 

فالنابه السهن ”7 وهنا الى ميك آهل ونقق الخافراف »وان اليخرف 
المشرقيء فثمره إذا جفف يستعمل في الطعام عوض الفلفل» وأمًا حرف الماء فورقه 
مسخن يدر البول ويؤكل نيّاً ومطبوخاً؛ء ويضمد به ويودع الضماد الليل أجمع ويغسل 
بالغداة فينقّي البثور اللبنية والكلف. 


0 4 

إن دستقوو ينوس ف اراي '"': هي نبات ينبت في الساحات والحيطانء وله 
قضبان دقاق لونها إلى الحمرة» وورق شبيه بورق ليثورسطس عليه زغب» وعلى 
القضبان شيء شيبه بالبزرخشن» يتعلق بالثياب. 

قال ابن البيطا لين : قوّته تجلو وتقبض يسيراً مع رطوبة فيها باردة تنفع الأورام في 
عاك بكر الزمد إلى الاين لاس زرا لسار يري ان 
أورام الحلق الرخو في ابتدائها فتنفعهاء وعصارتها مع دهن الورد لوجع 
الأذن الحادث عن ورم حار باعتدال» وقوم يتغرغرون به لورم النغانع» 
وقوم سقوا منه أصحاب السعال / 57 /١‏ المزمن» وقوّة جلائه تبين من 
فعله في أواني ي الزجاج؛ لأنها إذا اتنسختء فقُطِعَ وأُلْقِي فيها وحرّك مع 
الماء فيها فيجلوها بخشونتها وتنقيتها. 

وقوّة ورقه مبردة قابضة» إذا تضمد به أبرأ الحمرة والبواسير في المقعدة وحرق 
النار والأورام التي يقال لها: فوختلا في ابتداء كونها والأورام الحادة والأورام 
البلغمية» وإذا حككت به القوابي أبرأها. 
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وعصارة هذا النبات إذا خلطت باسفيداج الرصاص ولطخت به الحمرة والنملة» 
نفعت منهماء وإذا خلطت بقيروطي يتخذ من دهن الحناء أو : خلطت بشحم تيس »2 نه شعت 
من النقرس ». » وإذا تخسي من العصارة مقدار فواثوس. » نفع من السعال المزمن». وإدا 
تغرغر به أو تحنّك». نفع من اللوزتين. 
حلبة 


32 
معروفهة 5 


قال ابن البيطاد 9 : يسخن ويجففء ولذلك يهيج الأورام الملتهبة» وأمًا الأورام 
القليلة الحادة الصلبة» فإنها تحللها وتشفيهاء وإذا أكلت مع المري قبل الطعام. 5-8 
البطن ولم تُصدّع ولم تُغث. 

وبقلة الحلبة تصدّع إذا أكثر من أكلهاء وتحدث لبعض الناس غثياناً» وماء الحلبة 
المطبوخة إذا شرب مع عسل يطلق البطن ويخرج ما في الأمعاء من :0 
الخلط الرديء. وفي هذا الماء لزوجة وحرارة» فهو بلزوجته مأمون 
أن يؤذي وبحرارته مسكن للأذى» وفيه قوّة تجلو فهو بسببها ويحرك 
الأمعاء ويستدعيها إلى دفع البراز إلا أنه ينبغي أن يكون مقدار ما 
يخلط معه من العسل يسيراً كيما لا يكون لذاعاً .وأما من كانت في 
صدره أوجاع مزمنة من غير أن يكون معها حُمَّى فينبغي أن تطبخ له الحلبة مع ثمر 
الحيم» ويؤخذ شرخها فيخلط مع عسل كثير ويطبخ على جمر حتى يثخن ثخناً معتدلاً؛ 
ويشرب قبل وقت الطعام بيسير. 

وأمّا الحلبة المنبوتة التي استعملها الروم فإذا أكلت أكلاً نفعت المعدة» وإن 
اكتردينيا» اتقبيت ودع فلا ينبغي أن تؤكل كل حين ولا يشبع منهاء والدقيق 
الذي يعمل منها يلطخ بماء لقراطن ويطبخ ويتضمد به بلبن» ودقيق الحلبة يصلح 
للأورام الحادة العارضة في الجسم الظاهرة والباطنة» وإذا خلط بنطرون وتضمد بهء 
حلل أورام الطحال» وتجلس النساء في طبيخ الحلبة فينفعهن لوجع الأرحام العارضة 
من ورم الرحم وانضمامه ووجعه. 0١‏ 

وإذا طبخت الحلبة وعصرت وغسل الرأس بعصارتهاء نفعت الشعر وحللّت 
النخالة والقروح الرطبة؛ ويخلط بشحم إوز ويحتمل فيليّن صلابة الرحم ويفتح 
انضمامه» وطبيخ الحلبة يجعد الشعر ويذهب بالحزاز وينقي الصدر ويغذو الرئة بعض 
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الغذاء ويدرٌ دم الحيض إذا شرب ماء طبيخها مع خمسة دراهم فوّة» وهي مغيّرة للنكهة 
مطيبة لرائحة الرجيع مفسدة لرائحة العرق والبول محمودة لكسر الأعضاء ووهنها مليّنة 
للطبع ؛ ومن احتاج إلى تليين طبيعته يتغذى منها مسه مع المري قبل الغذاء» وهي تلين 
الصدر والحلق وتسكن السعال والربو وعسر النفس» وتزيد في الباه» جيدة للريح 
والبلغم / 15 ؟/ والبواسيرء فإذا وضعت على الظفر المشنج أصلحته وتجلب البلغم 
اللزج من الصدر وتغزر البول. ولعابها مع دهن الورد ينفع من الشقاق البارد ولحرق 
النار» ويدخل في أدوية الكلف ويحسن اللون. 

ودقيقها يلين الدبيلات وينضجهاء وطبيخها يشفي من الطرفة ويصفي الصوت 
ويسهل ولاد الرحم العسر الولاد للجفاف» وبقل الحلبة أكله ينفع وجع الظهر والكبد 
وبرد المثانة وتقطير البول وأوجاع الرحم الباردة ورطبها يزيد في الدم جدا. 


6 حنظل 


قال ديسقوريدوس في الرابعة 0 : هو نبات يخرج أغصاناً دقاقاً وورقاً مفروشة 
على الأرض يشبه أغصان ورق القثاء البستاني» مرَّة شديدة المرارة. 

قال ابن البيطار”'': شديد الإسهال إذا دلك به وخلط على الورك انتفع به من 
عا م وسار د رارع ا اااي ات 
بنطرون وعسل مطبوخ وعمل منه حبّ أسهل البطنء والثمرة كما هي إذا ‏ 3# 
جففت وسحقت وخلطت ببعض أدوية الحقن» نفعت من عرق النسا ومن 
الفالج والقولنج» وأسهلت بلغماً وأخلاطاً ودماً أحياناً» وإذا احتملت؛ 
قتلت الجنين» وإن تُقّيت وأخرج ما في جوفها وصيّر عليها طين وسحُن فيها 
خلّ وتمضمض بهء وافق وجع الأسنان؛ وإن طبخ فيها شيء من الشراب المسمّى ماء 
لقراطن وهو ماء العسل أو الشراب المسمى علوقس ونجمه وصفي وسّقي» أسهل كيموسا 
غليظاً وأخلاطاً وهي رديئة للمعدة جداًء وقد تحتمل ويعمل منها شيافات لإسهال البطن. 

وعصارة الثمرة إذا كان لون الثمرة أخضر إذا دلكت على عرق النسا وافقته. 
وينبغي لمجتني الحنظل أن يجنيه آخر السنة إذا اصفر؛ ولا يقربه وهو أخضر ولا فيه 
خضرة» وإن خرج شحمه من بطيخه» نفعت قوته سريعاً وضعف» فان ترك في بطيخه 
بقي دهراً. والذي على شجره حنظلة واحدة قتالة فليحذر منها مجتنيها فإنها متلفة. 
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والمختار منه ما اصفرٌ قشره وهو دليل نضجه»ء وما كان داخله أبيض قريباً من الصفرة 
خفيف الوزن متخلخل الجرم. 

وشحم الحنظل يخلف المرّة وفضولاً مخاطية» وليس يخلف ذلك من الدم مثلما 
يخلف الخربق والسقمونيا بل من العصب والأعضاء العصبية» وينبغي أن يسقى من به 
وجع الرأس أو به علة في الصفاق أو في الأصداغ [و] الذين يعرض لهم الصرع 
والشقيقة وأصحاب الفالج ومن به لقوة ة مزمنة أو يعرض له نزلات في العين ومن به عسر 
نفس يعرض منه الانتصاب وأصحاب الربو والسعال المزمن وأصحاب وجع المفاصل 
وعرق النسا ومن به علة في الكلى والمثانة. 

وشحم الحنظل خاصّته إسهال البلغم الغليظ إذا شرب منه وقلع صفرة / 140 /١‏ 
اليرقان من العين إذا استّعط بمائه؛ ويسهل الأخلاط الرديئة التي تجتمع من المرّة 
السوداءء ولا يسقى في برد شديد ولا حرٌ شديد؛ فإنّْه فى الحرٌ يضر المعدة والمقعدة 
ويبعث الدم من أفواه العروق» وَفَى البرة يمغضن ويكرت إكرابا ددا ولم تكد 
الطبيعة تنحل» وهو يسهل من لا تكاد طبيعته تجيب من أهل البلاد الباردة» ومن 
يستعمل في أغذيته الألبان والأجبان» فإِنْ هذا الجنس ما يجيب طبيعته إلى الانطلاق إلا 
بأقوى الأدوية فعلاً في ذلك. ومن أراد إصلاحه وخلطه بالأدويةء فليخلص شحمه 
وحده من حبه وقشره ثم يخلطه بوزنه من الصمغ العربي والكثيراء أو البسبانج مفردة أو 
مؤلفة» وأكثر ما يشرب منه إذا ذُبّر هذا التدبير مع غيره من الأدوية دانقان» وأقلّه 
قراط والأقوياء نصف درهم. وقيل : : أكثر ما يؤخذ منه وزن نصف درهم مع ثلاث 
أواقٍ من ماء وعسل قد أغلي فيه شراب. 

وينبغي أن يسحق الحنظل ناعماء فإنه إن كان خشئاً لصق بالأحشاء فعقرها؛ 
ويكون منه ألم في العصب. وقيل: لا يجاد سحقه لئلا يلصق بالأمعاء فيجرحها. 

والحنظل يووث هنبا وتقطيعا بوسحجا للينى واضوازة ها فزت اص اعذه 
وأراد مزيد ذلك فليصلحه كما قلناء والكثيراء أجود ما يصلح به به لسهولته؛ وإنه معين 
عليها بالإسهال» والصمغ يمنع نع الإسهال» ومن شاء أن يجعل الحنظل في شيء من 
اي لي فينفع القولنج وينزل الخام والمرة السوداء» ويلقى 
و الك سر عون ا ل وإذا قوّرت رأس حنظلة ورمي بحبها 
وملئت دهن زنبق وسدٌ الثقب بعجين أو بطين وصيّرت على النار حتى تغلي غلياناً» ثم 
تترك ويدهن بها الشعر فيسوده ويمنع الشيب أن يسرع إليه. 
وحب الحنظل يعالج بالعسل حتى ينقّى ويطيّب ثم يرضخ ويطبخ باللبن والتمر أو 


النحوم : /الم/ 


الدقيق ويؤكل؛ فإن بقيت منه علقمية فأكلوه صرفاً ليس معه شيء» أخذهم منه دوار 
وسلخ ولكنه يورثهم صحة لا تترك مراراً ولا شيئاً إلا استخرجته» ولا ينبغي أن يستعمل 
ع من الأدوية شيء من قشو الحنظل ولا من حَبّه لأنهما غليظان يابسان ملصقان 
بالمعدة والأمعاء ويمغسان ولا يسهلان. 

وورقه الغضّ يحلل الأورام إذا ضمّدت به مع النّشاء؛ ويقطع انفجار الدم» وإذا 
طبخ ورقه كما يطبخ البقل أسهل الطبيعة» وكذلك تفعل قضبانه » وإصلاح ورق الحنظل 
لمن أراد العلاج به أن يجتنبه إذا نضح بطبخه واصفرًء وإذا بدا الهواء يبرد عند جَنى 
البطيخ منه ويجففه في الظل حتى لا يبقى فيه نداوة» فإذا احتيج إليه يخلط كما وصفنا 
بالنشاء والصمغ» فإذا فعل ذلك كان له فعل عجيب في إخراج المرّة السوداء إذا خلط 
مع الأدوية الموافقة له مثل الأنيسون والأفتيمون والملح الهندي والصبر الصقطري 
وأيارج فيقراء وليس شيء من الأدوية المسهلة الحادة أعمل في أوجاع المرة السوداء 
منهء غير أن الأوائل أهملوا ذكره وتركوا العلاج به. 

والداتف السظا 3 : وأنا سقيته أصحاب المالنخوليا والصرع والوسواس وداء 
الثعلب وداء الحية والجذام فوجدته نافعاً لهم ء وربّما قيّأ من يتناوله فينفعه أيضاًء وأما 
أصحاب الجذام فيوقف وجعهم فلا يزيد. و 
فمحال» وإذا طال مكث ورق الحنظل حتى يجاوز السنة والسنتين إلى الثلاثة نقصت 
قوّتهى فينبغي أن يزاد في وزنه على وزن ذلك لِيَقْوَى. 

وأصله المطبوخ نافع من الاستسقاء ومن لسع الأفاعي» وذكر غير واحد أنْ أصله 
أعظم دواء للسع العقرب» وهو مشهور عند العرب» ذكر اعرابيّ ب أنه لسع ابنة له عقرب 
في أربعة مواضع فسقاها درهماً من أصل الحنظل فسكن على المكان كل ما به. 

وإذا طبخ /57؟/ الحنظل في الزيت وقطر في الأذن» نفع من الدَّوِي في 
الآذان» ويسهل مع ذلك مع قلع الأسنان» والحنظل ينفع من القولنج الرطب والريحي. 
وقشره البابس مُحرّقاً يذرّ على المقعدة لوجعهاء ويبخر بحبّه لوجع الأسنان» وإذا رش 
البييت بطبيخ الحنظل قتل البراغيث؛» والحنظل الذي ينبت في المواضع المرت ف ورشرك 
ا يقرب من المياه» والذكر الليفي أقوى من الأنثى الرخوة. 

48 حندقوقا 
قال ديسقوريدوس : في الرابعة بعة”'؟: لوطوس منه ما ينبت في البستاتين» ويسميه 
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بعض الناس طريفلن» وقال: فيها أيضا لوطوس أغربوسء ومعناه الحندقوقا البري» 
ينبت كثيرا في الشام وغيره. وأكثر وجوده في بلاد النوبة وله ساق نحو من ذراعين أو 
اقرع ومح ونه فين لي ولورقه شبه بورق الحندقوقا البستانى. وله بزر شبيه 

قال أبن البيطاد ' إذا 0 0 ادم وا 
ل 

أن البوى قال إن له قؤة فييك نابقنة قيضا سير ا سنت 
اريت العارضة في الو والكلف إذا خلط بالعسل ولطخ عليه. وإدا 
دَقَْ 0 وشرب 0 اخيرات ار اللا ارول ورور العاراي ار 

ا اي وبدو الاستقساء وينفع من المعدة 
الباردة»؛ ويخرج الريح الغليظة. وماؤه يشد البطن وينفع من الهيضة؛ وَيَدَر المول 
والحيض؛ وينفع من وجع الاضلاع الحادث من البلغم اللزج ومن وجع الجعدة 
العارض من البرودة؛ وينقّي الرياح عنها؛ إلا أنه يصدّع ويولّد دما عكراً غليظاً 
وخاصيته إحداث وجع الحلق ولا سيّما فيمن كان مخروراً: ويؤمن من أضراره بالحلق 
أن يؤكل بعده كزبرة وهندباء وخس »ع وهي جيدة لأصحاب الصرع والمحرورين؛ ولا 
يكاد يصلحه شيء». وينمع من برد المكانة وتقطير البول» وإذا 000 عقل البطن. 
وإدا الفط وما ند نفع من الجنون والصرع. وينفع من وجع الجنبين المتولده عن السدد 
إذا سقي العليل من بزره وزن درهم بالماء الحار» وإذا جلس الأطفال الذين أبطأت 
حركة أعضائهم في طبيخ الحندقوقا أسرع بهاء وكذلك يفعل دهنهء وهو وبزره يهيّجان 
الباهء ويتخذ من عصير الحندقوقا دهن ينفع من الرياح في الجسدء وعولج غير واحد 
كاد أن يزمن بدهن الحندقوقا فانطلقت أرجلهم. 


ه٠١|‏ - حى العالم 
وإنما سمّي بذلك؛ لأنّه لا يطرح ورقه في وقت من الأوقات7" 
قال هو نبات له قضبان طولها نحو من ذراع وأكثر في / 57 ؟/ 
غلظ الإبهام فيها شيء من رطوبة تدبق» وهي غضّة وفيها قسم كأنه قسم الصنف من 
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النجوم 1/ 


اليتوع الذي يقال له: ساراقيلس شبيهة بأطراف الآلسن» وما كان من الورق في أسفل 
النبات» فإنه مستَلْقِء وما كان في أعلاه فإنه قائم بعضه على بعض» ومنبته حوالي 
ا ا ا ل 

قال ابن الجتطات” ' الورن هنا ل ا ا ل 
أو مع السويق للحمرة والنملة والقروح الخبيثة وأورام العين الحاذةء «#إيي# 
وحرق النار والنقرس» وتخلط عصارته بدهن ورد وينطل بها الرأس من 
الصداع؛ ويّسْقَاها من عضّة الرتيلاء ومن كان به إسهال أو من قرحة 
الأمعاء» وإذا شربت بالشراب» أخرجت الدود المستطيل من البطن» وإذا 
احتملت» الا ا الور ا ا ويكتحل بها للرمد فينتفع بها. 

وآأمّا] حي العالم الصغيرء فقوّته مثل قوة النوع [الكبير]ء وهما بوذا تتريدا 
شديداً عظيماً وينفعان من الأورام التي تسعى وتنتشر في البدن» ومنه صنف ثالث يسميه 
يعن انامس بقلةحمقاء رةه دق إن التسطيح ما هوء شبيه بورق البقلة الحمقاء؛ له 
قوّة مسخنة حارّة مقرّحة للجلد» وإذا تضمد به مع الشحم العتيق» حلل الخنازير. 

٠١‏ حنطة 


معروفة. 

قال ابن البيطار”"؟: إذا وضعت من خارج البطن تسخن البدن» وأا 
التجفيف والترطيب فليس يمكن فيهاء ولا واحد منهما أن يفعله فعلا 
ظاهراً. وفيها مع هذا شيء لزج يسذ ويَغْرَي » وإذا أكلت الخيل الحنطة». 
لم تسلم من مضرتها. وإذا تاس لط ده ولّدت الدود في البطن» 
وإذا مضغت وتضمّد بهاء نفعت من عضة الكلب. 

والحنطة المسلوقة بطيئة الهضم نفُاخة؛ لكن غذاؤها إذا استمرىء كثير» والحوّار 
قريب من النَّشاء لكن أسخن, والحنطة أوفق حبّة عمل منها الخبز وأشدّها ملاءمة لبدن 
الإنسان المعتدل وأكلها يولد حبّ القرع» وينفع ذلك أن يحتسى بعقبها المري النبطي 
والخل الثقيف» وإدمان أكل المقلوٌ منها يعقل البطن / 748/ فلذلك ينبغي أن يتلاحق 
بما يسهله إسهالاً معتدلاً كالفانيذ الحرى والتين العَلِك. 

والحنطة المطبوخة والفريك ينفخان جداًء فينبغي أن يؤخذ بعدهما جوارش 
الكمون والعلامي ويحذر شرب الماء عليه فإنه يولد القرائج النفخي» وقد يتضمد بدقيق 
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الحنطة مع عصارة البنج لسيلان الفضول إلى الأعصاب؛ والنفخ العارض للمِغى» وإذا 
خلط دقيق الحنطة بالسكنجبين ووضع على البثر الليلي قلعه. 

ودقيق الحنطة التي يقال لها سطانس إذا تضمّد بالخل أو بالشراب وافق من سم 
الهوام» وإذا طبخ حتى يصير مثل الغراء ولعق» نفع من به سعال ونفث دم من الصدرء 
وإذا طبخ بماء ونعنع» نفع السعال وخشونة الصدرء وغبار الرحى من دقيق الحنطة إذا 
طبخ بماء لقراطن أو بماء. وزيت حلل الأورام الحادة. 


خانق النمر 


0 : نبات له ثلاث ورقات عدداً أو أربع شبيه بورق 


قال ديسقوريدوس في الرابعة 
الكذاء لك | بكر هه رفي خونو0ة »رول ساق طلوله تسو بون عتيو دوا غيل تيوه لانت 
العقرب يلمع مثل القوارير. 

رود مرو عد د ا و ا 
أخمدهاء وإذا رب الخربق منها أنعشهاء ويقع في أدوية العين المسكنة 
لأوجاعها ٠‏ وإذا صَيّر في اللحم وأطعمته النمور والخنازير والذتاب وسائر 
الماع تتلهاة: و اللي يسقوق هذا امرض لودو ان الشكان قن فين 
المذاق حلاوة مع شيء من قبض؛ ثم يعرض لهم بَعْدُ سدر وخاصة عند 
النهوض؛ ورطوبة في أعينهم وثقل في صدورهم وفيما دون الشراسيف مع خروج رياح 
كتير من اسه 

وينبغي أن يحتال في إخراج الدواء بالقيء والحقن, وأن يتقدّم في سقيهم هذه 
الأشياء التي نذكرها وهي الصعتر أو سذاب أو فراسبون أو أفسنتين أو جرجير أو قيصوم 
أو كمافيطوس. وأيّ شيء اتفق من هذه فليس بشراب » ويوافقهم ايا ذهن البلسان إذا 
أخذ منه مقدار درخمي» ويسقى بشراب أو أنفحة الأرنب أو إنفحة الجدي أو إنفحة 
الأدن د اريت يا د نفعهم» وخبث الحديد والحديد بعينه أو الذهب أو الفضة أيّها 
كان بعد أن يحمى ويبرد ويُنقع في شراب ويشرب الشراب. فإنّهِ ينفعهم. وتوفاة لاد 
أيضاً مع الشراب نافع ؛ والكمافيطوس خاصة نافع لهم. 

واعاتجاتق اللين” '" وقاتل الذيب أيضاً إذا صيِّر في لحم وأكلته الذئاب قتلهاء 
وهذا مخصوص بقتل الذئاب» والذي قبله مخصوص بقتل النمورء وأمّا خانق الكلب 
وقاتل الكلب أيضأء فورق هذا النبات إذا خلط بالشحم وخبز مع الخبز وأطعمته 


460 الجامع 7/ 55. ههه الجامع ا فر الجامع 5 
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النجوم ١؟‏ 


الكلاب والذئاب والثعالب والنمور قتلهاء وهو يضعف قوائمها ساعة تأكله ولا يكون 
لها نبهوض» ورائحة /١59/‏ هذه الحشيشة منتنة شديدة النتن. 
7 - خبازي 

نيما ل ل ل لال 

ذال تدر يوس في لقا ملوخئ وهو الخباز البستاني» وتعيية ها 
الشام ملوخية. ويصلح للأكل أكثر مما يصلح البري» وهو رديء للمعدة 
مليّن للبطن مدر للبول وخاصّة قضبانه نافعة للآأمعاء والمثانة» وورقه إذا 
اللحم» وإذا احتجنا أن ندمل به» استعملناه بلا ملح وإذا تضمد بهء كان 
صالحاً للسع الزنابير والنحل» وإذا دق وخلط بزبد ومسح به الجسدء لم 
تأخذ فيه لسعة العقرب, وإذا ضمد به مع البول» أبرأ القروح في الرأس الرطبة 
والتخالة: وإذا طبخ ورقه ودقٌّ دقّاً ناعماً خلط به بزيت ووضع على حرق النار 
والحمرة» نفع منهاء وطبيخه إذا جلس فيه النساءء ليّن صلابة الأرحام والمقعدة. 

وورقه إذا طبخ باصوله» نفع من الأدوية القتالة» وينبغي أن يشرّب ويتقيّأ ويفعل 
ذلك مراراء وينفع من لسعة الرتيلاء» وإذا خلط بزره وبزر الحندقوقا البري وشرب 
بشراب» سكن أوجاع المثانة» وإذا طبخ ورقه بالماء وخبص به على الدماميل والأورام 
التي تحتاج أن يفجرهاء حلها وفتحها وأخرج ما فيها من المواد» ويهيّاً منه حقن موافقة 
للذع الأمعاء والرحم والمقعدة. وهو صالح في الخشونة العارضة في الصدر والرئة 
والمثانة» وإن طبخت بدهن وضمّد بها الأورام الحادثة في الكلى والمثانة نفع» ويسكن 
الأورام الحادّة ويذهبهاء والخبازي ينفع غذاء من السعال اليابس» وبزره إذا أضيف إلى 
اديه لحت أزال ضرر الأدوية الحارة. 

: خنلة 

بزره يشبه بزر الخشخاش”"» ونياته شبيه ا وإذا سقط 
زهره؛ أخلف أوعية كالقرون لطاف دقاق فيها البزر» وذهب جماعة إلى 
أنها الودرية وافي حم أصعو إلى اصواد. 

قال ا؛ ذو اليكل 5 تو كل ود تكمورت بالليةة والنساء يولعن بشربيها. 
وتنفع أصحاب السوداء إذا شربت بالسكر» وتخصب البدن وتسمنه / 5/. 
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6 خرنوب 

معروف» وهو أصناف. 

قال ابن البيطار"'' : ما دامت غضّة فهي تطلق البطن فإذا جمَّت حبست البطن ؛ لأنها 
تحلل رطوبتها وتنقى جوهرها الأرضي. لكن شأنه التجفيف» وهو يولد خلطأً رديثاً. وفيه 
خشبية ؛ عسر الانهضام. وفيه آفة عظيمة أنه لا ينتحدر ولا يخرج عن البطن ع 
سريف : ولقد كان الأصلح أن لا يجلب من بلده إليناء وإذا جفف واستعمل ( ٍ 84 
كان أصلح منه رطباً وعقل البطن وأدرٌ البول وخاصة ما ربّي منه بعصير العنب» ,7 
وإن دلكت الثآليل بالخروب الفجٌ دلكاً شديداً أذهبها البتة. مجرب. 

والخرنوب قاطع لدم الطمث إذا جرى في عروقة» وهو رديء 
للصدر والرئة» ويقوّي المعدة» وأفضل أنواعه الصيدلاني. ومنه نوع يسمّى الشابوني 
أقوى خشبه يأكله الفلاحون, ومنه نوع يسمّى بالياقوتي خشبته ظاهرة اليبس شديدة 
القبض» ومنه يتخذ بالشام ربٌ الخروّب» ومن أعجب ما فيه أنه إذا أكل على الريق» 

حبس البطن بدرة الممصن ٠‏ بدا طحن جع في الا واعتصر واتخذ من مائه ربّ 
5 كان ربّه مطلقاً للبطن مائلاً إلى البرودة والرطوبة محركاً للمرار الأصفر 
بسرعة إستحالته إلى جوهرها إذا وافاها في المعدة. 

والخرقوب لزي تعيك االقرون». لآ فلع الدزولا ينطع وددر زتها ره تفي المع 
ليبسهء والخرنوب الهندي وهو الخيار شنبر» والخرنوب النبطي وهو خرنوب الشوك.. 
وخرنوب المعزى» وهو الينبوت بالعربية» وخرنوب الخنزبر» وهو المعروف بحبٌ 
الكلى؛ والخرنوب المصري هو خرنوب شجرة السنط ومنه تعتصر الأقاقيات بمصر وهو 
غضٌّ؛ ويقال لعصيره ربّ القرظ. والله أعلم. 

؟ 6‏ خردل 

بقلة معروفة يخرج منها الخردل في أوعية» وزهرة أحمر وأصفرء وأجوده الحلبي. 

قال ابن البيطار”"": يسخن ويجفف ويلطف ويقلع البلغم إذا مضغ» وإذا دق وضرب 
بالماء وخلط بأذرومالي أو أوثومالي وتغرغر به وافق الأورام العارضة في 
جنبتي أصل اللسان والخشونة المزمنة العارضة في قصبة الركة. وإذا دق 
وقرّب من المنخرين حرك العطاس وأنبه المصروعينء والنساء اللواتي 
يعرض لهن الاختناق» ومن وجع الأرحام. ويتضمد به» فينفع النقرس » وإذا 
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حلق الرأس وضمّد به في المرض المسمّى ليثرغس نفعه» وإذا خلط بالتين ووضع على 
الجلد إلى أن يحمرء وافق عرق النسا وورم الطحال». وهو موافق لكل مرض مزمن إذا أردنا 
أن نجذب شيئاً من عمق البدن إلى ظاهره / ١0؟/‏ ويتضمد به فيبرىء داء الثعلب» وإذا 
خلط بالعسل أو بالشحم أو بالموم المذاب بالزيت» تقى الوجه وكمنة الدم العارضة تحت 
العين» ويخلط بالخل ويلطخ به الجرب المتقرح والقوابي الوحشّه ويدق دقًا غير 
موق وى :1ق وشريانها تعض الحتجات الى تعر تن دورو رركم واي العرااهم لخاد 
التي تعمل للجرب» ويخلط بالتين ويوضع في الأذن فينفع من ثقل السمع والدوي العارض 
لهاء ويدق ويضرب بالماء ويخلط بالعسل ويكتحل به فينفع من الغشاوة وخشونة الجفون. ‏ - 
والخردل محلل للرطوبة من الرأس والمعدة وسائر البدن» وينفع من وجع الكبد 
والطحال والريح والرطوبة ويحلل البلغم ويخفف اللسان الثقيل من البلغم» وهو حريف 
جلاء معطس مغثء وإذا سحق الخردل وعجن بالعسل ووضع على مقدّم الدماغ من 
00 سحنه ونفع من النزللات المتوالية» وإذا طليت به الأعضاء الباردة القليلة 
الحسٌ سخحنها وقوّى حركتهاء وإن أكل مع الطعامء هضمه وأسخن المعدة» وإذا جعل 
في المصاليق التي فيها جلاء مثل السلق واستعمل قبل القيء قطع البلغم وهيأه للاندفاع. 
وكامخ الخردل حار حريف يجلو البلغم ويسخن الكبد والمعدة» ولا ينبغي أن يدمن 
ولا يؤكل إلا مع أغذية غليظة. وإن شرب من بزر الخردل على الريق ذكّى فؤاد آكله ونشطه 
للباه» وإن أكل بعسل نفع من السعال» وكات إذا بخرييطرة السيات طرودا فديدا : وإن 
خلط مع الحبق وشرب بشرابء قتل الدود» وإن طلي بماء الكرنب على الخنازير مع 
السكنجبين» حللها تحليلاً عجيبا» ويسكن الوجع من الضرس والأذان إذا قطر ماؤه فيها 
والخردل يلين البطن» والأبيض منه يذيب الأورام الصلبة» وإذا سبحق الخردل 
ووضع في الضرس الدائم الضربان بلا ورم رأيت عجباً من نفعه. والخردل ينفع من 
النافض» وا لاكقا و نقة يو وس عم + وهو نافع للبرص إذا طلي عليه» وإن أكل مع السلق 
المسلوق. نفع من الصرع والسدر العارض من البلغم», والخردل نافع د 
الحادثة من البلغم والمرةالسوداء الحادثة من احتراق البلغم الذي يحتاج إن 
استخراجها من قعر البدن إلى سطحه» وبقله يؤكل مطبوخاًء وهو مصدّع رديء للمعدة. 


/ا١ ١‏ د خريق أبيض وأسود 
.قال ديسقوريدوس في الرابعة بعة''': الخربق الأبيض نبات له ورق يشبه ورق لسان 
الحمل أو ورق السلق البري إلآ أنه أقصر منه» وزهره أحمر اللون» وله ساق نحو أربعة أصابع 
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مضمومة» أجوف إذا ابتدأ أن يجف يتقشرء وعروقه كثيرة دقاق مخرجها 
فق رأ والح وتيق مستعطيل يعس البضئلة المستطيلة وينيت في ينوا ضيع 
جبلية. قال : وأا الأسود فإنه نبات له ورق أخضر شبيه بورق الدلي إلا أنه 
امعرمنة وهو اكدر كرينا نورق الذلب وامكل إل السوادع وف 
خشونة» وساقه قصيرة وزهره/ 7957/ أبيض فيه فرفيرية وشكله كالعنقود. 
وفيه ثمريشبه القرطم» وله عروق دقاق سود مخرجها من أصل واحد كأنه رأس بصلة. 

قال ابن البيطار"'': أمّا الأبيض فإذا شربء نقّى المعدة وأخرج منها أشياء 
مختلفة» وقد يقع في الاشيافات الجالية لغشاوة البصرء وتحتمله المرأة فيدر الطمث 
ويقتل الجنين» ويهيج العطاس» وإذا خلط بالسويق وعجن بالعسلء قتل الفأرء وإذا 
طبخ مع اللحم هراه» وقد يخلط بالعجين ويخبزء ومن الناس من يخلطه بحسو كثير 
ويسقيه من يحتاج إلى شربه» ومنهم من يطعم المحتاج إلى شربه طعاماً يسيراً قبل أن 
يسقيه الخربق وبعد أن يطعمه يسقيهء ويستعمله كذلك من لا يؤمن عليه أن يعرض له 
اختناق» والذين بدنهم ضعيف فإنهم إذا شربوه كذلك أمنوا مضرته؛ لأنه لا يصادف 
معدته خالية من الطعامء وقد يعمل منه فتائل إذا احتملت» هيّجت القيء» وخاصته 
إسهال الفضول اللزجة المخاطية» وربّما أورث شاربه تشنجاء ويقتل الإفراط منه 
للناس» وهو سم للكلاب والخنازير»ء ورجيع شاربه يقتل الدج والسمّان» والأجود أن 
ينقع منه خمسة مثاقيل في تسع أواقٍ من ماء المطر ثلاثة أيام ثم يصفى ويشرب». 
وأجود من هذا كله أن يؤخذ منه رطل ويقطع وينقع في قسطين من ماء المطر ثلاثة أيام 
ثم يطبخ حتى يبقى الثلث ثم يصمّى الماء » ويطرح الخريبق ثم يجعل على الماء عسلاً 
فائقاً قدر رطلين ويرفع على النار حتى يصير له قوام الأشربة وينزع رغوته ويؤخذ منه [ 
ملعقة كبيرة كما هو مع ماء حار؛ وهذا سليم مأمون. 

فال" :وما الخريق الأسرد» لله غوف 5 فالاسرة بي داهن اعد وا اكات 
رأس بصلة لا يستعمل منه إلا هذه العروق» والخربقان الأبيض والأسودلهما قوّة تجلو 
وتسخن فينفعان من البهق والقوباء والجرب والعلة التي ينقشر معها الجلدء وإذا دخل 
الخربق الأسود في الناصور الصلبء قلع تلك الصلابة في يومين [أو] ثلاثة» ويتمضمض به 
مع الخل فينفع من وجع الأسنانء وإذا أخذ من الخربق الأسود مقدار درخمي أو مقدار 
ثلاث أوثولوسات وشرب وحلده أو مخلوطأً بسقمونياً بملح» أسهل بلغماً ومرة» وقد يخلط 
بالعدس ويستعمل للإسهال» وينفع في الصرع أيضاً وفي المالنخوليا والجنون ووجع 
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المفاصل والفالج العارض مع استرخاء» وتحتمله المرأة فيدر الطمث ويقتل الجنين» وإذا 
أدخل في ثقب النواصير وترك فيها ثلاثة أيام» وأخرج في اليوم الرابع نقّاهاء وتدخل في 
الآذن الثقيلة السمع وتترك يومين أو ثلاثة فينتفع به» وإذا خلط به كندر وثوم وماء الزفت أو 
دهن القطران وتلطخ به» أبراً الجرب. وإذا تضمد به وحده أو مع الخل» أبرأ البهق والقوباء 
والجرب المتقرح» وإذا طبخ بخل وتمضمض به» سكن وجع الأسنان. 

ويقع في أخلاط / 707/ المراهم الأكالة للحم» ويخلط بدقيق الشعير والشراب 
ويتضمد به للماء الأصفر فينتفع به» وإذا نبت عند أصول الكرم» أفاد الخمرة المتخذة. ‏ 

من عنب ذلك الكرم قوّة مسهلة» ومن الناس من يطرحه في الماء ويرش به 
البيوت يظنون أنه طهورء وإذا أرادوا قلعه من الأرضء أقاموا في الوقت ما يحفرون 
حوله يصلّون لله عرَّ وجلّ وهم يصلونء و تحدورن لوقف اعشارهي الي بم 
عقاب؛ لأنهم يتخوفون عليها الموت إن هي رأت الخربق وهو محفور عنه» وينبغي أن 
يسرع من يحفر عنه الحفر؛ لأنه يعرض من رائحته ثقل في الرأس ويحترس من يحفر عنه 
من مضرته بتقدّم أكل الثوم وشراب الشراب؛ فإذا فعلوا ذلك أمنوا مضرته . 

والخربق الأسود يسهل المرّة الصفراء الغليظة أكثر مما يستفرغها السقمونياء 
ويعطى في العلل الحادثة والعلل المزمنة التي تحتاج إلى دواء يسهل الصفراء الغليظة 
كالمائيا والصداع والشقيقة والمواد التي تنحدر إلى العين وعلل الصدرء وهو نافع في 
تنقية الأحشاء والرحم والمثانة والعلل المتقادمة في قصبة الرئة واليرقان والذين 
يتحسسون تحسس الأبر من السوداء والخنازير والبثور والنملة وقروح منتشرة» ويسهّل 
من سائر البدن بغير شدة ولا كرب» وخاصة الصفراء فإنه يسهّل منها الكثير وربّما أسهل 
السوداء. ويجب أن يعطى من أصوله مثقال واحد خاصة مع ماء العسل على رأي 
القدماء» والمحدثون يعطون مصف مثقالء والذي يجود أخلاطه الفوذنج والصعتر 
وسائر الأدوية اللطيفة النافعة للمعدة» وينبغي لمن يأخذه أن يتقدم, له 
لغير موافقة. وإن بحُر بالخربق الأسود الأسنان» نفع من وجعها . 

والخربق الأسود ينقص السوداء من أسفل» والأبيض يخرج ما يخرج من فوق 
بالقيء» وإذا سحق الخربق الأسود مع ترمس وغسل بهما الوجه بماء عذب أذهبا الكلف 
والنمش؛ والخربق الأسود يصلح المزاج الفاسد ويفيده شبابية» ويجب أن يتقذم قبله بحمية 
صادقة» وهو قتّال الحمام والغرانيق إذا جَعَل في مائه المنقع فولاً أو ة بصا عي 

والخربق لا يقتل بذاته لكن بالعرض؛ لأنه يجتذب البلغم الغليظ فيختنق الإنسان 
فيموت ويعرض من الخربق الأسود تلهّب شديد وإسهال ذريع فيعالج ارول طني 


15 مسالك الأبصار فى ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


٠6‏ خحس 

معروف. 

قال ابن البيطار"'' : جيد للمعدة ومبرد للبطن ومنوّم ومدر للبول» وإذا طبخ يكون 
أكثر غذاءاً» وإذا أكل كما يقلع غير مغسولء» وافق الذين يشكون معدهمء وإذا شرب 
بزره» نفع من الاحتلام الدائم وقطع شهوة الجماعء وإذا أديم أكله. 
أحدث غشاوة في العين» وقد يعمل بالماء والملح. 

والخس البري يشبهه وطعمه مرّء ولبنه شبيه بلبن الخشخاش الأسود. 
ولذلك يخلط لبنه بعصارة الخشخاش.» وإذا شرب من لبنه وزن نصف درهم 
بماء ممزوج بخل» أسهل كيموساً مائياً» وينفع مع دهن وبرد من وجع الرأس ؛ 
وينقي القرحة العارضة في طبقة العين القرنية» وإذا اكتحل به بلبن جارية» كان صالحاً أيضا 
للقرحة» وينوّم» ويسكن الوجع, ويدر الطمث؛» وقد يسقى للسعة العقرب ونهشة الرتيلاء» 
وبزره إذا شرب» قطع الاحتلام وشهوة الجماع مثلما يقطعه بزر الخس البستاني. 

وماؤه يفعل ذلك غير أنه أضعف. وقد يخزن لبنه في آنية خزف بعد أن يشمس 
نبا اس بسنا بن السص رزب و لشي حون لبر ل ا ار ال ال 
داوق لسن شيروه لذ يسان لبط رو باق ْ 

والخس شافي لجميع العلل الحادثة من السكر إذا أخذ في وسط الشراب» وهو 
نافع من اللذع العارض في المعدة ضار للأمعاء. مهيّح / /7١55‏ للبطن» وهو يولد خلطا 
محموداً أكثر من توليد جميع البقول ودماً صالحاً إلى البرد ما هو. 

والجكموت صو لجاعرودي لان مع البفول وريه يلها بالماء في قراقرها 
ونفخهاء وإن دق وضمد به اليافو : خ أنام وسكن الحرارة في الرأس والهذيان.ء وهو 
سريع الهضم.ء والخسٌ يهيّج شهوة الأكل» وإن أكل بالخل سكن المرّة» وإن طبخ بدهن 
خل وأكل أذهب اليرقان» وهو دواء لاختلاف المياه.وتغيرها وتغيّر الأرضين» ويسكن 
وجع الثديء وبزره يسكن وجع لدغة العقرب ووجع الصدرء وينفع من حرقة المثانة 
المتولد من خلط صفراوي ينصب إليهاء وإذا عجن بمائه دقيق الشعيرء سكن ورم العين 
الحار وحطّ انتفاخه. وإذا أخذ نياً بالخل. سكن الصداع عن أبخرة صفراوية. 

ويجتنب أكله من به قيح في صدره أو ربو أو خلط يحتاج أن يرمي به؛ فإنه يخنق 
هؤلاء خنقاً سريعاًء وإن اتفق لهم ذلك. فليبادروا إلى القيء بماء العسل» وليأخذوا بعد 
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ذلك معجون الربو أو طبيخ الزوفا أو نحوهما مما يقلع ما في الصدرء وأمّا السعال 
الذي لا نفث معه الذي يكون من مادة رقيقة تتحلب من الرأس» فيسهر العليل ويمنعه 
من النوم بالليل» فأكل الحسٌ موافق له. 

وأما قول العامّة: إنه يولد دماً كثيراً فباطل ؛ وإنما يعطى من افتّصِدَء لأنه يطفىء 
عدر دنا 11 كا الك والإكثار من الخس يضعف [البصر ومن أكثر منه]ء 
فلينتقص بالقوقايا وليتعاهد ماء الرازيانج في عينه. 

٠١8‏ - خشخاش 

معروف. 

حالسل 05 : قوّة جميع الخشخاش مبردة» وبزره ينوم تنويماً معتدلاء 
ولذلك ينثر الناس منه على الخبز ويأكلونه ويخلطونه بالعسل» اويا 
وخلطت بالسويق وتضمد بهاء وافقت الأورام الحادة والحمرة» وينبغي 
أن تدق الرؤوس وهي رطبة ويعمل منها أقراص ويجفف ويخزن ويستعمل 
ؤقك العتاجة» واذا طييفت الرؤوسن فى النيناء إلى أن يتفضن تقيفك المناء 
وعلط للع المادبالكمل رطق إلى ان تعقو كا ديه عرف نالع للعفال 
ومن الفضول المنصبّة إلى قصبة الرئة والإسهال المزمن» وإذا خلط به 
عما نه انير تيطوة اس :والأقا نيا كان أقوى مع ديد ون كتاف قن الا سودذنا 
نما وسقى لقانب ااتنوان] لبظع ب ولميلةة ]ار ظنة االمومنة مرج ارقم » بومخلط را نما 
ويُضَّمّد به الجبهةٌ والصدغان للسهرء والأبيض منه إذا سحق الرأس كما هو بقشره وحمل 
منه على مقدّم الدماغ» سكن الصداع الحاد ونوّم» وإذا سحق وأضيف إلى مثله حلبة 
مسحوقة وطبخ بماء أو بماء ورد بحسب حرارة العلة ووضع على الرمد في ابتدائه» سكن 
الوجع ورجع المادّة» وإذا تلط في الأدوية النافعة من السعال بحسب استعماله مطبوخة 
أو ممسكة» نفع من السعال الرقيق المادة بأن يغلظها؛ ومن الحاد بأن يعدلها؛ ومما 
ينصب إلى الدماغ بأن يمنعه من انصباب المواد إلى الحلق, وإذا سحق القشر وخلط 
بأدوية الإسهال المتولد عن خلط / 05 ؟7/ صفراوي نفع منه وعلط المادة ولد 
القشر أو الحبّ مع الأدوية النافعة من حرقة المثانة قوّى فعلها وسكن الحرقة. 

وقشر الخشخاش نصف باكراء ونصف درهم ينام عليه سقياً بماء بارد له فعل 
عجيب في الإسهال إذا كان مع حرارة والتهاب ورقة أخلاط» ويقطع الإسهال الخلطي 
والدموي. مجرب. ‏ 
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ننسه : 

ومن أصناف الخشخاش ما يسمى المنثور"''» وسمي بذلك؛ لأن زهرته تنثر وتسقط 
سريعاً» وبزره يبرد تبريداً شديداً متى أخذ على هذه الصفة ؟ لكان العاس يككروون كانتت 
على الملةاوعلى:الأطرية وعلى العنوه :وإذا اسع من روس هذا البيات خمينة أوسدة 
وطبخت بثلاث فواثوساتٍ شراب إلى أن يصير إلى فواثوسين وسقي هذا الطبيخ أحداً أرقده. 

وبزره هذا النبات إذا شرب منه مقدار أكسوثافن مع ماء لقراطن ليّن البطن تلييناً . 
خفيفاً» وقد يخلط بالناصف والأطرية لهذا المعنى» وورقه أيضاً إذا تضمد به مع 
الرؤوس أبرأ الأورام الحارة» وإذا صب على الرأس أرّقه. 

وصنف آخر يقال له: خشخاش مُقَرّن""» قيل: إنه يوجد بجبل لبنان يجلو ويقطع 
وزهرته وورقه نافعان الجراحات الوسخة الرديئة» وينبغى أن يتجنب إذا نقّيت الجراحات» 
تاذ هق شأنهها أن يجلا بخلاء سيدا عض يديا وينقسا شين من اللحت» ومسيي هله القدة 
صار هذا الدواء [لا] يجلو الوسخ فقط بل يقلع أيضا القروح القشرة المحترقة التي تكون 
عليهاء وإذا طبخ أصله بالماء حتى يذهب النصف وشرب طبيخه أبرأ عرق النّسا ووجع 
الكبدء وينفع الذين في بولهم شيء شبيه بغزل العنكبوت والذين بولهم غليظ. 

وبزره إذا شرب منه مقدار أكسوثافن بماء لقراطن أسهل إسهالا رقيقأء وورقه 
وزهره إذا تضمد بهما مع الزيت» قلعا خبث القروح» وإذا كحلت بهما المواشي جلا 
[عن] عيونها القروح العارضة في القرنية. 

وصنف آخر يسمّى خشخاش الزبد”"» سمّي بذلك؛ لأنه [شبيه] بالزبد في 
بياضهء ساقه وورقه وثمرهء وله أصل دقيق ويجمع ثمره إذا استكمل العظم فى الصيف» 
وإذا جفف وخزن وأخذ منه مقدار أكسوثافن بماء لقراطن» نقى ما لقي» وهذه التنقية 
توافق المصروعين خاصة وبزره يسهل البلغم. 

٠‏ - خصى الثعلب وخصى الكلب 

قال نس ووذ س5 : نبات ذو ثلاث ورقات في لونها حمرة كالدم وساق دقيقة 
طويلة نحو ذراع» وزهر كزهر السوسن أبيض» وهو مستدير في مقدار تفاحة؛ أحمر 
الظاهرء أبيض الباطن كبياض البيض» حلو الطعم طيّب 

وأمَا خصى الكلب”*' فنبات له ورق منبسط على الأرض» وهو قريب منهء 


.١/؟ الجامع لا 0( الجامع‎ .)١( 
. 7 الجامع ا 6 الجامع‎ 68 
1 فر الجامع‎ 


النحوم ظ ظ ظ ظ < ظ 19 


ا اد 00 ا اسان لس ري الاك ار 
طعا لبفراين اتورضا بو ازتهر افرقرئة رادم عا ذواع شل وير /] ١‏ 
إحداهما فوق الأخرى., إحداهما ممتلئة والأخرى رخوة متشنجة» وينبتان في .اق 
المواضع الحجرية والمواضع الرملية. 

_000 
نفع من الفالج الذي يعرض فيه ثقل الرقبة إلى خلف . ويهيج الجماع مثلما يهيجه السقنقور. 
ويقال : إِنَ أصله إن أمسك باليد» حرّك شهوة الجماع» فإن شربه بشراب حركه أكثر. 

ولون هذه الأصول أبيض بصفرة» ورائحتها رائحة المني» وإذا شرب منها وزن 
مثقالين» قوّت على الجماع» وقد يربى بالعسل ويستعمل» ومن التاس نيع ياخد النيات 
كما هو فيلقيه بالزبد ويستعمله للإنعاظ» وقالوا: إِنْ منه صنف أحمر الورق والقضيب 


من اقتلعه» خفّت يدهء وعلاجه أن يحرق ويسحق ويخلط بموم ويتمسّح به. 

وأما صن الكلي فقال”'*: : إن أكل الرجل القسم الأعظم منه كان مولداً 
للذكور. والقسم الأصغر إن أكلته النساء ولدت إناثاً» تسا انلا لكا سوفن عونا 
بلبن المعز؛ ليحرك شهوة الجماع» وكل واحد منهما يبطل فعل صاحبه إذا شرب من 
بعده» وهذان الأصلان يؤكلان مستويين وما كثر منهما متى شرب حرك شهوة الجماع. 
وله أصل شبيه بالأنئيين إذا تضمد بهماء حلل الأورام البلغمية» ونقى القروح ومنع 
النملة من الانبساط في البدن» وقد يفتح البواسيرء اس ا 
الحادة» ويشفي الورم المحروق بالحمرة ذا كان مسعسى نويات ونش الجر احاتك 
الخبيثة المتعفنة» وإذا استعمل سا منع القروح المتاكلة من الانبساط في البدن» 
وقطع العفونة عنهاء وأبرأ القروح الخبيثة في الفم» وإذا شرب» عقل البطن. 


1١‏ خِطَمِيْ 
معروف. وهو بستاني وبري. 
قال ابن البيطار”": هو صنف من الملوخية» وهو نبات يحلل ويرخي ويمنع من 
حدوث الأورام ؛ ؛ ويسكن الوجع وينضج الجراحات العسرة الاندمال والنضجء واضلة 
وبزره يفعلان ما يفعل ورقه وقضبانه ما دام طريّاًء إلا أنّهما ألطف وأكثر تجفيفاً وجلاءً ؛ 
حكن إنهما يشفيان البفق »ونوره يندت الخصى المعولد فى الكليتين+”والماء الذي تطبخ 
. فيه الخطمى ينفع قروح الأمعاء ونفث الدم واستطلاق البطن» وإذا شرب طبيخه بماء 
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لقراطن أو بالشراب أو دق وحده ولم يطبخ»؛ كان صالحاً للجراحات والأورام الظاهرة 
فى أصل الأذن؛ والخنازير والدبيلات والثدي الوارمة ورماً حاداً والمقعدة المتورّمة 
وما سحاد ا وهشم الرأس والورم والنفخ وتمدد الأعصاب /١01/‏ ؛ لأنه يحلل وينضج 
ويفجر الأورام ويدمل. وإذا طبخ بماء لقراطن أو بشراب ودق مع شحم الأرز وصمغ 
البطم واحتمل» كان صالحاً للورم العارض في الرحم وانضمامها. 

وطبيخه يفعل ذلك وحده وينقّي الفضول من النفساء» وإذا طبخ أصله بالشراب 
وشربء» نفع من عسر البول والحصى والفضول الفجة الغليظة وعرق النّسا 
وقرحة الأمعاء والارتعاش وشدخ أوساط العضلء وإذا طبخ بالخل 
وتمضمض به» سكن وجع الأسنان» وبزره طرياً كان أو يابساً إذا سحق وخلط 
بالخل وتلطخ به في الشمسء قلع البهق» وإن خلط بالزيت والخل وتلطخ بهء 
منع من مضرّة ذات السموم» وقد يتضمد بورقه ملطوخاً بشيء يسير من الزيت 
لنهش الهوام ولحرق النار» وإذا سحق أصله وخلط بالماء ونججمء أجمد الماء» ويحلل 
التهيّج والنفخة التي تكون في الأجفان» وهو نافع من السعال الحاد ويسهل النفث. 

وورقه يقع في ضمادات ذات الجنب والرئة» ومتى خلط بزر الخطمي بالماء صار الماء 
كالقريص جامداً» ويجب أن يصرٌ في خرقه. ومتى خلط بأدوية الحقن نفع من ضررها 
بالمقعدة» وإذا استخرج لعابه الحار وتنقى بالفانيد أو السكرء نفع من السعال الحاد المسبت. 

ولتحاء اميله إذا ظيغ بالنا عو تلكن الاعضناء الحنبة ونيف مدل المسحه ذا 
طبخ ورقه وعمل بالسمن» أنضج الأورام الحادة» ولعابه المستخرج بالماء الحار ينفع 
المَمَعَدِينَ والعقم من النساءء وإذا شربت أصوله بشراب أو ماء»ء أبرأت قرحة الأمعاء 
وشدخ أوصال العضل » وإذا يبس ورق الخطمي ودقٌ وغسل نه الر ؤوسو لهي اننا 
وغسلهاء وإن أخذ من دقيق نوى التمر جزءان ومن بزر الخطمي جزء مسحوق وعجن 
بخل وضمّد به الأورام المتولدة في المذاكير التي أعيت المعالجين حلها. 

ظ 11ج خيحاة 

ظ قال الغافقي''': هو صنفان أحدهما كبير ويسميه قوم الخابور 
وباللطيني شبوقة» وباليونانية حاماأقطي وهو المستعمل في الطبّء وأما 
من قال: إنه شجرة هندية وثمرتها هي اليّل والفل فمن الهذيان الذي 
ينبغي أن يضرب عن ذكره. 
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قال ديسقوريدوس في الرابعة''': هذا نبات هو صنفان أحدهما كبير وله أغصان 
شبيهة بالقصب مستديرة لونها إلى البياض طوال» وورق ثلاث وأربع متفرقة على كل 
غصن ؛ شبيه بورق الجوز ثقيل الرائحة ئحة وأصغر من ورق الجوز على أطراف الأغصان 
كلهء فيها زهر أبيض وثمر شبيه بالحبرة الخضراء؛ ولونها يميل إلى الفرفير مع سواد. 
وشكلها شبيه بشكل العنقود كثيراً ما يفوح منه / 704/ رائحة الشراب. 

وأما الصنف الآخر فيسمى خاما قطي ؛ وبعضهم يسميه ألبوش أقطي وهو أصغر من 
الآخر وأشبه بالقصب ؛ وله ساق مربع كثير العقد وورق مشرّف متفرّق بعضه من بعض نابت 
عند كل عقدة شبيه بورق اللوز في أطرافه تخريم» وهو أطول من ورق اللوز ثقيل الرائحة» 
وعلى الرأس إكليل شبيه بإكليل الأول» وزهره وثمره. لامرك معام 

قال انين اللتيطل :77 ارو تتيين 133 كيولات وهال بوتا مسلاا تعفاد ودر 
الخاما أقطي مبردة مسهلة» وهو رديء للمعدة. وورقه إذا طبخ كما يطبخ البقل الدمسي» 
أسهل بلغماً ومرة» وساقه إذا طبخ وهو طريء فعل ذلك» وأصله إذا طبخ مع الشراب 
وأعطي منه مع الطعام» نفع من به استقساءء وإذا شرب منه» نفع من نهشة الأفعى» وإذا. 
طبخ بالماء وجلس النساء في طبيخه, ليّن صلابة الرحم وفتح انضمامه وأصلح فساد 
حاله» وإذا شربت الثمرة بالشراب» فعلت ذلك» وإذا لطخت على الشعر سوّدته» والورق 
إذا كان طرياً وخلط بسويق الشعير وتضمد به سكن الأورام الحادة ووافق حرق النار 
وعضّة الكلب», وقد يلصق النواصير» وإذا تضمد به مع شحم التيس» نفع من النقرس» 
وإذا شرب من مائه» نفع من الكسر والوثي والسقطة الشديدة وكان له في ذلك فعل فوي. 


٠‏ - خندَريلي 

هو نوع من الهندباء البرّي المرّء وقيل: هو اليعضيد. 
قال ديسقوريدوس في الثانية ا ابح اك ب و لب رن ياك 1 
وأصله أرق من الهندباء» يوجد على أغصانه صمغة مثل المصطكي في عظم الباقلى. 
قال ديسقوريدوس: وقد يكون منه صنف آخر له ورق فيه تآكل منبسط “ام 
على الأرض طوالء وله ساق ملآن من لبن وأصل دقيق الطرف خفيف الورق 

وفي رأسه وعاء مستدير إلى الحمرة وفوق الساق [منه] والورق منضجة. 
قال ابن البيطار : إذا سحقت هذه الصمغة وخلطت بالمرٌ وصرّت على 
" كفرقة ملقوفةة قنز الزيعونة واسدولع» آدزت الطية: وقدودق هذا الثبات 
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بأصله ويخلط بعسل ويعمل منه أقراص إذا أديفت بالماء وخلط بها نطرون» جلت البهق: 
وصمغه يلزق الشعر النابت في العين» وأصله أيضاً إذا كان طرياً وأدخلت / 709/ فيه إبرة 
وألزق بالرطوبة التي تسيل على الإبرة الشعر النابت فى العين ألزقه» وإذا شرب منه درهمان 
بالشراب. وافق لسع الأفاعي ويطلى منه على موضع اللذعة: وإذا طبخ ماؤهبالشراب 
وشرب. عقل البطن» وصمغته تشفي ريح السل العارضة في العين إذا أديفت بماء الهندباء 
واكتحل بهاء ويستأصل باقيه حتى ينتشر وفيه لضاق عجيب لما كك وسور 
البواسير فيقلعها . والله أعلم. 


1 ساقي 
وهو البرواق» وبعجمية الأندلس أيجه وبالبربرية تيقليليش. 
قال ديسقوريذوس في الثانية”" : هونبات» وله ورق يشبه ورق الكراث الشامي 
وساق أملس » وفي تعر ادي وله أصول طوال مستديرة مشبهة في شكلها بالبلوط. 
قال ابن البيمل ”7 : والذي ينتفع به من هذا الدواء أصله» وقوّته تجلو وتحلل» وإن 
أحرق صار زماده أشد إسخاناً وتجفيفاً وأكثر تلطيفاً وتحليلاً» ولهذا السبب يشفي داء 
التعليية وإذا شرف آدر الول والطيية» وإذا قرت متها وزو ورخمو قات 
تكع من وسع التجكبين والستعال:ووهن العضل :ا وإذا أكل مو صنل :هذا 
النبات مقدار كعب أسهل القيء» ويسقى منه وزن ثلاث درخميات من نهشة 
الهوام ينتفع به» وينبغي أن يضمد موضع النهشة بالورق الأصل والزهر 
< مخلوطأ بالشراب» وإذا طبخ الأصل بدردي الشراب أو تضمد به» نفع من 
القروح الوسخة والقروح الخبيثة وأورام الثدي والخُصى والجراحات والدماميل» وإذا 
< خلط بالسويق» نفع الأورام الحادة في ابتدائهاء وإذا دق الأصل وأخرج ماؤه وخلط بشراب 
ظ عتيق حلو ومرّ وزعفران وطبخ» نفع العين إذا أكتحل به» وماؤه وحده أو مخلوطاً بكندر 
وعسل وتراب ومُرٌ فر وقطر في الأذن التي يسيل منها القيح وافقهاء وإذا قطر في الأذن 
المخالفة لناحية الضرس الوجع» سكن وجعه.ء وإذا أحرق الأصل وتضمد برماده» أنبت 
الشعر في داء الثعلب بعد أن يدلك الموضع بخرقة صوفء وإذا جوّف وصبٌّ في تجويفه 
زيت ووضع على النار فأغلي ودهن به الشقاق العارض من البرد وحرق النار نفعهماء وإذا 
قطر في الأذن» نفع من وجعها وثقل السمع. وإذا دلك البهق الأبيض بخرقة في الشمس 
ولطخ عليه الأصل بعد ذلك / /١١‏ نفعه» وإذا شرب ثمره وزهره بشراب» نفع من لسع 
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العقرب نفعاً عظيماً ومن سم الحيوان المسمى سولوفندورياء ويسهل البطن» والدواء 
المتخذ من أصله نافع من رطوبة العين ومن السلاق واحتراق الأجفان. 

وأصله يجلو القوابي وينفع من وجع الضرس إن سحق بخل وطلي على الإبهام 
من اليد التي من ناحية الضرس الوجع أو طبخ في زيت وقطر في الأذن المخالفة» وإن 
سحق بعسل وضمد به بطن المستسقى نقعة. 

وسانه القع 1 املق وزقد اك يكل وزيم نفع من اليرقان نفعاً بليغاً وكان 
أقوى ما يعالج به وقد يطعم المستسقين» وإذا أحرق أصله وطلي به الكلف والبهق» 
نفع منهماء وإذا اكتحل بهذه الحراقة بعد المبالغة في سحقهاء أزالت بياض العين» وإذا 
عجن الاسفيداج بمائه» نفع من حرق النار في كل أوقاته» وإذا خلط بالكرنب» نفع من 
القوباء وإذا عجن بمائه دقيق الترمس وطلي بهء نفع من الحكة إذا تمادى عليه. 

6 - خيار 

معروقه. 00 ظ ظ 

قال انق البيقل 7 : هو أبرد وأثقل وأغلظ من القثاءء وهو أشد دا وتطفئة » 
وفعله في توليد البلغم الغليظ والاضرار بعصب [المعدة] ويفجج الغذاء أكثر من القثاء 
وسائر الفواكه إذا عسر انهضامها وبعدت استحالتها وتعفنت وولدت خلطا رديئا شبيها 
بالأدوية المسمومة» وأسبقها إلى ذلك وأخصّها به الخيار. 

وأفضل ما يؤكل منه لبّه فقط ؛ لأنه أسرع انهضاماً وأسهل انحداراً. 
ويوافق الكبد والمعدة الملتهبين» ولبّه ألظف من لبّ القئاء» وأكل اليسير منه 
يطيب النفس وخاصة الخيار» وإن شمّه شام قد اختلف اختلافاً كثيراً أو أصابه 


غشى من حرارة مفرطة وضعفت قواه» سكن عنه شم الخيار ما يجله. 

والخيار والقثاء إن جعل منهما سلائق وأطعم صاحب الحمّيات الحادة انتفع بهاء 
وبزر الخيار نافع من احتراق الصفراء وورم الكبد الحار والطحال وأوجاع الرئة ‏ 
وقروحهاء وجرم الخيار بطيء الانهضام مدرٌ البول إدراراً قوياً » وهو قوئ البرد» وربّما 
هاج به وجع الخاصرة» وينبغي أن يعطى المحرورون لبّ الخيارء وإن اتفق له ذلك أخل ' 
من بعده الكمثري والجوارشن المركب من النانخواه والكندر والزبيب» وليحذر من 
الاكثار الخيار من يعتريه القولنج والرياح الغليظة أعني وجع الخاصرة. 
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والخيار المخلل مبرد مطفى مطفىء جداً بمقدار حموضته وعتقه إلآ أنه طويل الوقوف 
في المعدة» وينبغي أن لا يؤكل مع الألوان الغليطة كالمضيرة والمصلية والحصرمية» 
ويصلح أن /١7١؟/‏ يؤكل بعد الاسفيدباجات» وإن سقيت امرأة من قشر الخيار اليابس 
وزن اريعة دراهيء نفع من عسر الولادة. 


١15 <‏ خيرى 

وهو المنثور. ظ ظ 

كال لس وو وي 7 لبان ور وله زهر مختلف بعضه أبيض وبعضه 
فرفيري وبعضه أصفرء ل 

قال ابن البيطار”'': قوّته تجلو وهي لطيفة مائية» وأكثر هذه القوة في زهرته» وفي 
يسن لدم أكثر منها في الرطب الطري. فهو يلطف ويرق الآثر الغليظ 
الكائق فى العيرة وماؤه إذا طبخ يدرٌ الطمث ويجتذبس المشيمة والأجنة 
الموى إذا خليق فية» وإن شت أيقًا يفينة الاحكةة بوإن كسير' الشنارت لد 
مق قوقة:إما بآن يخلط معه كنينا اجر مما أكمه ذلك ضنار من أدوية 
الأورام. وكذلك الماء الذي يطبخ فيه الخيري إذا لم يكن شديد القوّة 
عور ياي بدا وو و و00 ا 
5 هلا الماء مع العسل في مداوأاة القلاع,. 

د الخيري قت لخبي بي انأ اأشاء في إسدارالطمت اشرب 
ل ا 0 
الصلبء وتداوى به أورام المفاصل إذا صلبت وتحجرت, وإذا جفف وطبخ. وخلط 
بقيروطيء ابرأ الشقاق العارض في المقعدة والأصابع, وإذا خلط بعسل أبرأ القلاع. وإذا 
شرب من بزره مقدار درخمين واحتمل مع عسل » أحدر الطمث وأحدر الجنين عند الولادة 
و ا ا او 


وهو القندول» ويسمى بالبربرية أزوري. 
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النجوم ظ ل 


وقال الشريف"": هو عود البرق لا يقوم على الأرض أكثر من ذراع ونصفء ذو - 
قضبان رقاق صلبة أطرافها حادة كالشوكء وله على القضبان أوراق خفيّة متباعدة لا 
تكاد تبين للناظر وزهر أصفر فاقع عطر الرائحة وأصل خشبي أسود وهو المستعمل؛ 
وزهره أيضا يطيّب به الدهن. 

وقال ابن البيطار”": وإذا بُخْر عوده بلبان وَلُقْتٌ في حريرة وجعله إنسان ليلة 
أربع عشرة من الشهر تحت وسادته وهو يريد السؤال عن أمر فإنه يرى في نومه ما يريد. 
وهو ينفع القروح المتعفنة من المواد المتحلبة» وقوّته مسخنة مع قبض ولذلك يوافق 
القلاع إذا طبخ بشراب وتمضمض بهء والقروح /١11١/‏ الوسخة في الفم» والقروح 
البشبيفة الى تسزي ف البدت إذا احتقن به»ء ويخرج الجنين إذا وقع في أخلاط 
الفزرجات» وطبيخه إذا شربء. عقل البطن وقطع الدم ونفع من عسر البول» وينفع من 
استرخاء العصب ويقوّي المثانة» ويتمضمض بطبيخه فيحفظ الأسنان وينفعهاء ويسحق 
ويذرٌ على قروح العجان ما بين الخصية والفقحة والمذاكير فينفع من صلابتها. 


6 - دخن 

معروف. 

قال ل رركو 3 يعمل منه الخبز كالجاروش. 

قال ابن البيطار”*': هو يحبس البطن» وإن وضع من خارج برّد وجففء ويدرٌ 
البول» ويبطىء انهضامه في المعدة» ويستعمل باللبن الحليب أو الدسوم أو الزيوت فيقل 
ضرره» وينبّه ويغذي غذاءً صالحاء وسويقه يقطع الإسهال والقيء العارضين من الصفراء. 


عر مه 


١١84‏ - درونج 
كثير بجبال بيروت يعرف بالعقيرية» وهو نبات له ورق على الأرض 
شبيه بورق اللوق» يميل إلى الصفرة مزغب» يخرج في وسط الورق 
00 ومع طول القضيب ورقه خمسة أو أقل 
عدة بعضها من بعض» والذي على القضيب أضيق وأطول من الذي 
ا وعلى طرف القضيب زهرة صفراء جوفاء كمنفخة الصاغة» 
وله أفبل شكله مفكل العترتية» وريها كثر حى يكون تعقلاتين وثلاثة فى أعئل ا 
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تالا ايسان" ميس مو عدا درام ا ماد رع وس لو 
ينفع من الرياح النافخة ومن لسع الهوام المسمومة ومن ارجا الأبرار البإرودو فاليم 
بردء وينفع من الرياح الغليظة في المعدة والأمعاء والأرحام ويلطفها ويحللّهاء وينفع من 
لسع العقارب والرتيلاء شرباً وضماداً / 77/ بالتين وخاصة في تقوية القلب» وتفريحه 
شديدا جداء وهو ترياق للسموم كلهاء وهويكسر شدّة تسخينه بما مزج به من شراب 
التفاح» فإن أريد الخفقان حار جداً خلط به قليل كافور فيبقي خاصيته وتكسر كيفيته» وهو 
يسخن القلب والكبد والمعغدة ويهضم الطعام وينفع من المالنخوليا المعايية بتحليله النفخ 
| وبتلطيفه غلظ الأخلاط» وإذا علق منه قطعة داخل بيت لم يصب من فيه طاعون» وإن علّق 
منه عود على امرأة حامل في حقويها ويكون العود مثقوباً تشده بخيط من غزلهاء حفظ 
ولدها من كل آفة تصيب الحبالى» وإن عسرت ولادتها سهّلهاء ومن علّقه بخيط على رأسه 
ويكون الأصل مثقوباً في الطول أمن من الأحلام الرديئة والفزع في النوم. 


٠‏ -دروقينون 
قال ديسقوريدوس في الرابعة”'": فهو شبيه بالزيتون أول ما يغرس ؛ وأغصانه أقل 
من ذراع؛ وورق له لون شبيه بلون ورق الزيتون إلا أنه أطول منه وأرقٌ» وهو خسن جداً 
له زهر أبيض وفي أطرافه غلف كثيفة كأنها غلف الحمّص فيها بزر مستدير خمس أو 
ست في قدر حبٌ الكرسنة صغار ملس صلبة مختلفة اللون» وله أصل في غلظ إصبع» 
وطوله ذراع ينبت في صخور ليست ببعيدة عن البحر. 
قال ابن البيطار" '": هو قبية بمراخ البروح والهقيفاقن وغيرهها فق الأدوية 
التي تبرد متى أخذ منه شيء يسير أحدث سباتاً أو أخذ كثير قتل» وقيل: إِنَّ بزره يصلح 
للتسييي : زالدية تشقون 215 هذا الدواء يعرض لهم في حس المذاق شبيه بطعم 
اللبن وفواق دائم ورطوبة في ألسنتهم ونفث دم كثير وإسهال رطوبة شبه المخاطء 
وينتفعون قبل أن يعرض لهم هذه الأعراض بالقيء والحقن وشرب ماء لقراطن ولبن 
الأتن ولبن المعز الحلو وقد فثّر وجعل معه أنيسون وأكل اللوز المرّ وصدور الدجاج 
المطبوخة والأصداف كلها نيّة أو مسلوقة وشرب أمراقها. 


١ذ؟١‏ ع:دلحورث 


وهو النوع الأحمر من السوسن البري. 
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قال الغافقي”2: هو المعروف بسيف الغراب؛ وله بصلة بيضاء مصمتة عليها ليف 
وليس لها طاقات تطبخ باللبن وتؤكل» وإذا كانت نية فهي مرة عفصة. 

وقال ديسقوريدوس في الرابعة: له ساق نحو من ذراع عليه زهر مصفف متفق 
بعضه من بعض لونه كالفرفير وثمره مستدير وله أصلان أحدهما مركب 
على الآخر كأنهما بصلتان صغيرتان؛ وأحد الأصلين أسفل والثاني فوقه؛ ‏ 
والأسفل ضامر والأعلى ممتلىء» وأكثر ما ينبت في الأرض العامرة. 

لانن البيطار" :]ذا نشو لاعن سم الكتتريوالعرابه اجرج 

من اللحم الأزجة والسَّلىء وإذا خلط بدقيق الشيلم وأذرومالي» حلل 
الأورام ضماداً» ونفع في أخلاط المراهم المحللة للأورام» ويدر الطمث إذا احتمل» وإذا 
شرب بشراب» حرّك شهوة الجماع» وقيل: إِنْ الأصل الأسفل إذا شرب منهء قطع شهوة 
النساء» والأعلى إذا شرب منه الصبيان الذين عرض لهم قيلة الأمعاء نفعهم» وإذا نقع 
أصله مع النبيذ وشرب من ذلك النبيذ كل يوم نحو رطل» خفف أرواح المقعدة والبواسير. 
مجرب. وقد يجفف ويؤخذ منه كل يوم زنة درهم بماء العسل فيفعل ذلك ». وأضلة يسمى 
النافوخ بالنون ببغداد» يستعمله النساء للسمن وفي غمر الوجه لتحسين اللون. 


قال أبو حنيفة”" : أخبرني أعرابي من أهل السراة أن الدوسر ينبت في أضعاف 
الزرع» وهو في خلقته. غير أنه يجاوز الزرع في الطولء وله سنبل وحبٌ دقيق أسمر 
كتلط نال سفية الزوان» وهذهالفنة نيت عندنا أيضا فى الزرع دقيقة 
فيها خضرة لا تفسد الطعام؛ وقد تؤكل وهى رطبة» وأمًّا الزوان» فهو 
#سكر: رسيتي الدنمة: والذي يسكر عندنا هو حبة مدورة صغيرة تسمى 
بالفارسية الخرم وفيها علقمة يسيرة» وليس شىء مما يخالط الحنطة عندنا 
/١" /‏ أشدّ إضراراً للطعام من الذي يسمّى بالفارسية الشيلم. 

قال ابن البيطار”*': قيل هو الزوان قوته محللة تشفي الأورام التي 
الدقيق أبرأ الغرب المتفجر وحلل الأورام الصلبة» وتستخرج عصارته وتخلط بالدقيق 
وتجفف وتستعمل ء ويذهب بداء التعلب لوا 
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قال ديسقوريدوس في الغالفة"'؟ نه ما يقال له:"قريظيدوسن »له ورق شميه يورق 
الرازيانج إلا أنه أصغر وأدقء وله ساق طولها نحو من شبر وإكليل شبيه بإكليل الكزبرة 
وزهر أبيض وفيه ثمر أبيض حريف عليه زغب إذا مضع كان طيب 
صخرية وأماكن يطول مكث الشمس عليهاء ومته :ما يشبه الكرفسن الذى 
ليس ببستاني طيّب الرائحة عطرها حريف يحذو اللسان» وأجودهما 
الذي يقال له: قط قوس» ومنه صنف ثالث شبيه بورق الكزبرة له زهر 
أبيض ورأس وثمر مثل رأس الشّبت وثمره؛ وإكليل شبيه بإكليل النبات الذي يقال له: 
أسطافوليس؛ وهو الجزر مملوءا بزرا طويلا شبيها بالكمون حريف. 

قال آيو البيفل 7 برره شديد الحرارة يدر البول والطمث» وإذا وضع من خارج» 

حلل غاية التحليل» وورقه قوّته كذلك إلآ أنه أضعف من بزره وبزر أصنافه» إذا شرب أسخن 
وأدر الطمك:زميكة المكسن والسعال المزمن» ويشرب بالشراب فينفع من نهش الرتيلاء 
ويتضمد به فيحلل الأورام البلغمة ويسخن المعدة /517؟/ ويحلل النفخ والرياح ويعين على 
الاستمراء» وينفع من لدغ العقارب إذا طبخ أو شرب ماؤه أو صّبٍّ على موضع اللدغة» 
وينقي الرحم ويعين على الحمل ويذهب بشهوة الجماع» وطبيخه ينقّى الصدر بالنفث» 
والنوع منه الذي بزره في قدر بزر الأنيسون ينفع من الاستسقاء الريحي شرباء زو] بزر هذا 
النوع يعرف بالبيت المقدس بحشيشة البراغيث؛ لأنهم يأخذون بزرها ويفركونه بالزيت 
الطيب ويطرحونه في فرشهم عند الوم فيخدر البراغيث من رائحته ولا يكون لها قوّة لذع. 
5 دينسافوس 

قال ديسقوريدوس في الثالئة”؟: صنف من أصناف الشوكء وله ساق طويلة 
مشؤوكة وورق محيط بالساق شبيه بورق الخسٌ على كل عقدة من الساق ورقتان» والورق 
بنفاخات الماء مشوكة». ومايلى الساق من الورق ذو عمق» وعلئى كل 
شعبة في طرف الساق رأس شبيه برأس القنفذ إلى الطول ما هو شوك إذا 
جفتء كان لونه أبيض» وإذا شق ترى في داخله من وسطه ديدان صغار. 
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قال ابن البيطار”': يعرف بمشط الراعي» وهو صنف من الشوك أصله إذا طبخ 
بالشراب ودقّ حتى يصير قوامه مثل القيروطي وضمدت به المقعدة» أبرأ الشقاق العارض 
فيها والنواصير التي في البدن. وزعم قوم أنه يبرىء من الثآليل» وإذا شق وسطه رؤي 
داخله ديدان صغار إذا أخذت هذه الديدان وشدت في جلد وعلقت في الرقبة أو في 
العضد أبرأت حمّى الربع» وزهره يدف رطباً كان أو يابساً وهو رطب أحسن - ويجعل في 
خرقة نقية وتربط الخرقة وتدلّى في اللبن وتمرس حتى لا يبقى في الخرقة شيء ويصير ذلك 
اللبن على لبن آخر فإنه يعقد ويصير جمعيه قطعة واحدة لا ماء فيه الباتة» وإذا سلق هذا 
النبات وضمدت به المواضع التي تحتاج إلى قطعهاء منع الحسٌ» وإذا حل في الماء كما 
يحل العقد اللبن وشرب ثلاث غدوات على الريق» أذهب الطحال» وإذا سلق هذا النبات 
وأكل». فهو مسخن مدرٌ للبول مذهب للأقشعرار مقوٌ للنفس» وحمل هذا النبات يطبخ 
ويشدخ ويضمد به لسعة الأفعى وكل داء سوء فيبراً. 


١"‏ - رازيائج 
معروف. 
وهو الشومر. 
قال ابن البيطار”': إذا أكل زاد في اللبن: وبزره يفعل ذلك أيضاً إذا شرب أو طبخ 
بالشعير» والرازيانج ينفع لمن نزل في عينيه الماء. وإذا شرب طبيخ حمته أدر البول» 
ويوافق / 7717/ وجع الكلى والمثانة» ويسقى طبيخها بالشراب لنهش الهوام» وطبيخها 
يدر الطمثء وإذا إذا شرب بالماء البارد في الحمّيات سكن الغثيان والتهاب المعدة. 

ظ وأسلالر ازيانخ إذا تقعك يه مدقوقاً متخلوطا بالعتيل» أبرا عضة 
الكلب» وماء الرازيانج إذا تضمد به مخلوطأً بالعسل وجفف في الشمس 
وخلط في الأكحال المحدة للبصرء انتفع به» ويخرج ماء الرازيانج وهو 
طري مع الأغصان بورقها ويستعمل منه كما وصفنا فينتفع به في حدة 
البصرء ويخرج من ماء الأصل أيضاً أول ما ينبت للعلة التي ذكرنا ومن 
شأنه تقيح سدد الكبد والطحال» وإذا دق واستخرج ماوّه وغل ونزعت رغوته وشرب 
بشراب العسل أو بالسكنجبين. نفع من الحمّيات المتطاولة وذات الأدوار» وأكله 
وكبض روه جد الضيه وإذا خلط ماؤه المجفف مع عسل وكحل به أعين الصبيان 
الذين يشكون الرطوبة في أعينهم أب رأهم. 
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وحكى ابن وح 017 عن آدم عليه السلام: أن الإنسان إذا اقتمح منه وزن درهم 
من بزره مع مثله سكر من يوم نزول الشمس [ببرج] الحمل وأدام ذلك إلى أن تحل 
الشمس ببرج السرطان وفعل ذلك كل عامء فإنه لا يمرض البتة ولو بلغ عمره الطبيعي 
وتصحٌ حواسه إلى أن يموت. 

والهوام ترعى بزر الرازيانج الطري لتقوي به بصرهاء والأفاعي والحيّات تحك 
أبصارها عليه إذا خرجت من مأواها بعد الشتاء استضاءة للعين. 

وعصارة ورقه الغض وطبيخ أصله وتبيح بزره متقاربة النفع, 5007 
أقواهاء وكلها نافعة في أوجاع العينين والصدر المتولد عن سدد أو رياح غليظة. 
وتحلل أخلاط الصدر فيسهل النفث ويسخن المعدة ويجلو رطوباتها ويحدرها في البول 
وينفع من أوجاعها ومن حرقتها المتولدة عن البلغم الخامض» والرازيانج دابغ للمعد 
وبزره الجاف يفتح السدد في الكلى والمثانة» وليس يصدع كسائر البزور لعله يبسه. 

كار اشاح ابر انور الوج وا بن مسا و ااارب للف ا 
البول ويحتمل فيدر الطمث,. وإذا شرب البزر والأصل». عقلا البطن ونفعا من نهش الهوام 
وفتّتا الحصى وتقيأ اليرقان وإذا طبخ الورق وشربء أدرٌ اللبن مثل ما يجمعه الأول. 


شيل ل الغراب 

قال التميمي في كتاب «المرشد»”" ابوفل الخر ابه ست ربد الا ومنابتها في 
بعض ضياع بيت المقدس من شرقيه على ميل / 778/ من الطريق» وهي نبتة تطول على 
وه الأرض شبرا أو شير ونضقا :ورقها شدين الخقعرة يعيوت إلى الأسره 
في شكل ورق الرشاد البستاني؟ وكل ورقة مشقوقة بنصفين يكون منها ثلاث 
ورقات دقاق الوسطى أطولهن ؛ واللذان يليانها أقصر منها كمثل أصابع 
رجل الغرب» ولها أصول غائرة في الأرض مثل شكلها في الاستدارة في 
شكل التوتياء البحري وظاهرها يميل إلى الصفرة. 

وقال عبد الله بن صالح”"" : ولقد جربت منه ما أذكره: كنت مع رجل بربري 
فطرقني وجع الصلب وفي سائر الأعضاء فلم أقدر على الخدمة, فأعطاني من رجل 
الغراب وقال لي : اطبخه مع رأس عنز واشرب المرق وكل اللحم ففعلت ذلك» وكانت 
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١١١ النجوم‎ | 


لي والدة بها إسهال مزمن أكثر من عشرين سنة فقالت لي : اسقني من ذلك المرق وعسى 
أن ينفعني » فشربت منه فانقطع عنها الإسهال. 

وقال ابن البيطار”'2: يطبخ ويؤكل أصلهء وقد وثق الناس منه بأنّه إذا أكل» نفع 

من استطلاق البطن؛ وينفع من القولنج من غير أن يضرّء وهو ينبت بأرض بيت المقدس 

وأكله أهله يلون بالزيت الأنفاق فينفعهم من وجع الظهر والأوراك والركبتين نفعاً 
يّنأ والشربة منه لعلة النقرس مفردة من درهمين إلى ثلاثة مسحوقة منخولة؛ فإن جعلت 
في أخلاط الحبوب النافعة من وجع المفاصل فمن درهم إلى مثقال» وليست تحل 
الطبيعة إلا حلاً يسيراً لا خطر له» ويتخذ منها عصارة وتجمّد وترفع لوقت الحاجة 
فتحل بماء وتطلى على المفاصل بريشة» فإن كان المريض يشكو ضربان المفاصل» 
فيذاب في وزن درهمين من هذه العصارة بعد حلها بالماء ووزن درهمين من لحا أصل 
الشاهترج بعد أن ينعم سحقه ونخله ويلقى على المفاصل فإنه يسكن الوجع ويزيله. 

أمَا رجل الجراد”" فتنفع من السل». وطبيخها نافع لحمٌّى الربع والمطبقة. 


1١1/‏ - زبيب الحبل 

هو الزبيب البري» وهو حبٌ الرأس» وهو ميويزج بالفارسية. 

قال ديسقوريدوس”"': هو نبات له ورق شبيه بورق الكرم البري مشرّف؛ وقضبان 
قائمة سود وزهر شبيه بزهر انقاطس» وثمره فى غلف كالحمص ذات ثلاثة زوايا خشنة 
لوي إن لجع وان سر دار اله ماد سن صقم حر 

قالتانة اليكل :اذ فريف تحدو مق الراس: إذا امتضيم 
وتغرغر به بلغما كثيراء ويجلو جلاءً شديداء وينفع من العلة التي 
يتقشر معها الجلد. ومن أخذ منه خمس عشرة حبّة فدقها وسحقها 
وسقاها بماء لقراطن قيّأْ كيموسا غليظاء وليمش شاربوها ويتفقد 
فرقم با 0 :كز ابناء لعراطق لها يعرف الم من الاعنداق نوس 704 استراق 
الحلق» وإذا سحقت على حدة وخلطت بالزرنيخ الأحمر والزيت ولطختء» وافقت 
القمل والحكة والجرب الذي ليس بمتقرح» وإذا مضغت» أخرجت بلغما كثيراء وإذا 
طبخت بالخلّ وتمضمض بطبيخهاء نفع من وجع الأسنان وأذهب رطوبة اللثة» وإذا 


ع 


خلط بها العسلء أبرأت القلاع» وتفع في أخلاط المراهم الملتهبة» وإذا ضمد به 
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داء التعلب البلغمي» أنبت فيه الشعر» وإذا سحق وعجن بقطران وحشي به ثقب 
الضرسن» سكن وجعهاء ويتقبهحظر» لأكه يقازح المفانة وإذا كان »رغد معتدل: مع 
المصطلحات له نقّاهاء ويقوي الشعر ويطوله ويمنع عنه الآفات» ويمضغ مع 
المصطكى والكندر فيخرج بلغماً كثيراً من الرأس» وينفع من احتباس الكلام الكائن 


من البلغم. 
١‏ 0 زراوئدل 


قال ديسقوريدوس في الثانية 161 | رط لقنا ىا رن تفده قَّ له هذا الاسم 
من أرسطو وهو الفاصل ولوخن وهو النفساءء يريدون الفاضل في منفعة النفساء ومنه 
الذي يقال له: المدحرج؛ وهو المسمى باليونانية الأنثى» وله ورق طيب الرائحة مع 
حذة» مستدير ناعم» وهو في شعب صغيرة مخرجها من أصل واحد وأغصان طوال في 
زهر أبيض كأنه براطل» وما كان فى داخل الزهر أحمرهء فإنه منتن الرائحة. 

أما الزراوند الطويل» فيقال له: الذكر باليونانية» وله ورق طوال أطول من 
الأول» وأغصان رقاق طولها نحو من شبر ولون زهره لون الفرفير منتن الرائحة إذا 
ظهرء وأصله مستدير كالشلجم أعني المدحرج» وأصل الطويل نحو شبر وأكثر في غلظ 
إصبع؛ ومنه صنف ثالث يسمى قليماطيطس له أغصان دقاق عليها ورق كثير إلى 
الاستدارة» شبه بورق الحي العالم الصغيرء وزهر شبيه بزهر السَّذابٍ وأصول مفرطة 
الطول دقاق عليها قشر غليظ عطر الرائحة يستعمله العطارون في تربية الأدهان. 

قال اق اليل 7 : أنفع ما فيه لما يحتاج إليه في الطب أصلهء وألطف أنواع 
الزراوند المدحرج منها وأقواها في جميع الخصالء والزراوند الطويل 
أنفع بمنزلة ما يحتاج إذا أردنا أن ينبت في القروح لحماًء وإذا أردنا أن 
نداوي قرحة تكون في الرحم» فأمًّا في مواضع التلطيف فنحن إلى 
المدحرج أحوج. ولذلك /77١/‏ صار يشفي الوجع الحادث من قبل 
ا ل ا 0 
مع هذا يخرج السلى وَيَذْضِت العفونة وونقن في القروح الوسخة ويجلو الآسنان واللثة وينفع 
أصحاب الربو وأصحاب الفواق وأصحاب الصرع وأصحاب النقرس إذا قيرسوة نالفاء) 
وهو أوفق للفسوخ في أطراف العضل وأوساطها من كل دواء. ٍ 

والطويل إذا شرب منه درخمي بشراب وتضمد به كان صالحا لسموم الهوام 
والأدوية القتّالة» وإذا شرب بفلفل ومرٌ نقّى النفساء من الفضول المحتبسة في الرحم 
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١1١1  موحنلا‎ 


وأدرٌ الطمث وأخرج الجنين. وإذا احتملته المرأة في فزرجة فعل ذلك» وقد يفعل 
الزراوند المدحرج ما يفعله الطويل ويفضّل عليه بمنفعته من الربو والفواق والنافض 
وورم الطحال ووهن العضل ووجع الجنب متى شرب بالماء» ومتى تضمد به أخرج» 
السَلى من اللحم والأزجة وقشور العظام» وإذا خلط بالسوسن الذي يقال له: إيرسا 
والعسل ملا القروح العميقة منهاء ويجلو الأسنان» وإن سحق الطويل بعسل وطلي على 
القروح الرطبة العتيقة أبرأهاء وينقّي الأسنان واللثة من الرطوبات» ويعجن بخل ويطلى 
على الطحال فينفعه؛ وكذلك إن سقي بالسكنجبين. 

والطويل ينفع من أرواح البواسير والتشنج واسترخاء العفين هنا لا فاده : 
ويصفي اللون وينقي الصدر ويذيب ما في الكبد»ء وإن أخذ من الطويل وزن درهم 
ولمقومع شرت العمل أخلف كما أخلف الحنضل» وينفع من الصرع والكزاز وينفع 
الأحشاءء وجميع أصنافه نافعة من لدغ العقارب» وإذا سحق منه درخمي وشرب أسهل 
أخلاطا بلغمية ومرارا ونفع المعدة. 


4 سَذَاب 


وهو الفيجن معروف. 
قال في الفلاحة''': منه بستاني ومنه برّي» فالبستاني يفرع فروعاً تطلع من ساق 
له قصيرة تتشعب لاصيا اكات ويحمل في أطراف أغصانه رؤوساً تتفتّح 


عن ورد صغار الورق أصفر وإذا انتشر سقط منه الحبّء وأمًا البري» فهو 
أصغر ورقاً من البستاني وزهره كزهره. 

قال ابن البيطار”'': هو الفيجن بستاني وبرّي» فالبستاني يقطع 
ويحلل الأخلاط الغليظة اللزجة ولذلك يستفرغ ويخرج ما في البطن بالبول» 
وهو لطيف يحل فيذهب النفخ» فهو بسبب تفشي الرياح والنفخ /707١/‏ 
مانع لشهوة الجماع ؛ ويجفف تجفيفا شديدا» والبري ليس بصالح للطعام» والذي ينبت من 
البستاني عند شجر التين أوفق للطعام؛ وكلاهما مسخنان محرقان مدران للبول والطمث» 
وإذا أكل أحدهما أو شربء عقل البطن» وإذا شرب من بزر أحدهما مقدار أكسوثافن 
مداه نفع من الأدوية القتّالة» وإذا تقدّم مع أكل الورق وحده أو مع جَوزّتين يابس» أبطل 
فعل السموم القاتلة ووافق من ضرر الهوام ١‏ ل قطع المني» وإذا 
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طبخ مع الشبت سكن المغسء وإذا استعمل على ما وصفناء كان صالحاً لوجع الجنب 
والصدر وعسر النفس والسعال والورم الحاد في الرئة وعرق النّسا ووجع المفاصل 
والنافض» وإذا طبخ بالزيت واحتقن به نفع نفخ الأمعاء الذي يقال له : قولون ونفخ الرحم 
ونفخ المعى المستقيم» وإذا سحق وعجن بالعسل ولطخ على فرج المرأة إلى المقعدة» نفع 
من وجع الرحم الذي يعرض منه الاختناق» وإذا غلي بالزيت وشرب أخرج الدود. وقد 
يعجن بالعسل ويتضمد به لوجع المفاصل. وححبب يت الجر حون اللحمي ‏ وإذ ا 
بالشراب إلى أن يصير إلى النصف وشرب. نفع أيضاً من الحبن اللحمي» وإن أكل مملوحاً 
أو غير مملوح أحدٌ البصرء وإذا تضمد به مع السويق سكن ضربان العين» وإذا استعمل 
بالخل ودهن الورد» نفع من الصداعء وإذا صيّر في الأنف مسحوقاًء قطع الرعاف» وإذا 
تضمد به مع ورق الغارء نفع من الورم الحاد العارض في الأنثيين» وإذا استعمل بالقيروطي 
المتخذ بدهن الآس» نفع من البثر» وإذا غسل به مع النطرون البهق الأبيض شفاه» وإذا 
تضمد بما وصفنا قلع النتوء الصلب والثآليل» وإذا وضع على القوابي مع الشّبت والعسل» 

وعصارته إذا سخنت في قشر رمان وقطرت في الآذان كانت صالحة لوجعهاء وإذا 
خلطت بعصارة الرازيانج والعسل واكتحل بهاء نفعت ضعف البصرهء وإذا استعملت مع 
الخل وأسفيداج الرصاص ودهن الورد وتلطخ بهاء نفعت من الحمرة والنملة وقروح 
الرأس الرطبة» وإذا مضع السَّذْابٍ بعد أكل البصل والفوم» قطع رائحتهماء وإذا أكثر من 
الذي ليس ببستاني منه» قتل آكِلَّهُ وإذا جمع إنسان البريّ منه بعد ظهور زهره ليصلحه. 
حمّر وجهه وورّم اليدين ورّماً حاداً شديداً مع حكّة. وينبغي لمن أراد جمعه أن يتقدم في 
دهن الوجه واليدين ثم يجمعه» وزعم قوم أن عصارته إذا رشت على الدجاج منعت أن 
يأكلها النمّوسء وإذا دقٌ بزره هو وشرب منه وزن درهم أو درهمين بالعسل أو 
السكنجبين» فإنه نافع من الفواق الذي يكون من البلّة / 717/ والبرودة في رأس المعدة 
وهو يشهي يمريء ويقوّي المعدة وينفع الطحال وينفع من النافض أكله والتمريخ بدهنه. 
وينفع من الفالج والرعشة والتشنج إذا شرب منه كل يوم درهم. مجرب. وإذا شرب من ماء 
طبيخه قدر سكرجة مع أوقيتين عسل» نفع من الفواق. مجرب. 

لدت كلدل كلها للريح وأنفعها للأمعاء السُفلى ولمن يعتبريه القولنج 
غير أنه ليس بجيّد للمعدة» وهو رديء لمن يسرع إليه الصداع جداء ويشرب من 
البستاني للأوجاع نحو ثلاثة دراهم للكبارء وللصبيان من قيراط إلى نحوه». وإذا طلي 
بورقه داخل مناخر الصبيان نفعهم من الصرع المعروف بأم الصبيان» وإذا تضمد به 


النجوم ه١١‏ 


للتهيج المتولد عن رياح نافخة أو بلغم رقيق» جللة نيا كانه اذا شبرات او تضهد 
به» نفع من لسعة العقرب والحيات والرتيلاء وَالكلْبٍ الكلِب» وبالجملة هو حافظ من 
السموم» وإذا خالط ماؤه الأكحال» أحدّ البصر وجفف الماء النازل في العين. 

والسَّذْابٍ يمنع الحبل ويحلل الخنازير وينفع من عرق النسا إذا شرب من بزره من 
درهم إلى درهمين» وإذا أكثر من أكله» بلّد الفكر وأعمى القلب. وأكله باعتدال يحد 
البصر والإكثار منه يظلمه» وقد يصرع ويولد شقيقة» وإذا طبخ في الزيت وكمدت به 
المثانة» نفع من عسر البول» وإذا سحق قشر السّذابٍ الجبلي ناعما وطلي على موضع 
داء الثعلب أزاله» فإن كان داء الثعلب عتيقاً» فبعصارة السَّذَابِ الجبلي وأصله. ويخلط 
معه الشمع ويجعل على الوضع ولا يعالج بغيره فإنه ينبت الشعر. 


15 سرخس 
يفرق :فى :زم قاتهذا ام ان لبناة :وبر وبع وا اسرد 
فال ديسقوريدوس في آخر الرابعة"'' : بطارس» ومن الناس من 
يسميه بلخنون» وهو نبات ليس له ساق ولا زهر ولا ثمرء وله ورق 
نابت في قضيب طوله نحو من ذراع» والورق مشرّف منتشر كأنه جناح» 
وله رائحة فيها شيء من نتن» وله أصل فى وجه الأرض وأصله أسود 
إلى الطرل كنيع نه فون كيرة فى مها شه ييف هذا النبات 
في مواضع جبلية وأماكن حجرية. 
قال ابن البيطار”"': أنفع ما فيه أصله» وذلك أنه يقتل حبٌ القرع إذا شرب منه 
وزن أربع مثاقيل بماء العسل» وعلى هذا النحو يقتل الأجنة الأحياء» ويخرج الأجئة 
الموتى» وإذا وضع على الجراحات جفَّفها تجفيفاً شديداً لا لذع معه» وينبغي لمن أراد 
شربه أن يتقدّم بأكل الثوم. وهذه العروق إذا خلطت مع العسل وأعطي منها النساء. 
قطعت عنهنّ الحبل» وإذا أخذتها الحبلى أسقطت» وقد يجفف ويسحق ويذر على 
القروح / 707/ الرطلة العميةة التره زمره أفراق الكنين ووز هذا النباته اول ما 
ينبت قد يطبخ ويؤكل فيلين البطن» وصحت التجربة في أعضائه الرخصة أول خروجها 
من الأصل إذا أكلها من وقع في عينه تبن أو شيء من الواقعات» ألقاه من العين في 
الحين. وصحت التجربة فيه أيضا في إخراج النصول حيث كانت من البدن ضماداء 
وإذا سحق وشرب منه وزن مثقال في ثلاث بيضات مسخنة نيمرشت ثلاثة أيام متوالية, 


220 الجامع "/ /. 030 الجامع "/ 7. 


,1 مسالك الأبصار في ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


نفع من رض اللحم والهبل عن ضربة أو سقطة. 

قال" : والسرخس الذكر جرب فيه أن رجلاً كان قد أقعد من وجع الوركين 
والمايدة) فأخذت أصوله الغضّة وغسلت من التراب وقطعت صغاراً ووفك تاغماء 
وطرح منها نحو ستة أرطال في نحو اثني عشر رطلاً من عسل فصار العسل كالماء» فلم 
يزل يشربه كما هو في أيام فلم يتمّه حتى برىء برأ تاماً. ون فته أنفنا الور نه ذا 
دق يابسأ وعجن بالحنّاء وحمل الجميع على رأس من في عينيه أمارات الماء مرات أن 
ذلك برؤهء ولا يقرب البرغوث موضعاً فرش فيه ورقه. 

3*١‏ - سسالى 

هو المعروف بسَسّاليوس. 

قال ديسقوريدوس في الثالئة”'": أمّا ما كان منه من المكان المعروف بمصاليا 
[فله ورق شبيه بورق النبات الذي يقال: ماراثون] وهو ورق شبيه بورق الرازيانج إلا أنه 
أغلظ منه» وساقه أعظم أغصاناً وعليه إكليل كإكليل الشّبت فيه ثمر إلى الطول حريف 
يسرع إليه التاكل؛ وأصل طويل طيّب الرائحة» وأصنافه الثلاثة الأخر 
قريبة من هذه الصفة في الغلظ والدّقة والإكليل. 

قال نايف النيعل 520 أصله أقوى ما فيه» وأكثر من أصله؛ بزره يدر 
الموله انراز شديناء وهو لطيف ينفع من يصرع ومن به نفس الانتصاب». 
وقوة ثمره وأصله مسخنة» وإذا شراب» أبرأ من تقطير البول وعسر 
النفس الذي منه الانتصاب» وينفعان من أوجاع الأرحام الذي منه الاختناق» 
والمصروعين» ويدران الطمث ويحدران الجنين» وينفعان من الأوجاع الباطنة» ويبرتان 
السعال المزمن» وإذا شربت الثمرة بشراب» هضمت الطعام وحللت المغس» وهو نافع 
من الحمى» ويسقى بالفلفل والشراب للبرد في الأسفارء ويسقى منه المعز الإناث 
والمواشي ليكثر نتاجها. 

ومنه صنف وهو عشب يستعمل فى وقود النار» يشرب لعسر البول ويدرٌ الطمث» 
وعصارة ساق هذا النبات وبزره إذا كان طرياً وشرب منه مقدار ثلاث أوثولوسات بميرختج 
عشرة أيام» أبرأ من وجع الكلىء وإذا عجن بزر أصل هذا النبات وبزره بالعسل ولعق 
منه» أخرج الفضول التي في الصدر, وهويسهل الولادة / /7١1/5‏ ويذيب البلغم الجامد 
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ويفتح السدد. جيد للمعدة؛ نافع للكليتين والمثانة ورياح الخاصرة والحالبين. 


١7‏ سطربيون 

فسّره نين فى السابعة من مفردات جالينوس بالكندس » وهذا بعيد عن الصواب؛ 
لأن الكندس مشهور ذَكَرَّهِ أبو العباس النباتي» وعبد الله بن صالح الكتَامي» وابن الحجاج 
الإشبيلى» ويعرف عند المغاربة بالقوالية» ويعرف بالتاغستء» وينبت أيضا بإسكندرية 
وهو مشهور عندهم بغسل الصوف؛ فيأخذون أصله ويقلعونه ويدقونه ويغسلون به الصوف 
فيئقيه تنقية شديدة 2 وليس بيئه وبين الكندس نسب إلا أنه يحرك العطاس كالكندس» وهو 
نبات له ساق دقيقة معقدة ولا أغصان له»ء وله ورق متباعدة في قدر الإبهام ما بين 
الاستدارة والطول لها عرض» وهي محددة الرأس ولونها كلون ورق 
الكرنب وفى طرفه شعب لطاف صغار عليها نفاخات بيض صنوبرية الشكل 
علنها زمرائيضء وله أصل طويل أبيض في طعمه حرارة يسيرة مع شيء 
من طيب رائحة» وكثيراً ما ينبت بين الحنطة. 

قال ناس المحفل "21 ححا الى اضرق العدينه ا 
حريف يدر البول» وإذا أخذ منه وزن فلنجارين بعسل» نفع مرض الكبد وعسر النفس 
الكبّره فتت الحصى وأخرجه مع البول وحلل ورم الطحالء وإذا احتمل» أدرٌ الطمث 
وقتل الجنين قتلا قوياء وإذا تضمد به مع السويق والخل» قلع الجرب المتقرح» وإذا 
طبخ بدقيق الشعير والشراب» حلل الخراجات في بدوها ونفع في أخلاط الشيافات 
المحذة للبصر» وفى أخلاط المراهم. ويحرك العطاس. وإذا سحق وخلط بالعسل 
واستعط به أحدر الفضول من الرأس إلى الفم. 
المنقيات للنساء» وينفع وجع الضرس إذا قطر من ماء أصله فى الآنف نقطتان»ء وهذا 
الأصل يغلى في الماء حتى تخرج قوته ويغسل به الثياب من الكتان والصوف. وإذا أخذ 
وامقعط اهاي اللقوة أبراة: 


0# ل سعل 


قال ديسقوريدوس في الأولى”'"' : [له] ورق شبيه بورق الكراث غير أنه أطول منه 
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وأدق وأصلبء وله ساق طولها ذراع أو أكثرء وساقه ليست بمستقيمة بل فيها أعوجاج على 
زوايا شبيهة بساق الأذخر / 717/ على طرفه أوراق صغار نابتة وبزرء وأصوله كأنها 
زيتون» ومنه طوال ومنه قصار ومنه مدور مشتبك بعضه فى بعض سود. طيب الرائحة» فيه 
مرارةلتروقيت فى أ ماكو تشاع و | رفن روط وروا حووو ها راقيه كرافة قلف عبرال 2 

قال ابن البيطار'': الذي ينتفع به من السعد أصلهء وهو يسخن ويجفف بلا 
لذعء فهو ينفع من القروح التي عسر اندمالها بسبب رطوبة كثيرة؛ لأن 
فيها شيئاً من القبض؛ لذلك ينفع قروح الفم» وفيها قرّة قطاعة بها تفتّت 
الحصىء ويدر البول ويحدر الطمثء وينفع من سم العقرب» صالح إذا 
تفمك! بها برد البح والكمام قوهاء وهو نافع من القروح التي في الفم 
المتاكلة إذا امتعول نانسا مسعدو قا 

ويقع في المراهم ويفتح أفواه العروق. وإذا شرب. يدر البول ممن به حصاة 
وحبن, والسعد يزيد في العقل ويكسر الرياح ويدبغ المعدة ويحسن اللون». جيد 
للبواسينة ينفع المعدة والخاصرة ويطيب النكهة. وإن شرب مع دهن الحبة الخضراء. 
شد الصلب وأ سخن الكلى ونفع المثانة الباردة» وينفع من جربها وتقطير البول ويحرق 
الدة ويتتوفايل إكتارم الجدام ويسخن المعدة والكيد الباردين» جيد للبخر والعفن في 
الأنف والفم. نافع للمعدة 5 الرطبةء وهو صالح لرطوبة السفل واسترخائه. نافع للأسئان» 
وينفع من استرخاء اللثة» ويزيد في الحفظ. وينفع من الحمّيات العتيقة» ويقوّي العصب 
ويقطع القيء ضماماً ومشروباًء وإذا جاع باازيت تي من البثور في رؤوس الصبيان. 

ا عاسفنة وليون 

هو الكلخ الدلبي» وبالبربرية فاقيقرا. 

قال ديسقوريدوس في الثالثة”"" : هو نبات له ورق كورق الدلب وساق نحو من 
ذراع مضاعف؟ إلا أنه أوسع وأشدّ بياضاً وآشئة بالتين» ثقيل الرائحة» وله زهر وأصل 
أبيضان يشبه الفجل» وينبت في أجام كثيرة وأماكن رطبة. 

قال ابن البيطار "' : نافع من الأوجاعء ويزيد في الباه شرباً» وقوّة ثمره حادة قطاعة: 
فهي من أنفع الأدوية للربو ولمن يصرع ولمن به يرقان» وأفلة يفا دده يا 
ويقلع الصلابة من النواصير» ينبغى إذا عولجت به هذه الصلابة أن يبحث 
ويوضع في جوف بيت النواصير» ويحفظ عضارة رهرته وبسع بها في مداواة 
القروح في الآذان ذا ظالكاء وإذا كترموبزره» اسيل بلعما وشفى فيد 
وجع الكبد واليرقان وعسر النفس الذي معه الانتصاب والصرع ووجع 
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الحا قوير لاسا وإذا تذخن به أنه الكمييو يه وإذا لطخ به الرأس مع الزفت» 
وافق قرابيطس ولنزغش والصداعء وإذا تضمد به مع الشراب». منع النملة أن تسعى في 
البدن» ويعطى من الأصل لليرقان ووجع الكبدء ويحل ويجعل في النواصير الجاسية فيحل 

جساوتهاء وعصارة زهره رطباً توافق الآذان التي يسيل منها قروح. والآذان التي تسيل 
قحا وعصارته تجعل في الشمس وتجمد مثل سائر العصارات . 


- سقمونيا 

وهي المحمودة 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'2: هو نبات له أغصان كثيرة مخرجها من أصل 
واحد طولها نحو من ثلاثة أذرع وعليها رطوبة تدبق باليد وشيء من زغب؛, وله ورف 
عليه زغب ويشبه ورق القسوس ذو ثلاث زواياء وله زهر أبيض مستدير أجوف ثقيل 
الرائحة وأصله غليظ أبيض ثقيل الرائحة ملآن رطوبة؛ وهذه الرطوبة هي السقمونيا. 

وصفة جمعها أن يقطع رأس الأصل ويجوّف على استدارة فإن الرطوبة تسيل في 
ذلك التجويف وتجمع بالصَّدف» ومن الناس من يحفر الأرض على استدارة ويبسط 
ورق الجوز فيها ويصب هذه الرطوبة فيها حتى تجف ويرفعها. [وهي تنفع من جميع 
العلل الصفراوية المحتاجة إلى الاستفراغ كحميات الصفراء النضجة الأخلاط 
والحميات المحتاجة في أولها والرمد الصفراوي] وصدع الرأس» والعتفنقه: و الحدرت 
وغير ذلك مما يكون سببه خلط صفراوي أو مالح أو هما معاًء وإذا خلطت بأدوية البهق 
والبرص والكلف الذي يستعمل طلاءً» قوت فعلها. 

وأصل نبات السقمونيا مئَقّ للبرص» ومتى خفنا نكايته» أصلحناه بأن نعجنه بماء 
السفرجل الاين أو التفاح أو ماء الوردء وقد ينقع فيه سماق بقدر ما يتعجن ويتخذ 
أقراصاً رقاقأً ويجفف في الظل ويعرف وزنه قبل ذلك؟ ويسقى من دانق إلى نصف درهم 
وفي السقمونيا مضارٌ للمعدة والأحشاء وهو رديء للمعدة أكثر من 
الأدوية المستعملة كلهاء ويسهل الفضل المرّي اللطيف الصافي 
المحتبس في الدم. ويحذره من كانت به حمى ومن كان ضعيف 
المعدة. ويجب أن تخلط به الأدوية التي تنفع المعدة ة كالأشياء العطرية 
المقوية بروائحها التي تحظّه عن المعدة سريعاً كالزنجبيل والأنيسون 
والفلفل والملح. ٠»‏ فإذا دعت الضرورة إلى أخذه مع ضعف المعدة ة خلطت به الأدوية 
المقوية للمعدة كالصبر والعود والمصطكى / /ا/ا”/ للمبرودين» وعصارة الورد ورب 
المقرجل للمحروريق :«وزدذهي الشهوة :ويورك عها وكربا وتهزعاءفإن أرا د هريد 
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أخذه» فليتقدم بإصلاحه ويمرخه بالأنيسون وبزر الجزر البري المسمى دوقوا أو بزر 
الكرفس أو بدهن اللوز الحلوء ويشوى في تفاحة أو سفرجلة مقوّرة ويأخذه. بعد ذلك 
ولا تجد سحقها للا يلصق بخمل المعدة فيضرٌ بها لبعد تخلصها منهاء وإذا [أردنا] أن 
الكل ونه ماظن مع ررحيو لسريو «وصمد او بماد لكر قري 

والسقمونيا بيتايودي القلب ويعطش. وقال بعضهم: وهوما جاوز الأربعين 
سنة إذا تنوول منه مقدار قليل قليل؛ أدرٌ ولم يسهل. وينفع من لسعة العقرب شرباً وطلاءً؛ 
وإن خلط جزء منها بجزء ثريد وشربا بلبن حليب على الريق» أخرج الدود كبارها 
وصغارها مجرب. وهو يضر الكبد الضعيفة مضرّة عظيمة» وأفضله ما جلب من 
أنطاكية» وإن سقيته مع بعض الأدوية فمن دانق إلى نصف دانق» ومتى تى أعطي منه أكثر 
من ثلثي دائق أسهل إسهالاً عنيفاً يهلك صاحبه؛ وربما لم يسهل يسهل» وأما ما ينبغي أن 
يخلط به ليدفع ضرره النشاء والأنيسون من كل واحد بوزن السقمونياء ومتى تناولها 
مَُرَفُه أو متوجع أو محرورء فليشوها في تفاحة أو سفرجلة. 


5 - سقولوفندريون 

يعرف في الأندلس بالعقربان وبالديار المصرية بكف النسرء ويوجد بأرض سُبعل 
من طرابلس. 

فال:وسقورية ون تن الثالية "*«الددور جيه با لوف السمى اواو تصيووي) 
ومنبته من أصل واحدء اك صق ل الوا يم اميا ولا ساق له ولا 
زهر ولا ثمرة» وورقه مشرّف مثل ورق السبايج» والناحية السفلى من 
الورق إلى الحمرة وعليها زغب. والناحية العليا خضر. 

قال ابن البيطاء 29 : يعرف بكف النسرء وهي حشيشة لطيفة وليست 
بحارة؛ ولذلك تفتت الحصى في المثانة والكلى» وتحل صلابة الطحال» 
وتطبخ بخل وتشرب أربعين يومأ فتحلل ورم الطحال» وينبغي أن يضمد بها 
الطحال مسحوقة مخلوطة بشراب» وينفع في تقطير البول والفواق واليرقان» ويظن أنه يمنع 
الحبل إذا عُلّقَ وحده أو مع طحال بغل؛ ويزعم من يظن ذلك أن من يستعمله لمنع الحبل بأن 
يعلقه في يوم لم يكن في ليلته الماضية قمر. 


علق 


قالنان الفلا" اهو داؤلة أصوات» نيف كبر شن اللخصيرة يريت إلى 
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الفوادة وورقه كبارة عراض ليّنة حسنة المنظرء ومنه صغير الورق جعد سمج المنظر 
ناقص الخضرة» ومنه ما له طول وورقه كبير دقيق الأعلى في أسفله جعودة وفي أعلاه 
سبوطة. ريل لبان إلى موطيع اررق صرف اليه يندا تضرب إلى الصفرة. 

كال اده السطا” '': فيه قوّة بورقيّة تجلو وتحلل وتنقص فضل الدماغ من 
المنخرين» »ست إذا طب احرج ا 1111 لله اين هده المررقة والجيدة وشارات تر 
قرّة تبطل كون الأورام وتحل تحليلاً يسيراً. والسلق أنفع من الخبازى في تفتيح السدد 
في الكبد وغيره وخاصة متى أكل مع الخردل ومع الخل وهو دواء بليغ ظ 
لمن طحاله عليل من سدد إذا أكل كما وصفت. والسلق الأسود منه 
يعقل» وإذا طبخ بالعدس وخاصة أصله. ؛ كان أشد عقلاًء والصنف 
الآخر يسهل» وكلا الصنفين رديء الكيموس للبطن» وعصارتهما إذا 
سعط بها فع مبجل/ ٠‏ نقّى الرأس ونفع وجع الأذن. وطبيخ ورق السلق 
وأصله إذا غسل به الرأس ٠‏ قلع الصئبان ونقى النخالة. وإذا صب على 
الشقاق العارض من البرد» نفع منهء وقد يضمّد للبهق بورقه نيأ بعد أن يتقدّم على البهق 
بنطرون» ويضمد به داء الثعلب بعد أن يتقدّم في جرده» والقروح الخبيثة» وإذا طبخ 
ورقه» ليِّن البثور وحرق النار والحمرة» وإذا دلك بعصيره الرأس» د القمل وذهب 
الحزاز»ء وإن جعل قيروطي وسقي عصيره ووضع على الورم سكنه» وإن طلي على 
الكلف ذهب بهء ويذهب بالقروح على الأنف وإن طلي به داء الثعلب» أنبت فيه 
الشعرء وهو جيّد للقولنج ومن قال ذلك إذا أخذ بالتوابل والمرّي» وورقه يقطع الثواليل 
ضماداً وينفع القوابي طلاءًَ بالعسل» ويسعط بمائه مع مرقة الكركي فيذهب باللقوة. 
وماؤه فاتراً يقطر في الأذن فيسكن الوجع. وأصله مغث رديء للمعدة» ويحتقن بمائه 
لإخراج البقل. 

والسلق يقطع البلغم ؛ وينفع أصحاب الرعشة؛ ويسر النفس» وإذا جعل ورقه كما 
هو غير مدقوق على القروح الشهدية في رؤوس الصبيان مرارأء نقّاها من الصديدء وقيل : 
إن عصير ورقه إذا صب على الخمرء 0 
خمراً بعد أربع ساعات. وأضول السلق قل” تؤكل مطبوخة»؛ وهو محرق للدم وأصل 
السلق طريا يمسح بخرقة من التراب ويدق ويعتصر ماؤه ويسعط منه بنصف مسعطء 
وجع الأسنان ومنع معاودة الوجع؛ ؛ ونفع من وجع الأذن والشقيقة. سوماق ا 
المسهلة للبلغم ماء السلق فيعين على إخراج البلغم» وينفع صاحب النقرس ووجع 
المفاصل »ء وماء أصله أقوى نفعاً في سد الخياشيم» وإذا تمادى على تقطيره في أنف 
المصروع المتولدء صرعه من اجتماع أخلاط لزجة في الدماغ نفعهم جداًء وينفع النزلات 
المنصبّة إلى الصدر لصرفه المادة إلى سبل الخياشيم» والمسلوق منه بالخردل إذا أكل قبل 
المجكاند ا دوي الما ٠‏ قطع الأخلاط وأعدها للقيء» وإذا حل في مقدار نصف أوقية 
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من مائة درهم ونصف غاريقون وشربء أخرج أخلاطاً لزجة أغلظ مما يخرجه الغاريقون. 
- سلبخة 

قال /7074/ ديسقوريدوس في الأولى”"'': أقاسياء وهي السليخة أصناف كثيرة 
تكون في بلاد المغرب وبلاد الهند المنبتة الأفاويه» ولها ساق غليظة القشر وورق يشبه 
ورق السوسنء وأجودها الياقوتي الحسن اللون الشبيه بلون اليسر دقيق الشعب أملس 
ليك لان م ميخلىة :للع اللسان وقيصه: عطن ارراسخة رقك درا نجه الخمرة وعدي 
أهل الأندلس أخواء وتجار الاسكنديرة داقسطس يفوقه صنف آخر أسود فيه فرفيرية 
يقال له: خزيز ويشبه رائحة الورد ينفع جداً في الطبّء والصنف الثالث يقال له: نقطس 
توتوليطتن» والاصناف الباقية رذلة مثل 'الضشه التسمن انتوق وهو أسوة كيه الرائيفة 
دقيق القشرء وأيضاً الذي يقال له: قطرو وراقاء ويوجد منه شىء يشبه السليخة؛ وليس 
نهاء:ويذل من طعمه أنه لين /يحريك:ولااعطر وقشره لاضق بشبحمه :وق يوججد أنبوية 
عريضة ليّنة خفيفة حسنة الشعب وهى أجود من الصنف الآخرء ودونه ما كان لونه أبيض 
اوفك ويقر انبدة الكراكه وها كان درن الأو أجوق: 

قال ابن البيطار ': يسخن ويجمّف, وهو كثير اللطافة يقطع ويحلل فضول البدن. 
ويقوّي الأعضاءء وينقع من احتباس الطمث» وهي صالحة إذا خلطت بأدوية العين 
المحدة لض وبأخلاط المراهم. وإذا خلطت بالعسل ولُطخت بها الرطوبة اللبنيّة التي 
في الوجه ة فلعتها. وتدرٌ الطمث» وتنفع من سم الأفاعي إذا شربت ومن الأورام الحادة في 
الشوفة إذا شريت: ومن وجع الكلى. عاض الرحم د عدن الحضاء فى مائها 
وتدخن بها ؛ وهو دواء يطرح الولد بقوّة قويّة؛ ويسقط الأجنّة الأحياء والموتى والمشيمة» 
ويسخن الأعضاء ء الباطنة ويفتح سددهاء وينفع أوجاع الصدر والجنبين المتولدة عن 
أخلاط لزجة أو رياح غليظة» ويسهل النفث» وينقي الرحم من الرطوبات الفاسدة العفنة 
ويحسّن رائحته» ويحَبٌ أن يضاف إليها في أدوية الصدر عرق السوس» وإذا وضعت على 
تدم النماء سكورة يعد البق اروتع ل ريا واتنعيف مو الت لات 

9 سَلت 

قال أبو حنيفة '"': هو صنف من الشعير يتجرد من قشره كلّه وينسلت حتى يكون 
كالبرٌ سواء» وينبت بأرض العرب. ْ 

وقال ابن البيطار”*': عسر الانهضام مليّن للبطن مولد للنفخ 
والقراقر» وإذا طجن ووضع منه رغيف وطبخ نصف طبخة ووضع حاراً 
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على رأس من به ثلاث غعّدوات أو خمساًء نفع من داء الموم والهذيان / 2/١8١‏ 
وحسوه ينقى الصدرء وينفع السعال الشديد ويدر البول. وينقي الكليتين والمثانة إلأ أنه 
يضر بالمعدة. وخبزه ما دام حاراً أفضل من خبز الكتيت» وإذا عرد كاتنت كاتفا نتدندا 
حق إِنَّ من أكله بعد يوم أو يومين ظنّ أن في بطنه طيناًء ويبطىء انهضامه وانحداره. 


١ ٠‏ مويسم 

معروف. 

قال افق الل 97 : هو أكثر البذور دهناً ولذلك يربح سريعاً ويتغير ويغثي ويبطىء 
الوعافه ريقو الندة غذاءا دما كا وهو رديء للمعدة يبخر الفم إذا أكل وبقيت منه 
بقايا بين الأسنان» وإذا تضمّد به. حلل غلظ الأعضاءء ويبرىء الورم العارض للاآذن 
والأورام وحرق النار ووجع معى القولون وعضة الحية التي يقال لها : 
قارسطس» وإذا خلط بدهن الورد سكن وجع الرأس العارض من إسخان 
الشمس إذا طبخت بشراب فعلت هذه الأفعال وخاصة في أورام العارض 
من إسخان الشمس إذا طبخت بشراب فعلت هذه الأفعال وخاصة في 
أورا م العين وضربانهاء ويستخرج منه دهن السمسم» وهو حار رطب 
الما اليا بل اليك ء التي في الجوف». ودهنه أضعف فعلا 
من جسمه» وإن أكل بالعسل قلّ ضررهء وإذا طلي الشعر بماء طبيخه وورقه ليّنه وأطاله 
وأذهب الإبريّة من الرأسء وإن طبخ دهنه بماء الس وبالزيت الأنفاق» كان محموداً في 
تصليب الشعر؛ ونقّى الحكة الكائنة من الدم الحار والبلغم المالح وخاصة إذا شرب دهنه 
بنقيع الصبر وماء الزبيب بلا عجمء ومقدار ذلك أوقيتان من نقيع الزبيب وأوقية ونصف 
من السيرج يؤخذ على الريق مع أوقية من الأنيسون» وهو نافع من الشقاق العارض في 
الرجل والخشونة الكائنة في البدن» وإن صر مع ذلك خمسة دراهم فانيداء كان أحمد. 

والمقلوّ من السمسم أقل ضررأء ونقيع جود و 0 
١‏ 0 زاد في الباه. ودهن الخل ضار للمعد 
مفسد لهاء وإنما منفعته لمن كانت فيه كثرة السوداء والشقاق اال م 
هؤلاء ينتفعون بأكله ؛ لأنه يبسط أطرافهم المنقبضة ويليّنها ويلحم التشقق الذي من يبس 
المرّة السوداء والشقاق» وإذا قلي وفشِرء صلح غذاؤه» وهو يسمن إذا هضمته المعدة 
تسميناً صالحاً وينفع من أمراض الصدر والرئة والسعال» ويعمل منه لعوق وحساء. 

والدم الذي يتولد فيه بين الجيد والرديء» ودهنه يقطر في الأذن للشدة التي تكون 
'فيهاء ويذهب بوخامة السمسم ويسرع بإنزاله أن يتجرع عليه شيء من المري» وإذا مزج 
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دهنه بمثله موم وعمل منه ضماد على الوجه» حلل تعفينه وليّنه وصقله وحسّن لونه. 
وتضمد به المقعدة فينفع من الشقاق» وإذا تضمد به على العصب الملتوي نشطه وقوّمه. 
ودهنه ينفع من التش: ج اليابس أكلاً ودَهْنا ويليّن صلابة الأورام. وإذا عرك بالطري منه 
البيض الرخصة للطبخ وضمد به العين» نفع من ورمها وسكن الأوجاع وأنضج الأورام 
الحادة حيث كانت وفتحهاء وهو جيد لضيق النفس والربو ومسقط للشهوة ويسرع نزوله 
بقوّة فإذا قَشِر أبطأ نزوله» وينفع دهنه مع قوّة الورد للصداع الأخراقي. 

والسمسم يسكن الحرقة واللذع العارضين في المعدة من خلط حادٌ أو من شرب 
الشراةا شه سبيت دواء طلاء؛ ودهنه ينفع للسعفة» وينفع بإدمان أكله بالخبز [من 
كان] في صدره قرحة» ومن قد استولى على بدنه اليبس. 


1١‏ - سمقو طن بطراوز 

ومعناه الصخري. 

قال ديسقوريدوس في الرابعة''': هو نبات ينبت من الصخورء وله أغصان صغار 
تشبه أغصان أورنعاء وورق دقاق ورؤوس يعار كنية رون ومس وهو الجاشاء 
وأجزاء هذا النبات كلها جاسيّة صلبة» وهو طيب الرائحة حلو الطعم وإذا مضغ» جلب 
من الفم اللعاب» وله أصل مستطيل لونه فرفيري في غلظ السبّابة. 

قال ابن البيطار”'': هو دواء قطاع بسببه يمكن أن ينقّى القيح المنجذب إلى الرئة 
والصدرء وفيه شيء يجمع ويشد» وبسببه ينفع من نفث الدم وفيه رطوبة حارّة حرارة 
معتدلة» وإذا مسّه الإنسان سكن عطشه. وإذا تعالج به من يجد خشونة 
في قصبة رئته شفاه. وهو يحلل تحليلاً بليغاً» ويجمع ويشدّ الأعضاء 
المحتاجة إلى ذلك؛ ولهذا يوضع على الفتق الذي تنزل فيه الأمعاء 
ويشرب معه الخل والعسل لِمَرّح في العضل والعصب / /١87‏ . 

ويطبخ بشراضةوسقى لمن به وجع الكليتين؛ وقروح الأمعاء 
والنزف إذا كان دمه أحمرء ويستعمل من طريق أنه يجفف ويجمع ويسد 
ويسقى لمن به وجع الكليتين لأنه يقطع وينقي» وإذا طبخ بماء لقراطن وشرب نقّى الفضول 
التي في الرئة» ويسقى منه بالماء لنفث الدم من الصدر ووافق الكلى» وقد يسقى 
بسكنجبين لشدخ العضل» وإذا مضغ وابتلع» قطع العطش ووافق خشونة الحلق» وإذا 
وضع على الجراحات أول ما تعرض أزلقهاء وإذا تضمّد به صاحب قيلة الأمعاء. منع من 


ازديادها وإذا طبخ مع اللحم أنضجه. 
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1ع نيحا 

قال أبو حنيفة ازكرم : هو الذي لداسع يه عي اسن المكى» وأخبرنى 
بعض الحجازيين 0 فكرن خهانا سود ٠‏ 1 

كال أ انناف ] لع ا + الْسُنا من الأغلاث» وفيه كل شىء 
شيعا العرة إلا انا ورنه وقنقة» تإذا جنات هناو له ويا رن 4 
سنفة وهي خرائط طوال فيها حبّ منتظمء ولتلك السنفة معاليق دقاق فإذا 
هبت عليه الريح ة؟ ويخلط ورقه بالحناء 
فيسؤاد الشعغوه 5000 وهو شبيه بورق المازريون. 

قال ابن البيطار”" : يسهل المرّة الصفراء والسوداء والبلغم» ويغوص على العضل إلى 
أعماق الأعضاء» وينفع من النقرس وعرق النسا ووجع المفاصل الحادث عن الصفراء 
والبلغم» والشربة منه في المطبوخ من أربعة دراهم إلى سبعة دراهم» وينفع من الوسواس 
السوداوي ومن الشقاق في اليدين» ومن تشنج العضل ؛ ومن انتثار الشعر ومن داء الغعلب 
والحية؛ ومن القمل العارض في البدن» وينفع من الصداع العتيق ومن الجرب والبثور والحكة 
والصرع. وهويقوّي جر اليم وشرب مائه مطبوخاً أصلح من شربه مدقوقاًء وإذا شرب 
ونه لا شير مله دقر نا من درهمين إلى ثلاثة» ومطبوخاً من وزن أربعة دراهم إلى سبعة 
دراهم» وإذا طبخ في زيت أنفاق وشرب أخرج الخام» وينفع من أوجاع الظهر والوركين. 

١155‏ سورنجان 

هي العكنة بالديار المصرية واللعبة البربرية عند أطباء العراق. 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”؟ : فليحتقن» ومن الناس من يراه بلبوساً» ومنهم من 
سمّاه أقيمارون» وهو نبات يظهر له زهر في آخر الخريف لونه أبيض شبيه بزهر الزعفران» 
ومن بعد ذلك يخرج ورقاً يشبه ورقه البلبوس. وفيه شيء من رطوبة تدبق 
باليد» وله ساق طوله نحو من شبر وعليه ثمر لونه أحمر قانىء إلى 
السواد وأصل عليه قشر لونه فيه حمرة» وهو مستدير شبيه ببصلة 
الملبويى / 1/1 / ريخ من ونيعه اسان رعلة الرهرة 

قال ابن البيطار””؟: هي العكنة إذا أكل» قتل بالخنق مثل ما 
يقتل الفطرء وذكرناه لئلا يغلط أحد فيأكله بحساب البلبوس انه شهي لذيذ» وقد ينتفع 
بأكله في كل ما ينتفع به في أكل الفطرء وينتفع أيضاً بلبن البقر إذا أكله شرباء وإذا 
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المع ا ترات قل ام اووس إلى غير بيلك ارلا تزة اوسيهلة برك الها 
ديعسل به ويعطى لمن به وجع المفاصل في أوقات النزلات بعينها ٠‏ وهي رديئة 
اميد دا وله خاصّة في النفع من البواسير الباطنة عجيبة ظاهرة. وك ل يقد 
وأخذ منه وزن نصف درهم وعجن بسمن الغنم العتيق وجعل في قطنة واتخذ حمولاً في 
المقعدة ليلتين نفع ولم يحتج إلى معاودة التحمل به ليلة ثالثة» يسكن وجع المفاصل 
الألمة لطوخا ببعض المياه» وله خاصيّة في تسكين وجع المفاصل والنقرس وخدر 
الأندان::-وأخوذة الآبيض» والأسوة والأحمر ضاران» زهما يقثلان لرذاءة فعلهها. 

والسورنجان الأبيض يزيد في المني ويجمف القروح العتيقة. وهو نافع من وجع 
النقرس غير جيد العاقبة» وإذا أكثر منه حجر الفضلات» وينبغي لمن أكثر منه أن يستعمل تليين 
المفاصل وترطيبهاء وهو يسهل البلغم الخام» والشربة منه التامة وزن مثقال مع سكر وشيء 
من الزعفران» وإذا خلط مع الأدوية فمن نصف مثقال إلى وزن درهم» وهو مكرب غير 
مأمون» وهو أنفع الأشياء في علل المفاصل» ويسكن الوجع في الوقت ضماداً» وإن يستكثر 
منه» صلب الورم وحبجّره. وينبغي أن يخلط به فلفل وكمّون إذا سقي لوجع المفاصل. 


11 سوس 
قال ديسقوريدوس في الثالثة'": غلوقوريزا ومعناه باليونانية الحلوء وهو ينبت كثيراً 
ببلاد مياه ومياء وبلاط نبطس» وهو نبات له أغصان طولها ذراعان عليها 
ورف نحاسي شبيه بورق المصطكى عليه رطوبة تدبق باليد؛ وزهر فرفيري 
اللون تاغمء :وتم بقتدرثمبوافللاطافسن لكته أخشنمنةة :وله غلف شبيهة 
بالعدس حمر طوال فيها قبض ؛ وهي حلوة» وتخرج عصارته مثل الحضض. 
قال ابن البيطار””*: أنفع ما في السوس عصارة أصلهء ولذلك 
صار ينفع الخشونة الحادثة في المريء وفي المثانة أيضاًء ويقطع العطش» وإذا جُقّْف 
اا السومن وعد فنا ونوراء الظفرة في عين الإنسنان واللحم الزائد الذي يخرج في 
أضو 4 لأطفان. 
ظ وعصارته تصلح لخشونة قصبة الرئة» فينبغي أن يجعل تحت اللسان ويمتصٌ ماؤه. 
وإذا شرب بطلاء وافق التهاب المعدة وأوجاع الصدر وما فيه من آلات الكبد وجَرّب 
المثانة ووجع الكلّى» وإذا امتصّ ماؤه قطع العظش / 7854/ وقد يصلح الجراحات بها 
وينفع المعدة إذا مضغ وابتلع ماؤه» وطبيخ أصل السوس وهو حديث يوافق ما توافقه 
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العصارة وأصل السوس إذا جفف وسحق وتضمد به نفع من الداحس» وإذا استعمل 
ذروراء نفع من الظفرة ة في العين. وربه وطبيخه نافعان من السعال حيث يضر الخل» وإذا 
ألقي في المطبوخات المسهلة دفع ضررها وهوّن على الأعضاء ء حملها ؛ ونفع من جميع 
أنواع السعال إلآ أنه أكثر جلاء وتقطيعاً بقوّة تأثيرى ويجب أن يوضع في جميع علل 
الصدر والمثانة؛ لأنه أنفع دواء للحرقة والخشونة إذا تمودي عليه» وكذلك رَبْهِ إذا خالط 
أدوية الكبد لجميع عللها حَسَّنَ تأثيرها وعدّله» وهو قاطع للعطش على اختلاف أنواعه 
فإنه بالذات وبمزاجه يقطع العطش الحار السبب واليابس والمالح المتولد عن برد بلغم في 
ريا راو ا 
يصفي الصوت وينفع من الاختلاط ووجع العصب ومن الحمّيات العنيفة. 


6 سوسن 

قال ةو ووس 37 نو كلذلة أ ضقا فونفمكة مقن تعن الا راد :وفنة سما 
زمقة تتم أها لانس نيو نات لاساق خاو من رسك الزن وظ قرز اع فبو لكا 1ه 
غلف ذات ثلاث زوائد وزهر أبيض. وقال في الرابعة: ومنه صنف يسمّى إيرساريا وهو 
الأحمر ويسمّى باليونانية كسورسء ومن الناس من سمّاه سوسن أعرياه 
وعولبات ورقه ثبية يوؤوق الأول إلا أله أعوضى يوقا مه تحاذ الأطرات»ة 
وساقه أيضاً خارج من وسط الورق غليظ ؛ وله غلف ذات ثلاث زوائد. 
وعلى الغلف زهر فرفيري اللون وسطه أحمر قانٍ وثمر في غلف» وهو 
مستدير أسود حريف» وأصل كثير العقد طويل أحمر» ومنه صنف يسمى 
التماروة وهو نافع بوهودات دورق تعد لأصنات اللتقدية رمات 
مثلها وزهر أصفر مر الطعم صغار؛ وثمر ليّن المغمز وأصل واحد طويل في غلظ إصبع. 

قال ابن البيطار”'؟: الدهن المتّخذ منه المطيّب قوّته تخلل باللذع وتليّن» ومن قبل 
ذلك ينفع من صلابة الأرحام» وأصل السوسن وورقه إذا سحق على حدة» فشأنه أن 
يجفف ويجلو ويحلل باعتدال» ولذلك ينفع من حرق الماء الحار ؛ لأن هذا الحرق يحتاج 
إلى دواء يجمع التجفيف والجلاء ء المعتدلين معاء فأصل السوسن الأبيض يشوى ويسحق 
مع دهن ورد ويوضع على الموضع الذي يحرقه الماء الحار حتى يندمل ويبرأ ؛ وهو أيفا 
دواء محمود في إدمال / 765/ جميع القروح وتليين صلابة الأرحام» ويدرٌ الطمث. 

وورق السوسن الأبيض يطبخ ويوضع على سائر القروح والحروق إلى أن تندمل 
وتختم » ومن الناس [من] يكبس هذا الورق في خل ويستعمله في إدمال الجراحات. 
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وقوّة الجلاء في أصل السوسن أكثر منها في ورقهء مع أن الأصل منه أيضاً ليس فيه 
من قوّة الجلاء مقدار كثيرء ولذلك متى أردنا أن نجلو به بهقأ أو جربا أو العلة التي يتقشر 
معها الجلد أو سعفة أو شيء من أمثال هذه خلطناه مع بعض الأدوية التي جلاؤها أقوى 
من جلائه بمنزل العسل ومتى كان ما يخلط به العسل معتدل المقدار»ء صار أيضا ينفع 
جراحات العصب والقروح وسائر العلل المحتاجة إلى التجفيف الشديد من غير لذع. 

قال: وقد اتخذت عصارة من ورق السوسن فطبختها مع خل وعسل ؛ وكان 
مقدار العصارة خمسة أضعاف كل واحد من الخل والعسل فوجلته دواءً فائقا لجميع 
العلل المحتاجة إلى التجفيف القويّ خلواً من اللذع بمنزلة الجراحات الكبار؛ وخاصة 
ما كان منها في رؤوس العضل وجميع القروح العتيقة العسرة الاندمال» ودهن السوسن 
يستعمل في الآكلة. وورق هذه العشبة إذا تضمد به نفع من نهش الهوام. 

وأصله إذا طبخ بدهن ورد. أبرأ حرق النار وليّن الجسأ العارض في الرحم وأدرٌ 
الطمث وأدمل القروح» وإذا سحق وخلط بالعسل أبرأ الأعصاب والتواءهاء ويجلو 
البهق والجرب المتقرّح والنخالة العارضة في الرأس والقروح الرطبة العارضة فيهء وإذا 
غسا يه المو حر نقاه وأذهب تشنجهء وإذا سحق وحده أو خلط بالعسل أو مع ورق 
البنج ودقيق الحنطة سكن الأورام الحادة العارضة للا نثيين. 

ويشرب بزره لضرر الهوام فيتتفع به» ويدق البزر والورق ويخلطان بشراب ويعمل 
منه ضماد نافع من الحمرة» وطبيخ أصله نافع لوجع الأسنان خصوصا البري منه. وينم 
من نفس الانتصاب ومن غلظ الطحال» ولا نظير لدهنه في أمراض الرحم وصلابته شربا 
1 ويخرج الجنين وينفع من المغص» بإذالري ير مه ارد سول برح ين 
إيلاوش الصفراوي» وهو ترياق للتشنج والكزبرة الرطبة والفطرء وأصله إذا طبخ في 
الزيت» يفعل ما يفعله دهنه. 

وزهر السوسن الأبيض إذا شربء نفع من نهش الهوام» ويصلح للسعال وينفع 
من أوجاع العصب ورطوبة الصدرء ومن أوجاع الرحم خاصّة» وإذا شرب أصله بماء 
وعسلء» أحدٌ الذهن وأسهل الماء اللأصفرء والشربة منه من مثقال إلى ثلاثة» ودهنه نافع 
من وجع العصب وضربان الأذن» ومنه صنف /١87/‏ يقال له: الآزاد قريب الطباع من 
الزعفران». قريب الأحكام مخ أحكافة إلا انه القصن تخرارة ومسا فد وهذا أصلح 
لتقوية القلب» وذلك للتفريح [و] الزعفران لا ينفع ذ في في الغشي منفعته. 

قال: وفي السوسن صنف يسمى إيرس أعرباء وله أصل كثير العقد طويل أحمر 
يصاع الجراعات العا ررض دن ]لأسن و الكسر لها رقن اليعفت الراس».وز] :اخلط اولان 
< زهر النحاس ثلث جزء من أصل القنطوريون خمس جزء وعسل وتضمد به» أخرج من 
اللحم بلا وجه كل ما كان من السَّلى والأزجة غائراً في اللحم وما أشبه ذلك» وإذا 


النجوم ظ 0 لل 


تضمد به مع الخل» أبرأ الأورام البلغميّة والأورام الحاذة. 

وقد مقر يهو لاي العا لمعم را جا عدر انوع لا وتقطير البول 
والأقهانن واةاشرياة تجيره مقزار ذلك أوثر لترضات بشرا يه أذ اموه إدزارا 
شديداً وإذا شرب الخلٌ؛ حلل ورم الطحال. ظ 

ومن السوس نوع يمسى أقيمارون أصله نافع لوجع الأسنان إذا طبخ وتغرغر به 
وورقه نافع لكل جرّاح في وقت يريد الجراحات وقت منتهاهاء وينبغي [أن يعلم] أن هذا 
الورق يشرب ويعمل منه ضماد ينفع الجراحات قبل أن تنضج؛ وإذا طبخ ورقه بالشراب 
وضمدت به الأورام البلغمية والجراحات الفجّة التي لم تجمع بعد رطوية حلّلها . 

| شاه ترج 

قال الغافقي”'': هذا النبات صنفان أحدهما ورقه صغار ولونه مائل إلى لون 
الرماد» والثاني أعرض ورقاً ولونه أخضر إلى البياض» وزهره أبيض» وزهر الأول 
أسود يميل إلى 007 ويسميان: كزبرة الحمام . 

قال او المظا ”7 عن يدري فيه لضا وهو يحدر من البول المراري 
شيئاً كثيراً ويشفي السدد والضعف الكائن في الكبدء و 
العين دموعاً كثيرة كما يفعل الدخان» وكان بعض الناس يستعمل هذا الدواء على أنه 
يقوي المعدة ويسهل» وكان يجففه ويحفظه ثم يستحقه وينثر منه لمن أراد أن يطلق بطنه 
ويسقى صاحبه» اصح ا م ري اتات اي 
العين بعد أن يقلع منه منعه أن ينبت . 

والتاناتيع كر للح داك فياك و ا ة الطعام مفتح للسدد في 
الكبدء يحدر المرة ة المحترقة ويصمي الدم. وإذا شربت عصارته الرطبة نيّة غير مطبوخة 
/817,/ أحدرت الإحراقات المريّة ونفث عفونة الدم ووسخه» ونفعت من الحكة 
والجرب العارضين من الدم والصفراء المحترقة والبلغم العفنء وهذه عي ى, 
خافية غضنارةالرظي فقن والمكقا دده كان جمدي احم ظاهر : 
المرارة» والشربة من طبيخه من خمسة دراهم إلى عشرة دراهم» ومن 
جرمه من ثلاثة دراهم إلى سبعة دراهم مع مثله من الهليلج الأصفرء فإن ‏ 
أراد مريد شرب مائه بغير طبيخ معتصراً فيأخذ منه ما بين أربع أواقٍ مع م« 
وزن ثلاثة درا هم إلى سبعة دراهم من الهليلج الأصفر ووزن عشرة دراهم 
كرا انض بإنا ماب بالكل راكل يكن لق رادي الطليان الداري در للقي 
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وهو ينقي المعدة والفضول المحتبسة فيهاء وإذا نقع حشيشه بالماء وغسل بمائه الرأس 
واللحية أذهب القمل والصئبان وأثرهما منهماء وإذا عجنت الحنّاء بعصارته واختضب به 
فى الحماو» أذفي الشكة والجرب» بوإذااتتضمقن بماء طبيظه» قد اللكة وآدهيت 
حرارة الفم واللسان» وإذا استعمل عصيره مع التمر الهندي ممروساً فيه وشرب» نفع من 
الحكة والجرب وقرّى المعدة وفتح سدد الكبد. 
١51/‏ - شاه سفْرّم 

قال سلبان ست 01 : هو المسمى بالحبق الكرماني», وركة دق عدا كور 
الخدات عطر الرائحة له وشائع فرفيرية كوشايع الباذروج» ويبقى نواره في 
الصيف والشتاء. ظ 

قال ابن البيطار"'': ينفع من الحرارة والإحراق والصداع ويهيّح 
النوم, وبزره يحبس البطن المطلق من الحرارة والحرقة إذا شرب منه 
مثقال بماء 50 وبززة إذا شرت منه مقدان مثقال نماء أو يماء 
السفرجل» قطع الإسهال المزمن» وهو طيب للشمٌ نافع للمحرورين إذا 
شم بعد أن يرشّ عليه الماء البارد. ويوضع على الأعضاءء ويفتح سدد الدماغ وينفع 
القلاع» وإذا رشّ عليه الماء البارد برّد وجلب النوم. 


28 شحيت 


معروف. ظ 

ال ا م طبخ بالزيت صار ذلك الزيت دهناً 
ا ل ا ال 0 0 ا 
التي تكون في العلفة فإنه يدملها على ما ينبغي 7 

* والشيث الطرى أوظي واقل حزارة / 4 ؟/ابوذلك أن عهمواتةيافية فيةقيو ذلك 
أكاليل يضعونها على رؤوسهم أوقات الشراب» وطبيخ جرم هذا النبات 
ودار ة اذا شوبا أذرا البوله وسكنا المغس والنفخ. وقد يقطعان الغثي الذي 
يعرض من طفو الطعام على المعدة ويسكنان الفواقء. وإذا أدمن شرب 
الشبت أضعف البصر وقطع المني» وإذا جلس النساء فى طبيخه انتفعن به 
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من أوجاع الأرحام» وإذا أحرق بزره وضمدت به البواسير الناتئة قلعها. 

وعصارته تنفع من وجع الأذن السوداوي ويبس رطوبة الأذنين» وطبيخه مع 
العسل ينقّي البلغم والصفراء» وإذا سحق الشبت والعسل وطبخ حتى ينعقد ولطخ على 
المقعدة أسهل إسهالاً جيداً؛ ويْفسْنَ الرياح إذا أكل أو شرب بقوة ويدفعها إلى ظاهر 
البدن» وبزر الشّبت إذا جعل في الأحساء أدرٌ البول» والكامخ المعمول فيه الشبت 
أصلح الكوامخ وأنقعها للمعدة لقبض فيه وأقلّها ضرراء و[هو] أجود من كامخ 
الحندقوقا لاعتدال مزاج الشبت. 

والنيّف حار جيد لوجع الظهر وللرياح إذا وك ف الع إلا ايفن الراس» 
ولا يصلح للمحرورينء وإن أكلوا من طبيخ فيه الشبت كثيراً فليشربوا عليه من 
السكنجبين الساذجء وأما المبرودون فينتفعون به إذا وقع في طبيخهم» وكامخ الشبت 
جيد لمن يريد القيء؛ رديء إذا أكل فوق 0 ل ل ايه 
الكلى والمثانة إذا كانت عن سدد ورياح غليظة 


١ 4‏ ل 

ات بعة”'': قيطواساء نبات قيل : إِنّه من أصناف اليتوع. له 
ساق طولها أكثر من ذراع كثيرة العقدء وورق صغار حاد الأطراف» وله زهر صغير 

فرفيري اللون وثمر عريض يشبه العدس» وأصل أبيض غليظ ملآن من لبن. 
قال ابن البيطار”'؟: أصله إذا أخذ منه درخمى وهو مثقالان وشرب يماء لقراطن» 
انها المطادر ا ذا انمره ١‏ اسرسيه 11 شرت فقا بود القع اردور قن جلي ادلي وم 
وأمّا ورقه فيسهل إذا شرب منه ثلاث ألفات وهى ثلاثة مثاقيل» والمثقال ثمانية عشر 
تراط #زو]ذا قرب طبع عقانع رجو الةانض على اللهاة والعداك وطرك 
المريء الذي يلى أصل اللسان» وقد استعمله القدماء في الأدوية فوجدوه 
ضاراً للمحرورين يحدث لأكثرهم حمّيات» ومع ذلك فإنه يضرٌ لمن كان به 
شيء من البواسير ويفتح أفواه العروق التي في المقعدة ويرخيهاء وتات 
العروق /١89/‏ في الأصل منفتحة؛ فلما وصل إليها قبض الشّبرم زادها 
انفتاحاً ورخاوة» وما كان من الأدوية يسهل بالقبض والحدّة مثل الشبرم والمازريون فإن 
هذا فعله» وما يفعل بالقبض من إمساك الطبيعة مثل البلوط والشاه بلوط وحبٌ الزبيب وقشر 
الرمان الخارج والطرائيث والعفص والقرط وحَبٌ الآس وأشباه ذلك كان فعله ضدٌ ما يفعله 
. الشبرم والمازريون من إمساك الطبيعة وتضمير تلك العروق وقطع الدم السائل منهء إذا 
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صلح على نحو ما أصفه» نفع وكان له عمل في إسهال الماء الأصفرء ويخرجه بالخلفة, 
ظ وينزل القولنج والمرة السوداء والبلغم الغليظ من المفاصل أعني الخام. 

وإصلاح الشَبْرُم أن ينقع في اللبن الحليب يوماً وليلة ولا يزيد على ذلك فيبطل أكثر 
فعله فى إخراجه الكيموسات الرديئة» وجَدّد اللبن في ذلك اليوم والليلة مرتين أو ثلاث فإِن 
ذلك يصلح من قبضه ويبسه» ثم يجفف في الظل» يُفْعَل به ذلك وهو قطع غير مدقوق» ثم 
أخلطه مع الأدوية المسهلة الملائمة كالأنيسون والرازيانج والكمون الكرماني والرند, 
والإهليلج فإِنَ هذه الأدوية وإن كان في بعضها قبض فإنها على خلاف حدّة الشبرم» لأن 
فيها لطفاء وأمزجتها صالحة في نفع الأبدان والطبائع ويذهب بحدته. لإ ارو ا لحن 
أصحاب القولنج الكائن من الرياح الغليظة والبلغم فأمزجه بمقل اليهود والسكبينج والأشّق 
4 وإن أردته لعلاج الماء الأصفر والأورام السدد فإذا جففته بعد اللبن» فانقعه 
في عصير الهندباء والرازيانج وعنب الثعلب معصوراً ماؤها مصمّى ثلاثة أيام بلياليها ؛ ثم 
جففه واعمل منه أقراصاً مع شيء من ملح هندي وتربد وإهليلج وصبر فإنه دواء فائق. 

وأما لبن الشُبْرُمِ فلا خير فيه ولا أرى شربه البتة» وقد قتل به أطباء الطرقات حَلْقاً 
من الناس لقلة معرفتهم به» ومقدار الشربة من الشبرم المصلح بما وصفت من الأدوية 
ما بين أربعة دوانيق إلى دانقين على حسب القوة. 

6 | - عير 

معروف. ظ 

قال ابن البيطار”'؟: هو أقلّ غذاء من الحنطة» ويبرد ويجفف أكثر من الباقلاء 
المقشور» وإذا أكل الشعير مطبوخاً فهو أفضل من الباقلاء في واحدة» وهو أنه ينسلخ ما 
فيه من توليد النفخ يبقى فيه» وسويق الشعير أشدّ تجفيفاً من الشعير» وإذا 
طبخ دقيق الشعير مع التين أو مع ماء لقراطن. حلل الأورام البلغمية 
ظ والأورام الحادة» وإذا خلط بالزيت والراتنج وخرء الحمام؛ أنضج 
الأورام الحادة وإذا خلط بالزيت والراتنج وإكليل الملك وقشر / /١1٠١‏ 
الخشخاش. سكن وجع الجنب, وقد يخلط ببزر كتّان وحلبة وسَذْابِ 
ويضمّد به النفخ العارض في الأمعاء. وإذا خلط بزفت فت رطب وموم وبول 
غلام لم يحتلم ورَبْبَء أنضج الخنازير» ا 0 ا 
ثمر العليق وقشر الرمان» عقل البطن» ؛ وإذا تضمد به مع السفرجل والخل» نفع الأورام 
العارضة من النقرس الحادة., وإذا طبخ بالخل الثقيف ووضع سخنا على الجرب 
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المتقرح. أبرأ منه» وإذا لس كران مام تح رصير ف اام خط رفيق وطلو مم رتاه تع 
الأورام. وإذا جعل مكان الماء خل يي وافق سيلان الفضول إلى المفاصل » 
وسويق الشعير قد يمسك الطبيعة ويسكن وجع الأورام الحادّة. وإذا رض الشعير وسحُن 
بالنار وكمدت به الأوجاع الحارة سكنهاء ويعمل منه طلاء على الكلف. ودقيقه إذا عجن 
بإحدى العصارات الباردة كالخس والرجلة وماء عنب الثعلب وضمد به العين الوارمة 
ورماً حاداًء حطّ الرمد وسكّن أوجاعهء وكذلك يفعل إذا طلي به سائر الأورام الحادة 
كالحمرة ة مع الورم الفلغموني. وإذا عجن بالخل وطليت به الجبهة للصداع الحاد سكنه. 
وتكقريه] لأذوية القزية الحراوة لحم قعاياء و ذا عع :لماو اللكزغات»] زال ندرا 
من غائلتها وإفسادهاء وإذا عجن دقيقه بماء الشيكران وعرك به حتى يتكرج وضمد به 
والجبهة. منع انصباب المواد الحادة إلى العينين سواء كانت متقادمة أو حديثة» وإذا رش 
كما هو وموجب بالماء واستخرجت لبنيته وتغرغر بها لأورام الحلق الباطنة الحادة في 
أولهاء سكن وجعها وردعهاء وإذا تغرغر به فى آخرها وتمودي عليه فجرهاء وإذا خلطت 
'خميرة الشعير الظاهرة الحموضة في اللبن الحامض المخيض وتركت فيه ليلة وشربت كما 
شي © قطعت عطش التحميات وسكنت لهيب المعدة ونفعت من القيء ء الصفراوي 
والإسهال الصفراوي أيضاً. ويسقى منها بحسب الاحتمال والشكاية والفصل. 
١6١‏ - شقائق ال لنعمان 

معروفة. ْ 

قال ابن البيطار”'': جميع الشقائة ئق قوية حادة جاذبة غاسلة فتّاحة» وكذلك إذا 
يعن عدب انمو وعصارته تنقي الدماغ م و الطحرين راطو 
حو امي و ان 1 آ 
الجلد. 0 الحكمالة الك ان لالد والبرئ ا 
والبستاني منه إذا دقت أصولهما واستعط بمائهما نقّى الرأس. وإذا طبخا ‏ تي 
وتشيمد بهما برعا أوزا م العين الحادة؛ وقد تجلو الآثار التي فيها من ْ 
اندمال القروح» وإذا طبع الورق والقضبان بكشك الشعيز وأكل» أدرٌ اللين؛ وإذا تضمد 
به/١2/59» ٠‏ قلع الجرب المتقرّح» وإن خلط زهره مع قشر الجوز الرطب». صبغ الشعر 
صبغاً شديد السواد وقلع القوباء» وإن جمّفء أدمل القروح. . 

وعضازته تتخلو سافن العرة لاشتنا من أعين الصبيياة»:وإذا سقيت يمائة أكبعال 
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العين» قرّى فعلهاء وإذا اكتحل بماء عصارته» سوّد الحدقة ومنع من ابتداء الماء النازل 
في العين وقوّى حاستها وأحدّ البصرء وإذا جفف وسحق منه درهمان بمثله بنج» شفى 
من الوجع الطارق بغتة وأبرأه. 
وإذا أخذ من الشقائق يي ل ل الأخضر مثل نصفه ووضع 
في زجاجة ودفنت في زبل حار أسبوعين وخضب به الشعر سوّده. ؤإذا ملئت منه رطلية 
زجاج وجعل في أسفلها أربعة دراهم راسخت وهو النحاس المحرق مسحوقة وفي 
أعلاها مثل ذلك وطيّن فوها ودفنت في زبل ثلاثة أسابيع وأخرجت. فإنه يوجد الشقيق 
كن اغا هاء وض انها وى يفي يه الكسر. قيار علي لوقي وال خسيي: وإن 
خضبت به أيدي الجواري كان منه خضاب أسودء لتلا ل انتآ 
من البرص بأن سفى منه كل يوم درهماً بماء بارد. ظ 
٠6"‏ شقاقل 
قال ابن وافد"'': يشبه ورقه الجلبان المعروف بالبسلة. وهو نبات له عروق في 
غلظ السبّابة طوال متشنجة في عقدة ورق. وفي طرف القضيب زهر كنوّار البنفسج إلا 
أنه أكبر ليه :فإذا سقط أخلفه يرا امردعان رد الحزمر سارها من 
رطوبة سوداء؛ 00 وينبت في المواضع الظليلة. 
قال ابن البيطار”" ': يجب أن يجمع عند الحصادء وهو مهيج 
للجماع زائد في الباه والإنعاظ وخاصة إذا كان مربّى بالعسل» ويسخن 
المعدة والكبدء وهو وخيم يسقط الشهوة غير أنه / ؟١9١/‏ يذيه فى لمر 
إذا أدمن» وترطيبه يزيد في قوّة الروح. 
١٠67‏ شقرديون 
هي الحشيشة الثومية. وتعرف بحافظ أجساد الموتى. 
قال ديسقوريدوس في الثالثة” " : : ونباته في أماكن جبلية وفي الرجام» وله ورق 
شبيه بورق كمادريوس إلا أنه أعظم منه» وليس له من التشريف شيء» وفيه شيء من 
رائحة الثوم» وطعمه قابض وفيه مرارة» وله قضبان مربعة وعليها زهر لونه أحمر قان. 
نال انو النيطار" هن تاك رفن لأعفداء الاطلنة ومسسكنيا وندة الطووك 
والبولء وإذا تربوقتى شيرع العقكل والعفوب روبجم اتاد عن االبيدهوالتزوفة» 
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النجوم هم ١‏ 


ويلزق الجراحات العظيمة إذا وضع عليها وهو طري. وينقى وسخها ؛ 
ويدمل الجراحات الخبيثة ويختمها إذا جفف ونثر عليهاء وإذا وقعت 
أجساد القتلى على نبات الأشقرديون لم تعفن أجسادهم» وقد يدق وهو 
طري ويطبخ بشراب وهو يابس ويُسقى لنهش الهوام والأدوية القثّالة, 
وتسقى منه :در حميق بالفترات الى يقال له: : أدرومالي للذع العارض في 
المعدة وقرحة الأمعاء وعسر البول». وقد ينقّي من الصدر كيموسات غليظة قيحيّة. وإذا 
خلط وهو يابس بعسل وراتينج وحرف وهُيّىَءَ منه لعوق» كان صالحاً للسعال المزمن 
وشدخ العضل» وإذا خلط بقيروطي» سكن ورم ما دون الشراسيف الحادٌ المزمن» وإذا 
ل ل ا 0 
صالحاً له. وإذا لط بالعسل» نقّى القروح المزمنة وختمها » وإذا استعمل يايساء 
أذهب اللحم الزائد. وقد تشرب عصارته للأوجاع المذكورة. 
١:‏ - شلبَم 

ويقال بالسين المهملة» وهو اللّفت. 

قال في الفلاحة"'': هو نوعان برّي وبستاني» أما البري» فينبت في البراري 
الممطرة بالقرب من الغدران» وأصله على قدر الكبار من الخيارء ويعلق عليه فرع 
بمقدار عظم الذراع عليه ورقات مقطعات مثل ورق الشلجم البستاني إلا أنه أدق منه 
وألطف. وفيه تشريف من أوّله إلى آخره» ويحمل في أيار ونيسان» وبزره شبيه ببزر 
الشلجم إلآ أنه إلى السواد» وورقه أملس لا خشونة فيه. 

قال“'“: ومن الشلجم صنف يسمّى إيرساء وهو الذي يزرع في البساتين صغير 
أحمرء وبزره ألطف من بزر البرّي؛ وله ساق في مقدار ثلاثة أصابع مضمومة. 

قال ابن البيطار”" : بزر هذا النبات يهيّح شهوة الجماعء لأنه يثير رياحاً نافخة 
وكذلك أصله نافخ عسر الانهضام يزيد في المني» وأصله إذا طبخ وأكل كان مغذياً 
مولداً للرياح مولداً للحم /797/ الرحوي محركاً لشهوة الجماع. 
وطبيخه يصب على النقرس وعلى الشقاق العارض من البرد ينفع منهما. 
وإذا تَضْمّد به أيضاً فعل ذلك» وإذا أخذت شلجمة وحرقت وطبخ في 
جوفها موم بدهن ورد على رماد حار كان نافعاً من الشقاق المتقرّح 
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العارض من البرد وقلوب ورقه تؤكل مطبوخة فتدر البول» وبزر الشلجم يستعمل في 
أخلاط بعض الأدوية المعجونة النافعة من لسع ذوات السموم والمسكنة للأوجاع» وقد 
ينفع من الأدوية القثّالة» وإذا شرب. أنهض شهوة الجماعء» وإذا عمل الشلجم بالماء 
والملح كان أفضل الغذائية. غير أنه يحرك شهوة الطعام. 

والشلجم البري له بزر أسود يقع في أخلاط الغمر والأدوية التي تنقي البشرة» وأصل 
. تمتد في الأرض سحقاً جيداً رطبأ كان أو يابساً وخلط بعسل ولعقه من يشتكي طحاله أو من 
به عسر البول شفاه» وإذا علق بزر الشلجم في العنق» نفع من ورم الأرتية. . مجرب. 

ومن الشلجم صنف يسمّى أبو شاذ يزرع في البساتين صغير أحمر وبزره ألطف 
من بزر الشلجم إذا تقدّم بشرب بزرهء أبطل فعل الأدوية القثّالة وبزر هذا الو هر 
ل له يستعمل منه بزره لا أصله ولا ورقه. 

١‏ «امستجار 

وهو أربعة أصناف. 

قال ديسقوريدوس في الرابعة''': هو نبت له ورق شبيه بورق الخس الدقيق 
الورق». وعليه زغب». وهو حسن أسود كثير العدد نابت حول الأصل لاصق باللأرض 

مرت له صل في علط رصع كرد لوه في العيك ا حدر إلى خمرة لدم يصع اليد 
إذا مْسٌ وينبت في أرضين طيبة التربة. 

ا 0 الى لورفا 0 أواوتاك أصله أصل قابض فيه مرارة؛ 

الدواء تاقم مجاه را لي ١ه‏ جع الكليتين ووجع الطحال. 

وهو مبردء ومتى خلط بالضماد مع دقيق الشعيرء نفع من الورم 
المعروف بالحمرةء ويجلو إذا شرب /١95/‏ وإذا وضع من خارج» 
ولذلك يشفى البهق والعلة التى ينقشر معها الجلدء وإذا سحق بالخل 
وطلي على الموضع. فهذه أفعال أصل هذا النوع بالقوى التي هي 
تجلب هذه الأفعال» وقوّة ورقه أضعف من قوّة الأصل ولكنه أيضاً ليس ببعيد من 
التجفيف والقبض ولذلك صار يسقى للاستطلاق إذا شرب بشراب. 

وأصل هذا النبات قابض» وإذا غلي بالزيت والموم كان صالحاً لحرق النار 
والقروح المزمنة» وإذا تضمد به مع السويق أبرأ الحمرة» وإذا تضمد به مع الخل» أبرأ 


النجوم فيل 


البهق والجرب المتقرّح» وإذا احتملته المرأة» أخرج الجنين» ويسقى طبيخه مع ماء 
لقراطن من به يرقان ووجع الكلى ووجع الطحال وورمهاء وإذا شرب بالشراب» عقل ( 
البطن» ويستعمل العطارون هذا الآصل في تركيب بعض الأدهان. 

و[أما] النوع الآخر من الشنجار المسمّى أرقياسيوس» فهو نافع من ورم الحمرة 
على مثال ما ينفع الأول» واصله إذا تضمد به مع السويق» أبرأ الحمرة إذا تمسح به 
فاه وقد مع ركان لخدي تن ار 

ولقاصنت خر سكن القادوضن ناقع لحن انه افق إذا رضي فز جارج على 
موضع النهشة كالضماد أو أدنى منه فقط أو أَكَلْه المنهوش. وعروقه وورقه إذا أكلا أو 
شربا أو عُلّقاء ينفعان من نهش الأفاعي, باذم ادحا بو ارت وااتي تبي” 
من ذوات السموم قتله 

رن ل ل ب ل ل ا 0 
مثقال ونصف مع زوفا وقردماناء ويضمّد به الخنازير والنقرس مع الشحم وعرق النساء 
وتحلل الأورام الصلبة حيث كانت تستعمل عصارته بالعسل للقلاع ويسعط بها فتنقي 
الرأس والأثر الباقي : في العين وغلظ الطبقات» وينفع الأورام الصلبة في الرحم جلوساً 
في مائه. وإذا كبس بالخل» نفع الطحال شرب وضماداً. وزهره أقوى من ورقه. وأصله 
أقوى ما فيه» وإذا طبخ وشربء كان من أنفع شيء لوجع الأذن» ويستعمل دهنه 
بالشمع لوجع المقعدة ويدرٌ الطمث بقوّة» وإذا احتمل أو شرب منه مقدار مثقال 
ونصف » قرب من أصله إلا أنه أضعف. 


65 - شوكران 

قال ديسقوريدوس"'': هو نبات له ساق ذات عقد مثل الرازيانج» وهو كثير له ورق 
يشبه ورق القنا وهو الكلخ إلآ أنه أدق منه» ثقيل الرائحة في أعلاه شعب وإكليل فيه زهر 
أبيض وبزر يشبه اليانسون إلا أنه أشدَّ بياضاً منه وأصل أجوف وليس بغار 
في الأرض ظ 
00020 قوق تبره غانة الكبريد» وفو شن الأدوية 
القتّالة بالبرد» وقد يستعمل الشراب الصرف لدفع مضرّته فينتفع به 
وتؤخذ حمّة هذا النبات قبل أن يجف البزر ويعصر وتجفف العصارة في 
ظ الشمس وينتفع بها في أشياء كثيرة /49؟/ ويقع في الشيافات المسكنة 
لأوجاع العين فينفع, ويضمَّد بها فتسكن الحمرة والنملة. وإذا دق هذا النبات بورقه 
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وضمّدت به الأنثيان» نفع من كثرة الاحتلام» وإذا ضمدت به المذاكير أرخاهاء وإذا 
ضمّد به الثديان» قطع اللبن ومنع ثدي الأبكار أن يعظم.ء وإذا ضمّدت به خصى 
الصبيان» أضمرها وصعْرهاء وإذا شرب هذا الدواء أذهب العقل وأسدر العين حتى لا 
مغر ماعن كينا والحدو اسراف وتخاط النكو زور أطراف لاعفا وفي آخر الأمر 
يتشنج العصب ويأخذه الخئاق من ضيق قصبة الرئة والحنجرة ة من الريح. 

وينبغي لصاحبه أن يبدأ لعي رتنه طن ص كلو على لاقع با لمكلان اليا 
ثم يسقّى الطلا الصرف وِتَمْهِلَتُهُم لسقيه ألبان الأتن والأفسنتين مع فلفل وحلتيت 
وجندبادستر وسَذاب مع طلا وقردمانا وميعة وفلفل مع بزر الأنجرة ومع طلا وورق 
الغار وأنجدان وحلتيت وسلافة مطبوخ يشرب وحله فينتفع به. 


161 شونيز 

قال ديسقوريدوس في الثالثة”' : هو تمنيش صغير دقيق العيدان طوله نحو من 
شبرين أو أكثر وله ورق صغار دقاق؛ وعلى طرفه رأس شبيه بالخشخاش فى شكله طول 
وف حرقه يور مره ورت طن تر انعد 4 وريا اخلط عيضن 1 

قال امن انبعل 7 كرسي وسني ويشبة أذايكؤة له أيفغنا قؤة لطيفة؛ 
فلهذا يبرىء الزكام إذا صّيّر مقلواً في خرقة وشمّه الإنسان دائماً. ويحلل النفخ غاية 
التحليل إذا ورد إلى داخل البدن» وهو يقتل الديدان لا إذا أكل فقط لكن إذا وضع على 
البطن من خارج؛ ويقلع العلة التي ينقشر معها الجلد والثآليل المتعلقة والمنكوسة 
والخيلان» وهو نافع لمن به انتصاب النفس» وبخوره يحدر الطمث ممّن يحتبس طمثها 
بسبب أخلاط غليظة لزجة وحيثما احتجنا للتقطيع والجلاء والتجفيف والإسخان. 

والشونيز نافع في ذلك» إذا ضمدت به الجبهة» وافق الصداع. وإذا استعط به 
وشجدر فا برقن انرس وافق ابتداء الماء النازل في العين» 0 5 
البثور اللبنيّة والجرب المتقرّح وحلل الأورام البلغمية المزمنة والأورام 
الصلبة. ا ال ل :ْ 
قلعهاء وإذاطبخ بالخل مع خشب الصنوبر وتمضمض به نفع من وجع 
الأسكانة وإذا ضمّد به البطن مخلوطا بماء» أخرج الدود الطوال؛ وإذا أدمن ْ 
كدوبة أياما ادر اليول والطيث والليوة وإذا شرب بالنطرون» مك عم : 
النفس /١5157/‏ » وإذا شرب منه مقدار درخمي بماءء نفع من نهشة الرتيلاء 
وإذا دخن به البيت» طرد الهوام» وزعموا أن الإكثار من شربه يقتل. وخاصته إذهاب الحمّى 
الكائنة من البلغم والسوداء وقتل حبٌ القرع» وإذا نقع في الخل ليلة وسحق من الغد 


)001( الجامع ا 00( الجامع الا الى 


النجوم م١‏ 


واستعط به واستنشقه المريض» نفع من الأوجاع المزمنة في الرأس وحل اللقوة» وهو من 
الأدوية المفتحة جداً لسدد المصفاة» وينفع من البهق والبرص طلاءً بالخل» ويسقى بالعسل 
والماء الحارٌ للحصاة في المثانة والكلية» وهو يضرٌ بالحلق ويهيج الخوانيق القثّالة إذا أكثر 
منه» وإذا سحق وعجن بماء الحنظل الرطب أو المطبوخ وضمدت به السرّة» كان فعله في 
إخراج حبّ القرع أقوى» وإن عجن بماء الشيخ» أخرج الحيّات» وإن سحق وخلط بشيء 
من دهنه الحبّة الخضراء أو قطر منه في الأذن ثلاث قطراتء» نفع من البرد العارض في 
الأذنين والريح والسدد» وإن قُلي ودف ونقع في زيت وقطر في الأنف من ذلك الزيت ثلاث 
قطرات أو أربعة» نفع من الزكام إذا عرض معه عطاس كثير. 

وإذا أخذ الشونيز فحرق وخلط بشمع مذاب بدهن سوسن أو بدهن حناء وطلي 
على ابر اسن ٠‏ نفع من تناثر الشعرء وإذا قلي بنار ليئة ودّقٌ وعجن بماء ورد وطليت منه 
القروح التي تخرج في الساقين بعد أن تمسح القروح بالخلء» نفعها وأزالهاء وإذا سحق 
مع دم الأفاعي أو دم الخطاطيف وطلي به الوضح أزاله» وإذا استعط بدهن الشونيز, 
نفع من الفالج واللقوة. وإذا سحق ونخل واستف منه كل يوم درهمين بماء فاتر» نفع 
من عضة الكلْب الكَلِبٍ» وإذا سحق وشرب بسكنجبين» نفع من حمّيات الربع المتقادمة 
والظاهرة النضجء وإذا عجن بسمن وعسلء نفع من أوجاع النفاس عند امتساك دم 
النفاس» وينفع بهذه الصفة لوجع الأرحام ووجع الكلى» وإذا سحق ببول صبيّ ووضع 
على قروح الرأس الشّهدية وتمودي عليهاء قلعها وأنبت الشعر فيهاء وإذا نثر على مقدم 
الرأس» سحُنه ونفع من تمادي النزلات» وإذا خلط بالأكحال» نفع من ابتداء الماء 
النازل في العين» وإذا سحق وعجن بخل وبدهن الورد» نفع من أنواع الجربء وإذا 
ضمّدت به أوجاع المفاصل نفعهاء وهو يدرٌ الطمث إدراراً قوياً ويخرج الآجنة أحياء أو 
أمواتاً ويسقط المشيمة» وإذا أخذت منه سبع حبّات عدداً وغمرت بلبن امرأة ساعة 
وسعط به في أنف من به يرقان قد اصفرّت منه العينان» انتفع بذلك لشذة تفتيحه السدد. 


- شبطرج 
نال جاليتوس في العاقرفرسن المنامن عن دمقر طبر 107 إن 
ينبت كثيراً فى القبوز والتعيطان الععقة والمواضع التق لأ تسكن»:و 
ناضر أبداً إل أنه أحمر الورق» وورقه يشبه ورق ا وطول 0 
نحو من ذراع»ء ويحفه في الصيف ورق دقاق لا يزال عليه حتى يضربه 


200 الجامع “5/7 /ا. 


7 مسالك الأبصار فى ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


البرد؛ وإذا برد الهواء» جفتء من الورق ما يجف وانتثر وبقيت منه بقايا نحو أصله؛ 
فإذا كان في الصيف». خرج في قضبانه» وهو صغار كثير الورق ولونه لون اللبن وأردف 
دلكة يورا صغاراً في غاية الصغر لا يمكن أن ما لصغرهاء وأصله له رائحة حادة 
دا وهو أشبه شيء بالحرف. 

قال ابر ال 0 : هو نبات معروف يعمل باللبن مع الماء والملح» وقوّة ورقه 
اذه ابلقة ار نعو يهم مقو فيحاة تغرف النننا يلذع جداً إذا ونا ناعيا لطا 
برؤوس أصول الراسن ووضع عليه ربع ساعة» وكذلك أيضاً يوضع على الطحال؛ وإذا 
لْطخ به الجرب المتقرح قلعه» ويظن بأصول الشيطرج أنها متى علقت على من عرض له 
وجع أسنانه سكنه. ويقلع البهق الأبيض والبرص والجرب والنقرس إذا طلي بالخل» 
وإذا شرب» نفع من أوجاع المفاصل. 


١‏ اتيك 

هو الزوان الذي ينبت بين الحنطة فيفسدها ويخرج منهاء والناس يأكلون ورقه إذا 
كاشوطا وغووواء عدن سيف عي 

قال'ابق البيظار" :قم يدك مته بيه الكطة له م و 0 
الفجل والملح وتضمد به»ء وإذا خلط بالزيت وطبخ بالخل» أبرأ من 
القوابي الرديئة والجرب المتقرّح» وإذا طبخ [ب] بزر الكبّان وزبل الحمامء 
حلل الخنازير وفتح الأوام العسرة النضج وأنضجهاء وإذا طبخ بماء 
لقراطن وتضمد به نفع من عرق النّساء وإذا بخُر به مع سويق ومرّ وزعفران 
وكندرء وافق الحَبّلء ودهنه أبلغ في القوابي من دهن الحنطة. 

' والشيلم قويّ التحليل وفيه جذب, وإذا دق وعجن ووضع على عضو جذب منه 

السلى والشوك وأخرجهاء وينفع من وجع الوركين إذا تضمد به وينفع مق اليرصضن إذا 
خلط بكبريت ولطخ به وإذا أكل مخبوزاً؛ أسدر ونوّم نوما ثقيلاً» وإذا استخرج دهنه 
ودهنت به الأصداغ. نوّم نوما معتدلا. 


-١‏ صبر 


- 


ةَُ 0 هَ 8 ري ” مه 6 3 8 » 1 - 
قال ديسقوريدوس في الثالثة”*': لنباته ورق يشبه ورق الإشقيل؛ عليه رطوبة 


)١(‏ الجامع ”/ “ا/. (0) الجامع ”/ 5 والنص لأبي حنيفة وغيره. 
إفرة الجامع ْم :/ا 9/0. 62 الجامع ١‏ :/ا ل 97/6. 


١:١ النجوم‎ 


تلصق باليد» إلى العرض ما هوء غليظ إلى الاستدارة مائل إلى خلف» وفي حرفي كل 
ورقة شبيه بالشوك» ناتىء قصير مشقوق», وله ساق يشبه أصاريقن يسمى أسقوداليس» 
ثقيل / /١948‏ الرائحة مرّ المذاق جداً»ء وعرقها واحد يشبه الوتر. 

قال ابن البيطار”'' : ينبت منها كثيراً في بلاد الهند والمغرب وبعض 
الجراعل لوز ئر الإفرنجية» وليس لما ينبت في هذه البلاد صمغ ينتفع 
د إلا أنه اذا دف ونه بها » صلحت لإلصاق الجراحات. 5 

ولعي يك جه الام عه ويح يجيو لفقل مع البق 7 
وهو أنفع للمعدة من كل دواء؛ ويلصق النواصير الغائرة» ويدمل القروح العسرة 
الاندمال وخاصة ما يكون في الدبر والذكرء وينفع من من القروح الحادثة في الفم 
والمنخرين والعنفقة» وشأنه أن يمنع كل ما يتحلّب ويحلل ما قد حصل» » وإذا شرب منه 
فلنجارين بماء بارد أو فاتر فتور اللبن حين يحلبء أسهل البطن ونقى المعدة: وإذا 
شرب منه مقدار ثلاث أوثولوسات أو درخمي بها قطع نفث الدم ونقى اليرقان. وإذا 
حبّب مع الراتينج بالماء أو بالعسل منزوع الرغوة؛ أسهل الطبيعة» وإذا أخذ منه ثلاث 
درخمبات» نقى تنقية ثامّة: وإذا خلط بالآدوية المسهلة. ٠‏ قل ضررها للمعدة» وإذا ذرَّء 
ألصق الجراحات وأدمل القروح ومنعها من الانبساط والسعي وخاصة القروح المقرّحة» 
وإذا ديف بشراب حلوء شفى من البواسير النابتة والشقاق العارض في المقعدة. 

ويقطع الدم السائب من البواسير ويدمل الداحس المتقرح» ويخلط بالعسل 
فيذهب آثار الضرب الباذنجانيّة» ويخلط بالخل ودهن الورد ويلطخ على الجبهة 
والصدغين فيسكن الصداعء وإذا خلط بشراب؛ أمسك الشعر المتنائر» وإذا خلط 
بالعسل والشراب» وافق أورام العضل عن جنبتي اللسان واللثة وسائر ما في الفم» وقد 
ا ا والمو وو 0 
وتمينسل ويخك هلها اجزاء الرياد التي كذ ووخل هيا فا وأجوده الأسقوطري» 


والعربي دونه. والسمنجاني رديء عل منتن الرائحة. 
رركن طي لمر حدق المعراءرو خرا حيار والضبر ايلع الأذوية لمن يعرض في 
معدته علل من جنس المرار حتى إنه يبرىء كثيراً منها في يوم واحد» والصّبر يسخن ٠‏ المعدة 


ويدبغها ويطرد الرياح. ويزيد المواد حدّة ويجلوء والصبر العربي يطلى على الأورام. 
وهو أجود في ذلك من الأسقوطري». ولا يستعمل الأسقوطري في الطلاء البتة. 
والصبر يضر بالكبد والبواسير ير ويسهل السوداءء وهو جيّد للمالنخوليا وحديث 


)1( الجامع الا 
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النفس» وهو ينفع للعينين مجفف للجسد يطلى بمائه الشقاق الذي يكون في اليدين 
ويجلب البلغم من الرأس والمفاصل ويفتح السدد لا سيّما من الكبدء وينفع من ابتداء 
الماء في العين وجربها وأوجاعها؛ ومن حرقة المآقي وتجفيف رطوبتهاء وينقي الرأس 
والمعدة وسائر البدن من الفضول المجتمعة فيهء وينقي الأوساخ من العروق 
والأعصاب» ويصفي الذهن ويسهل الصفراء والرطوبات» والشربة منه من مثقال إلى 
مثقالين» ومن كان في أسفله علة» فليأخذه بالمَقُل إن كان مبروداً وبالكثير إن كان 
فتخووراء وإن كان بمعدته أو كبده علة» فليأخذه مع المصطكي والورد. 

وليس ينبغي أن يسقى / /١19‏ الصّبر في الحر الشديد ولا في البرد الشديد ولكن 
فق الأيام المعتدلة»«ويعطى من الصير بالهداة مثقال مع ,ماء العبتل» وقوم يعظرنه اليل 
لبتامرا علحة 4 دلق قيطا :لآن أخذه على الطعام رديء واستعماله وحده يضر 
بالمقعدة» والمقعدة عصبية ومزاجها يابس» فإذا انحدر عليها شققها فيضر العصب. 
ويجيد سحقه ليلصق بخمل المعدة» فيكون ابلغ لتنقيتهاء وجذبه لفضول الرأس لطول 
مكثه في المعدة إذا كان شديد السحق, وإذا سحق بماء كراث وطلي على البواسير 
فنوارا : اسقطهاء وهو أبلغ دواء في علاجهاء مجرب. وينبغي أن تدلك عند سقوطها 
بدهن ورد محكوك بين رصاصتين» وكذلك إذا طرح في النار واستنشق دخانه على قمع. 
كان أبلغ دواء في النفع من الربو ولا سيّما إن فعل ذلك متوالياً» وإذا وضع على مقدّم 
الدماغ مع الملح والنطرونء, نفع من النزلات منفعة قويّة وسخن الدماغ وجفف 
رطوباته» وإذا حل بماء لسان الحمل أو الخل وطلي به قروح الرأس الرطبة منها في 
الصبيان نفعهاء وإذا حل مع الأقاقيا وطليت به شؤون الصبيان المفتحة سدّها. 

ومنافعه للبصر أن يقطع الدم المنصبٌ إليه» وأن يرق غلظ أجفانه ويحدّ نظرف 
وأن يملأ قروحه الغائرة ويدملها ويساويها بما فى سطحه منهاء وإذا خل بماء لسان 
الحمل وطليت به قروح الأنف والأذن أبرأهاء ويحقن به أيضاً أصحاب البواسيرء 
فينقيها ويجففهاء وإذا حل بخل وطليت به الحمرة والشريء نفع منها وإذا حل يبعض 
المياه القابضة وطلي بها على الفسخ والرض والكسرء نفع منه؛ وكذلك إذا حل في 
ودج الصوف المستخرج بالخل حتى يغلظ الودج المذكورء وطلي به الفسخ والرض» 
سكن أوجاعه وقوَّى الأعضاء التى يجري فيها. 


يسميه شجّارو الأندلس سلطان الجبل. 


١ - النحومر‎ 


فال ديسقوريدوس"'': له ورق يشبه ورق قسوس إلا أنه أصغر منهء 
وأغصانه غلاظ ذات عقد يلتف على ما قرب منه من الشجرء وله زهر أبيض 
طيب الرائحة وثمر يشبه ثمر ألقسوس ليّن فيه حرافة ليست بمفرطة ولزوجة» 
وأصل لا ينتفع به» وينبت في مواضع خشنة. 

قال جالينوس في السابعة ا : أصله لا ينتفع به لشيء» وأمّا ثمرته 
فقوّته لقان لقوق ولد نلت طاو قن :فوته انز ررزوه ابام كقزر ةعكر ا لو قد تلكا راقفن 
يوم مع الشراب» أبرأ الطحال بأن يدر البول ويلين البطن؛ وهو يخرج المشيمة وينفع من 
به ربو» وطعمه حارٌ حريف كأن فيه لزوجة» وإذا شرب من الثمر وزن درخمي بفوائوسين 
من شراب أبيض أربعين يوماً. حلل ورم الطحال بإخراجه الفضول التي فيه بالبول والغائط 
وقد يشرب لعسر النفس الذي يعرض فيه الانتصاب» وإذا / /7٠١‏ شربه النساء نقَاهنٌ. 


١67”‏ - صعتر 


معروف. 

وه وأصناف كثيرة» فمنه برَي ومنه بستانئ» ومنه طويل الورق» ومنه مدوره» ومنله 
رقيقه ) ومئنه عريضه » ومنه ما لونه أسود وهو المعروف بالفارسيّ» ومنه أبيض» ومنه صعير 
رموس احور روفاك أ صر الضراة وكلها متقارية. وأكثرها مشهورة كما قلنا. 

ييه ؛: وده سس ان ل د وافق نهش 
ون يوريو العو د و بات 
الل ل : اقتمارونة 000 وافق رض 
أكسوتافن يما اسل أل قشولا سراي رأ لمك وإذا لعق 
اه ي ال 07000 
والقلاع إذا استعمل لذلك». وإذا استعط بها مع دهن الإيرساء أخرجت من الأنف فضولاً. 
لي د ا" 1 تسيو 
كني ركب لكت واد اليف ا ره ل 

وهو أصنتاق كقيرة قوتها فستغنة هدزة للبولة وإذا شرت:طيخها ) اسهل البطن ؛ 
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لأنه يطلق ويحدر فضولاً مريّة» وإذا شرب بالشراب» وافق من شرب السمٌ الذي يقال له : 
أكيساء وهو يحدر الطمث» ويستعمل بالعسل في اللعوقات للسعال وورم اللهاة والرئة 
الحادة. وشربه صالح لمن وجد غثياناً وكل فاسد المعدة» يفخ كان د ] 1 اما 

وقد يعطاه من جاشت [نفسه] وكان بدنه مع ذلك حارَاء وإذا تضمد به مع 
السويق» حل الأورام البلغمية» وهو نافع من وجع الورك أكلاً وضماداً به مع الحنطة 
المهروسة. والبرّي أقوى»: وهو مُشَّهِ للطعام منقٌ للمعدة والأمعاء من البلاغم الغليظة 
ملطف للأغذية الغليظة ويحل نفخها إذا أكل طبخ به مع الماء كالكمأة والباقلاء الرطب 
وما أشبهه. وإذا وقع مع اللحوم الغليظة والأعضاء العصبية كالأكارع ولحوم 
العجاجيل» لطفها وأكسبها فضل لذاذة. 

والصعتر طارد للرياح هاضم للطعام الغليظ مفتح للسدد. وإذا طبخ قضيبه 
بالعناب وشرب ماؤه» أراق الدم الغليظ» ويَذْمَبٍ بالأمغاص ويخرج الحيّات وحب 
القرع إذا طبخ وشرب ماؤه» ومضغه ينفع من وجع الأسنان الذي يكون من البرد 
والريح» وينقي المعدة والكبد ١/‏ 0 والصدر والرئة» وإذا أكل بالتين هيّج العرق. 
وهو يحدر من البراز فضلاً غليظاً ويحسّن اللون» وجميع الصعاتر تسهل المرّة السوداء 
والبلغم إسهالاً ضعيفاً ويشرب منه وزن مثقالين بملح وخل يخرج الدود. 

والصعتر ينفع من أوجاع المعدة المتولد عن برد أو رياح غليظة ومن القولنج المتولد 
عنها ويخرج الثفل وينفع أوجاع الرحم والمثانة» وإذا ربب بالعسل أو بالسكّرء فعل ما 
ذكرناه وأحدٌ البصر ونفع من الخيالات المتولدة عن أبخرة المعدة» والتمادي عليه يجفئف 
ابتداء الماء النازل في العين» وإذا شرب بطبيخه الدواء المسهل منع من تولد الأمغاس 
منهء وإذا شرب ماء طبيخه بالسكنجبين أو السكرء كان توطئة للدواء المسهل» وإذا شرب 
منه مقدار صالح» نفع من لسعة العقرب. وكذلك إذا تضمد به» وقد أكل منه بعض 
الملسوعين أوقيّة معجونة بعسل فأزال عنه وجع اللسعة» وجميع أنواعه إذا طبخ به القر ؛ 
حسّن هضمهء وإن أخذ من مربّاه هكل ليلة عند النوم مثقالاء ونام عليه» نفع من نزول الماء 
لي الغين وحن ااندو» وإذا كرد الصمر. بجميع البقول المضعفة للبصر أذهب ضررها. 

65 طّاق 
قال الغافقي 0 : العامة بالأندلس يسمونه الطباقة» وهي بالبربرية البرهلان وبرهلا 


69 الجامع واد" 


النحوم ش هم ١‏ 


أيضاًء وهي التي يستعملها أكثر أطبائها على أنها الغافت الصحيح» وأخبر 
اوناع يستعملون» كذلك خالفوا في الخافت قول ديسقوريدوس . 
وجالينوس 

قال أبو 77 الطناة تيفيك متنا ورا لا نكاد يرئ:واحدة مله 
مفردة» وله ورق وال رقاق خضر تتزلج إذا غمز يضمّد به الكسر فيلزقه 
ويجبره» وله نوار مجتمع أصفر تحرسه النحل. 

قال ابن البيطار”"2: يسخن وينفع أوجاع الكبد الباردة ويفتح سددها ويزيل التهيج 
والنفخ العارضين من ضعفها ويقوّي أفعالهاء وغلط من ظنّ أنه الغافت» وينفع من 
سموم الهوام خصوصاً العقارب شرباً وضماداً ويسهل الأخلاط المحرقة في رفق؛ فهو 
لذلك ينفع من الحميّات العتيقة والجرب والحكّة إذا شرب طبيخه أو عصارته. 

من هذا القافف مانتال ل قر قير اضر يونا يقال له :قوتين لا عله : 
ومزاجهما وقوّتهما شبيهتاد واحدة بالأخرى» وهما يسخنان إن سحق ورقهما مع 
عيدانهما اللينة ووضع على عضو من الأعضاءء وإن طبخ الورق والعيدان بالزيت 
واستعمل الإنسان ذلك بالزيت» فهذا الزيت قد يحلل ويشفي من النافض الكائن 
بأدوار» وزهر هاتين الشوكتين قوّتهما هذه القوّة بعينهاء وقد تسحق هذه الزهرة مع 
الورق ويسقونها من أرادت إدرار الطمث بالعنف وإخراج الأجنة. 

ومن هذه الشوكة نوع ثالث أشدٌ نتناً من النوعين المذكورين» وقوّة هذا التدمش 
إذا افترش ورقه أو دن به أن يطرد الهوام ويسدر البق ويقتل البرغيث ويتضمد بورقه 
لنهش الهوام والجراحات فينتفع به» ويشرب الزهر /707/ والورق بالشراب لإحدار 
الطمث وإخراج الجنين وتقطير البول والمغس واليرقان» وإذا شرب بالخل» نفع من 
الصرع» وطبيخها إذا جلس فيه النساء أبرأ وجع الأرحامء وإذا احتملت عصارتهاء 
أسقطت الجنين» وإذا تلطخ بهذا النبات مع الزيت» نفع من الكزاز. وإذا فوت 
الرأس بالأصغر منه أبرأ من الصداع. 


64 طرخون 
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من بقول المائدة يقدم مع النعنع وغيره فينهض الشهوة ويطيّب النكهة وإذا شرب الماء 
عليه طاب به. 5 

وقال في الفلاحة 5 : هو صنفان طويل الورق ومدوّر الورق وهو . 
من بقول الصيف وطعمه حريف لذاع. 

قال ابن البيطار '': ينهض الشهوة ويطيّب النكهة» وإذا شرب عليه 
الماء طيّبه وطابف»ء وهو بطيء في المعدة لي وهو جيد للقلاع 
في الم إذاامقة زأبسساك ري ارننه زماناًء وهو يطفىء الدم ويقطع شهوة الباه ويخدر 
اللهوات واللسان» وينفع مضغه من يكره شرب الأدوية المطبوخة فلا يلبث في معدته. 
وإذا مضغ الطرخون خدر لهواته ولسانه فيسهل الدواء ولم يحدث بعد شربه غثيان. 

6- ظيان 

قال الخريف"" + الظتان هو الياسمين البرق»«ويسقن باللاطينية ‏ تزية بركوقة ومنطناة 
عشبة النارء ويسمّى بالبربرية أبريواء وهو نبات ينبت في البراري ورؤوس التلال الرطبة 
وكاء اضرب هن اللباات لحف حص رفظي وله وخرما نسميق الشكل صيكين و لهشان تقينانه 
شوك كالورد ولا يفارق العلّيق» وله أصل أسود طويل يتشعب منه شعب رقاق سود. 

قالااين البيطار*": .وهو البامتميق البري» ولنسن عفد اهل الانالن. ةف يانه 
الخربق الأسود وليس بهء وإذا وضع على الجسم أحرقه. وإذا سحق مع تين عَلِك وضمد 
بها البق الابيض :والامتوة: أذهيه و نقاف وإذا سحق بالخل فعل ذلك إلا 
الفيدكى ان لاع يها كر ىذا كدي عرق اليا بح العصو وقعل 
فيه كفعل النار ونفع منه نفعاً بليغاً. وإذا سعط بوزن حبّة مدقوقاً بدهن 
صن ب عر لحي الجر وإذا طبخ منه نصف أوقيّة في رطل ماء إلى 
أن ينقص نصف الماء ثم صمي ووضع عليه وزنه سكراً. وصنع منه شراب». 
أذقية البهيروالقفا دق والسعال العامة وإذا ركب منه دهن» نفع من 
الفالج والاسترخاء؛ وإذا سحق بخل وحكٌ به على موضع داء الثعلب حتى يدمى» نفع من 
ذلل كةو اد وإذا أدخل منه عود في الناصور فترك ساعات»ء دع العبلا بورد 
شرب منه مقدار ثلاثة أرباع درهم ملتوتاً بدهن / 07"/ لوز وخلط بمثله أفسنتين» أسهل 
لما ا وإذا سحق بماء الخيار وشرب منه نصف درهمء قيّأ قيئأ بليغاً حسناً بلا أذى. 

وعروقه إذا لخدا ينها ثانا مرجم ع منلة ماسج ومنله عمقل | ررق أسيلة 
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١ النجوم‎ 


اثني عشر مجلساً خلطاً 50 ونقيا شيئاً فنا ليسا وضع من الوبو وعجر اللفيو 
وإذا طبخت عروقه بخل وتمضمض به» نفع من وجع الأسنان. 

وزهره ينفع من الصداع البارد والرياح الغليظة في الرأس إذا شم ء وقد يتخد منه دهن 
حا رَلطيف قويّ التحليل ينفع من اللقوة والفالج وعرق النسا والرعشة. . ومله صلئف دفيق 
الورق قوّته محرقة تكشط الجلد»ء وإذا شرب ثمره بالماء أو بأذرومالي وهو مسحوقء» أسهل 
بلغماً ومرّة» وإذا تضمّد بورقه» قلع الجربء وقد يتخذ بالملح من شيطرج للأكل. 

١65‏ - عبيثران 

ويقال: عبوثران» ررض نوم اله الفبصوم ولدني ب 

قال أو ععينة ايسور ': هو نبات أغبر ذو قضبان دقاق شبيهة بالقيصوم إلا أن 
له شمراخاً مدلى عليه نوّار أصفر شبيه بالذي يكون في وسط الأقحوان ورائحته طيبة 
اتناك احايدا الصي 

قال '“: ويزرع في البصرة في البساتين» ويوضع في المجالس 
مع الفاكهة ولا يفوقه ريحان. ش 

قال ابن البيطار : تجلبه البدو إلى القاهرة بع التبضره على مات 
الفحمء واقو عت كا معة أنه إذا تسق بوعةة بعشل واعتملتة الحراة في 
صوفة؛ أسخن الرحم البارد وحسّن حالها وأعان على الحبل ولو كانت المرأة ة عاقراًء 
وشمِّه يقوّي الدماغ الضعيف البارد وينفع من الصداع البارد أيضا ويفتح سدده وينفع من 
الزكام وها قاد نيدن ضير كاد . 


90 
قال ابن البيطار"': يجفف ويحبس البطن بطبخه / 4 /7١‏ طبختين ويصبٌ ماؤه 


200 عت ا 

00 أبو حنيفة الذَيَتوَرِي : اخموبنن 3اؤوونة وندنة مهندس مؤرخ نباتي» ين نوابة الدهر: قال أبو 
حيان التوحيدي: جف ين حكية الهاو مه وبيان العرب. له تصانيف نافعةء منها «الآأخبار الطوال 
ط» مختصر في التاريخ» و«الأنواء» كبير» و«النبات ‏ ط» الثالث ونصف الخامس منهء عني 
بطبعهما الدكتور محمد حميد الله وهو من أجل كتبهء و«تفسير القرآن» ثلاث عشر مجلداً ولاما 
تلحن فيه العامة» و«الشعر والشعارء» و«الفصاحة» و«البحث فى حساب الهند) و«الجبر والمقايلة» 
و«البلدان» و«إصلاح المنطق» توفي سنة ة 787 ه/ 840م» وللمؤرخين ثناء كبير عليه وعلى كتبه. 
ترجمته في : : تاج التراجم اخ ومعجم الأدباء 0١‏ والجواهر المضية١//5»‏ وإنباه 
الرواة١/١5غ»‏ وخزانة الأدب للبغدادي١/‏ 275 وللأمير مصطفى الشهابي» في مجلة المجمع 
العلمي العربي” 7577/7 مقال عنه. وانظر: مجلة العرب 4/ 596. الأعلام١1/‏ 177. 
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الأول. وإذا أدمن أكله عرضت منه غشاوة في البصرء وهو عسر الانهضام رديء للمعدة 
يولد الرياح في المعدة والأمعاء. وإذا طبخ بغير قشره. عمل البطن» وكل بخرصي يد 
أحلام رديئة؛ وهو رديء للأعصاب والرئة والرأ س» وينبغي أن يطبخ في الخل طبخاً 
جيدأ : وإن لم يطبخ كذلك ولّد قراقر ورياحاً في البطن وفساداً في المعدة: وإذا قشرت منه 
ثلاثون حبة وابتلعت نفعت من استرخاء المعدة» وإذا خلط بالعسل . كاز العروح العو 
وقلع خبث القروح ونقّى وسخهاء ٠‏ وإذا طبخ بخل» حلل الخنازير والأورام الصلبة. » وإذا 
خلط بإكليل الملك أو سفرجل أو دهن ورد»ء أبرأ أورا م العين الحادة وأورام المقعدة. 

فأمًا الأورام العظيمة الحادة العارضة للمقعدة والعين والقروح العظيمة العارضة 
ا 0 
للاكلة أو يزاد على ما وصفنا شيء من ماء البحرء ولذلك ينبغي أن 
يستعمل على ما وصفنا لتنقط الجسد والنملة والحمرة المنتشرة والشقاق 
العارض من البردء وإذا طبخ بماء البحر وورق الكرنب وتضمد به وافق 
الترئ الواومة من اتات ا للرة :فيه وتدقياه. 

وهو يغلظ الدم فلا يجري في العروق. ويقلل البول والطمث؛ 
ولذلك لا يقربنّه صاحب آفة في البول من جهة تقطره. وقد يتولد منه خلط سوداوي 
وأمراض سوداوية» والإكثار منه يولد الجذام والأورام الصلبة والسرطان. ولا يجب أن 
عاك بالجاون عاد ور فإنه يورث: حينئل سددا كثيرة في الكبد. وشر ما يطبخ مع العدس 
التمسكود. 

ومما ذكر في أمره أنه نافع من الاستسقاء. ويشبه أن يكون بتجفيفه ومقشّره سكن 
ثائرة الدم ويعقل البطن وينفع صاحب الجدريء إذا طبخ مع الخل وماء الحصرم ونحوهء 
ل 0 
والبواسير فلا يتعرض له البتة» فمن اضطر إلى إدمانه فليتلاحق بمطبوخ الأفتيمون ولا يغفل 
عن إخراج السوداء بالهليلج الأسود والأفتيمون والبسبايج ليسلم بذلك من السوداوية. 

راذا اتسين اس نوو ات ف امسر ار لمر ارد د لتنا 
الغذاء بطى بطيء الهضم طويل الوقوف في المعدة ة يضر بالشيوخ. 

أمَا النبات المسمّى بالعديسة''' فيتفع من الرثّة التي تكون في رؤوس الأطفال: 
يقلى بالزيت ويدهن بهاء وينفع من الثآليل. 

66" - عرطنيثا 

يقال على بخور مريم. وعلى هذا المذكور. وهو المهد عند أهل الشام وخاصة 

00 الي وأهل الشرق يسمونه القلعي» ؛ ويغسلون به الثياب 
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١14 ٠ النبجوم‎ 


قال ديسقوريدوس في الثانية''2: لاوبطريالين وتفسيره كفت الأسد / 2/٠٠١0‏ 
نبات له ساق كطول الشبر فيه أغصان كثيرة على أطرافها غلف 
كالحمّص فيها حبتان من بزره وثلاث» وله ورق كورق الكرنب» ولود 
أصله أسود شبيه بالشلجم فيه عقد نابتة» وينبت في الحروث وبين 
الحنطة. 

قال ابن البيطار م : وأكثر ما يستعمل منه أصله خاصة» وهو 
محلل مسخن مجفف»ء وأصله إذا شرب بالشراب» نفع من نهش الهوام وأسرع في 
تسكين وجعهء ونفع في أخلاط الحقن المستعملة لعرق النّساء ويعالج به الجراحات 
الخبيثة مسحوقاً ذروراً ومعجونا بالعسل» ويغسل به ثياب الصوف والكتان فينقيها 
ويبيضها. 


4 - عروق الصباغين 
قال ديسقوريدوس في الثانية 1" دكن لبتي يولك علوماها» بومعناء الكيرة لياق 
طولها ذراع» وهي رقيقة يتشعب منها شعب كثيفة الورق يشبه ورف 
الكيكنج . وورقه كورق الكزبرة إلا أنه أنعم منه ؛ ولونه إلى الزرقة» 
ومع كل ورقة زهرة تشبه زهر لوبانيون؛ ولون عصيره كالزعفران. 
قالءاين اسيل 17 : هي العروق الصفر أيضاًء وهي صنفان 
كبيرة وتسمى بالفارسية زردخونة وهو الهرد بالعريبة» وزعموا أنه 
الكركم الصغيرء ولغمو ا أنه ا لهاسيرا نوق نه موا رعلا ديد 
وتسخن؟؛ ل ل ل ا ال ار ع 
عند حدقته شيء يحتاج إلى التحليل» واستعملها قوم في مداواة اليرفان الحادك عن سده 
الكبد فسقوهم إيّاه بشراب أبيض مع الأنيسون» ومضغ هذه الأصول ينفع وجع الأسنان؛ 
وعصير هذا النبات إذا دق وأخرج ماؤه وخلط بالعسل وطبخ في إناء نحاس على جمر. جر 
البصرء وقد يعصر الأصل والورق والثمر ويؤخذ عصيرها ويصرٌ في ظل حتى يئخن ويعمل 
منه أقراص» وإذا تضمد بأصله مع الشراب» أبرأ من النملة. 
وهذا [النبات] يسمّى الخطافىء لا ينبت إذا ظهرت الخطاطيف ويجف عند 
غيبوبتهاء وإذا عمي فرخ من فراخ الخطاف, جاءت الأم بهذا النبات إلى فرخها فيُرَدٌ به 
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بصره» والصغير منه أحدٌ من العروق», وإذا وضع على الجلدء أحرقه سريعاً. ويقلع 
الأظفار الرضّة /5٠"؟/‏ ويرمي بهاء ا 0 
00 وفوّته حارة شبيهة بقوّة شما ف التعمان جرع الجلد ريل دري و يقن 
الأظفار ويقشرها وإذا أخرج عصير الأصول وخلط بالعسل واستعط بهء نقى الرأس» 
والماميران إذا خلط بالخل . جلا الكلف. 


١‏ عصا الراعى 

هو البطباط » وهو نوعان ذكر وأنثى. ١‏ 

قال ديسقوريدوس في الثالثة" : أما الذكر فإنه من المستأنف كونه في كل سنة» 
وله قضبان كثيرة رقاق رخصة معقدة 7 تسعى على وجه الأرض كسعي الثيّل» ولورقه طول 
عن ورق السدانب وأشذ وخوض: له وله عند كل ورقة نوّارة» وزهره أبيض ارقا 

قال : والصنف الذي يقال له لش تون ميقي الاقضييت 
واحد ذو عقد متقاربة يشبه الصنوبر» وله عروق عند المياه تنبت لا 
يتتفع بها. 

قال ابن البيطار”"': نافع لمن يجد في معدته التهاباً إذا وضع 
عليه وهو بارد من خارج» وينفع من الورم المعروف بالحمرة إذا 
كانت تسعى وتنتشر من موضع إلى موضع ومن الأورام الحادّة 
الدموية وسائر القروح». وينفع القروح المتورمة ورماً حاداً والقروح التي تنصب إليها 
الضواة ويدمل الجراحات التي هي طريّة بدمها. وينفع قروح الأنف ولو كان فيها قيح 
جمْفه ويقطع النزف العارض للنساءء ويشفي قروح الأمعاء ونفث الدم. وانفجار الدم من 
حيث كان وفي جميع ذلك هو أقوى من الأنثى» وإذا شرب ماؤهء وافويفت الدع فن الصبدر 
والإسهال والمرض الذي يقال له : جولارا وتقطير البول ؛ لأنه يدر البول إدرارا قوياء وإذا 
كدرت بالشوافة صن تمد دزات السفرة! وإذا شرب قبل الحمى بساعة» نفع من 
الحمّيات ذوات الأدوار» وإذا احتملته المرأة كالفزرجة» قطع سيلان الرطوبات المزمنة من 
الرحم وغيره؛ وإذا قطر في الأذن. وافق أوجاغها ومتيلان اليزة مهاه وإذا طبخ بالشراب 
وخلط به شيء من عسل ». ل و ا ا د 
/810/ نوالا ووام البلهمية والجرائحات أو لما تعرض 


1١١‏ عَكُوب 


00 ا 530 ' 
: سلوين» هو شوكة عريضة لها ورق يشبه ورق 


قال ديسقوريدوس في الرابعة 
الأبييض من خامالاون. 
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قال التميمي : هو نوع من الشوك الذي ترتعيه الجمال» ولها قلب يطول من الأرض 
كالذراع وورق عريض واسع أخضر مجرّع ببياض كأنه نقش» وورقه مشوك الحرف يلدع 
من يمسه»ء وقد يثمر في رأس قصبته ثمرة مستديرة إلى الطول» حرشفية ملبسة بشوك كا لوبر 
داخلهاء وهي غضّة رطبة طيبة تقلى وتؤكل» فإذا عسي ثمرهاء يكون منها زهر أحمري 
اللون فإذا ألقته» يكون مكانه ثمر كالقرطم يضرب لونه إلى الغبرة والخضرة:» في لبه 
دهانة» وقد يحمّص ويؤكل وهو لذيذ الطعم ويتنقل به على النيل: 

قال ابن البيطار”'؟ : وقد تلقط الجمجمة التي تكون في رأس قلب هذا النبات وهي 
غضّة رطبة قبل أن تعسو ويصلب شوكها يلقطها الفلاحون ويسمونها 
العكوب» ويباع للنصارى في صومهم فينقّونه من المشاوك لقطأ 
بالمقاريض ويسلقونه سلقة خفيفة ويهرقون ماءه ويمرغونه في دفيق 
ميو ل ا ل ا 
الدقيق شيء من الزعفران أو يقلونه بزيت الأنفاق أو بالسيرج كما 
يقلى السمكء وكثير من المسلمين من يأكله كذلك» وإدمان أكله 
يولد كيموساً غليظاً» وقد تعفن أصول شجرة فيخرج منه رطوبة تنعقد صمغاأ يسمّى صمغ 
الكنكرزد يفني الصفراء والبلغم ومرّة سوداء في الأحيان وينتفع به. 


عليق 

قال ديسقوريدوس في الرابعة يي : ياطسون» وشو السليق: رم قال 
إسحق بن عمران: ورفه ا وشكله وخشونته» وثمرته كالتوت. 

وقال ابن البيطار”'': ومتى تضع ورقه» يه وغيره من قروح الفم» وهي 
تدمل سائر الجراحات. وثمرته تجفف تجفيفا شديدا» وإذا كانا 
رطبين كانا أقلّ تجفيفاً منهما إذا كانا يابسين. وزهرة العليق قوّتها 
هذه /7"١8/‏ القوّة بعينها الموجودة فى شجرته» وينفع على ذلك 
المثال من قروح الأمعاء وضعف قوّتها واستطلاق البطن ونفث الدم. 

وأصل العلّيق مع قبضة فيه جوهر لطيف يفتت الحصى 
المتولد في الكليتين إذا طبخت أغصانه وورقه صبغ طبيخها 
الشعرهء وإذا شرب» عقل البطن وقطع سيلان الرطوبة المزمنة من الرحم» ويوافق نهشة 
الحيّة التي لها قرنان» وإذا تضمد بالورق» منع النملة أن تجري في البدن وأبرأ قروح 
الرأس الرطبة ونتوء العين والظفرة والبواسير الناتئة والبواسير التي يسيل منها الدم. 
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زأنا غليق انداءوهو يديت في التعيل اللشكى أدداء فقس همقل ندل العليع لا أت 
يفضل على ذلك بأن زهر هذا إذا دُقّ مع العسل ولطخ على العين» نفع من الورم 
العارض لهاء وإذا لطخ على الحمرة سكنهاء وتسقى الزهرة بالماء لوجع المعدة» وإذا 
دنا الشليق فم أطر انه الحقه و تشيجد بها سحج الفخذين في الأسفار. نفع ذلك وحياء 
ويتخدذ منه شياف ينفع جميع علل العين الظاهرة فيها وفي أجفانهاء وصفة الشياف 
المتخذ منه : : يدق غضة ويعصر ويصفى ويسحق على صلابة إلى أن يشخن ويحل الصمغ 
العربي بماء ويصفى ويمرخ به منه القليل وينشف ويرفع. 

 ١١/"‏ عنب الثعلب 

هو أصناف منه بستاني وهو الفنا بالعربية والبرنوف والبليان» ويعرف في الأندلس 
تعنت اللكنن ومنه ذكر وهو الكاكنج: وهو صنفان بستاني أيضاً. ويعرف في بلادء 
بحب اللهو ومنه بري جبلي يعرف بالعنب, وفي الأندلس بالغالية» وكثيراً ما يتخذونه 
في الدور ومنه منوّم ومنه مجنن. 

قال ديسقوريدوس"'"': هو أي البستاني تمنش قد يؤكل وليس بعظيم» وله أغصان 
كثيرة وورق مائل إلى السواد أكبر وأعرض من ورق الباذروج» وثمر مستدير» ولونه 
ا ب انضحج صار أحمر. 

قال ابن البيطاء 9 : : يستعمل في العلل المحتاجة إلى القبض والتبريد» وإذا تضمّد 
لدبي وافق الحمرة والنملة» وإذا دق ناعماً وتضمّد به» أبرأ الغرب المتفجر 
والصداع ؟ ونفع المعدة الملتهبة. وإذااذف تاعنا وف ديه محدرطا ظ 
بالملح» حلل الأورام العارضة في أصول الآذان» وإذا خلط ماؤه 
بأسفيداج الرصاص والمرداسنج ودهن الورد كان صالحاً للحمرة 
والنملة» وإذا خلط به الخبز» وافق الغرب المتفجر» وإذا ضمدت به 
رؤوس الصبيان مع دهن ورد وأبدل ساعة بعد ساعة» نفعهم من أورام 
أدمغتهم » وقد يداف به الشياف المعمول لسيلان الرطوبات الحادة من العين بدل الماء وبدل 
بياض البيضء وإذا قطر في الأذن» نفع من وجعهاء وإذا احتملته المرأة في صوفة» قطع 
سيلان الرطوبات المزمنة في الرحمء وله قوّة خاصيّة في تحليل الأورام الباطنة في أعضاء 
الجوف ومن ظاهر إذا شرب /8"٠9/‏ مدقوقاً معصوراً ماؤه غير مغلي بالنار مصفّىء 
ومقدار ما يشرب منه أربع أواقي بالسكّرء وإن مزج بماء الرازيانج والهندباء والكشوت 
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بمقدار ما يصير من ماته أوقيتان وكذلك كلّ واحد من مياه هذه البقول الثلائة مغليَ مصمى » 
وهذه البقول إذا مزجت مياههاء كان لها نفع في تحليل الأورام الباطنة في الكبد والطحال 
وورم الحجاب الذي يكون بين الكبد والطحال والورم الذي في المعدة ومن بدو الماء 
الأصفرء ومن الواجب أن لا يعالج به في ابتداء حدوث الأورام : ؛ لأنَ الأورام في ابتدائها 
تحتاج إلى 7 تقوية أكثر من تلطيفه مثل لسان الحمل وعصا الراعي» وعنب الثعلب تلطيفه أكثر 
من تقويته» فلا يستعمل إلا في آخر العلل» وإذا حقن بمائه من به الموم» برّد جسمه وأطلق 
بطنه لعفوصته» وأكله مسلوقاً ينفع أورام الكبد ويسكن العطش شربا وضماداء وإذا خلط 
لاوا ويد عدت بوكر له زرطلا ونفع من الجدري المتقرح ويجففه» وإذا دس 
ووضع على السرطان المتقرح سكنه» وإذا تمودي عليه أضمره ومنع قرحته أن تسعى» وأكل 
ثمرته يقطع الاحتلام. 

وأمّا الصنف الآخر من عنب الثعلب وهو الكاكنج فقوّته شبيهة بالأول غير أنه لا 
يؤكل» وثمره ينقّى اليرقان بإدراره للبول» ويخلط في أدوية كثيرة فيصلح الكبد والكليتين 
والمثانة» والكاكنج ينفع من الربو واللهب وعسر النفس شرباً» وإذا ابتّلع من حبه سبع 
في كل يوم شفى من اليرقان بإدرار البول» ويقال: إن المرأة إذا ابتلعت بعد طهرها سبعة 
أيام كل يوم سبع حبات» منع الحبل .مجرب. 

. وأمّا الصنف الثالث منه فيقال له: المنوّم إذا رت نان لسكب كدر ادس خا 
النوم. والذي يشرب من ذلك مثقال واحد» وهو في سائر خصاله شبيه الأفيون ولكنه 
أضعف منهء وبزر هذا النوع يدر البول» ومتى شرب منه أكثر من اثنتى عشرة حبة. 
جوت : لجنا ونه جعت :ل فلن يتن من ره طن كان يجين لعكرا ان نحت مخ جم 
وأشاك دهف عقر كر وسو فركن: :از للشهو | له ذا ترف قيربا كقيرا عن جناء 
لقراطن نفعه» وقد يستعمل قشر الأصل في الأدوية المسكنة للأوجاع وفي أخلاط بعض 
الأقراص» وإذا طبخ بالشراب وأمسك طبيخه في الفم», نفع وجع الأسنان» وإذا خلطت 
عصارة الأصل بالعسل واكتحل بهاء أحدّت البصر. 

ومنه صنف رابع يقال له: المجئّن» وهذا الصنف لا ينتفع به أصلاً فيما يعالج به من 
داخل وذلك إذا شرب منه إنسان وزن أربعة مثاقيل قتله» وإن شرب أقل من ذلك أحدث به 
جنوناً » وإن شرب منه مثقالاً واحداً» فإنه لا يؤذيه» ولكنه في هذه الخصال لا ينتفع به. 

وأمًا من خارج فإن عمل منه ضماد»ء شفى القروح الرديئة الساعية» وإذا شرب من 
الأصل مقدار درهمين بالشراب» خيّل لشاربه خياللات ليست بوحشة» وإذا شرب منه 
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مقدار درهمين» أسك: كلانه أيام, وإدا شرب منه مقدار أربع درخميات» فعل ذلك 
وقتل» وبادزهره ماء لقراطة. 


اا عنصل 

قال أبو حنيفة"'' : : هو بصل الزيزء وورقه كورق الكراث يظهر منبسطأ ؛ وله في 
الأرض بصلة عريضة» وتسميه العامة بصل الفأرء ويعظم وأصوله بيض وله لفائف إذا 
يبست تفتّت» والأطباء يسمونه الإسقيل. 

قالزاين البطل 20 قّته قطاعة؛ والأجود أن تشوى البصلة وتنضج لتتكسر شدة 
قوّتها / 5 /::وإذا شوق وأكلن+ كان كثير المتفعة » .وإذا ارون شك الطلخناة بعجين أو 
بطين وصيرناه في تنور مسجور أو دفتاه في جمر حتى يحوز الشيّ 
العجين أو الطين ويقشر عنه فإن نضج وإلاّ لطخناء افا دنا به 
ذلك ومتى لم ب يشو كذلك. أضرٌ بالجوف» وقد يشوى في قدر 
ويغطى ويصّير في تنورء وينبغي إذا نضح» أن يؤخذ جوفه فيرمى 
بقشره» ومنه ما يقشر ويستعمل وسطه. ومنه ما يقطع ويسلق ويصبٌ 
ماؤه ويبدّل مراراً إلى أن لا تظهر فيه مرارة ولا حرافة» ومنه ما يقطع ويشال في خيوط 
كتّان ويفرق بين القطع حتى لا يماس بعضها بعضاً وتجفف في الظلٌ» فالمقطع منه 
يستعمل في الخل والشراب والزيت. 

وأمّا وسطه الذي منه فيطبخ بالزيت ويّذاب معه الراتينج ويوضع على الشقاق في 
الرجلين ويطبخ بالخل ويعمل منه ضماد للسعة الأفعى» وقد يؤخذ من المشوي جزء ويخلط 
به ثمانية أجزاء من ملح مشوي ويسقى منه على الريق وزن فلنجارين واحداً أو اثنين لتليين 
تان او|1| أردنا اه لازالترل لالمحوتين والديس يشجوة معدمم ويطنونيها الطماء 
واليرقان والمغس والسعال المزمن والربو ونفث القيح من الرئة وتنقى الصدرء فيلقى منه 
بوزن ثلاث أثولوسات مطبوخاً بعسل يلعق» وقد يطبخ بالعسل ويؤكل فينتفع به لما وصفناء 
وينفع من سوء الهضم ويسهل كيموساً غليظاً لزجاً» وإذا أكل مسلوقاً فعل ذلك» ويجتنبه من 
كانت في جوفه قرحة» وإذا شوي ولطخ على الثآليل والشقاق العارض من البرد نفعهما 

وبزره إذا دق ناعماً وصيّر في تينة يابسة أو خلط بعسل وأكل ليِّنء وإذا علّق على 
الأبواب كان باذزهراً للهوام؛ وإذا طلي بالمتصل على :المي إدادرو 1 جد وويتع رن 
إقراحه المرداسنج. وحيثما وقع العنصل». طرد الهوام والحيّات والنمل والفأر والسباع 
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وخافة الاس برعي امن اعوط والنافت ذا تويظا على ورف العقضال + ضرع ورنها 
مات» وإذا أكله الفأرء مات ثم يجف ويصير كالجلد العتيق من يومه ولا يفوح له رائحة 
ل ل ل ات 
الميتس م 

وبزره يشفي من القولنج الصعب الذي لا دواء له بأن يدق ناعماً ويعجن بخمر 
ويحبب كالحمّص ويجعل منه حبّة في تينة قد انقعت في العسل الرقيق يومأ ويمضغ 
العليل التينة بما فيها ويشرب عليها ماءاً أغلي فيه بُوْرَّقَء وقد يعمل من عصير ورقه ظ 
لعوق إذا طبخ مع عسل منزوع الرغوة للربو والبهر ولا يصلح العنصل إلآ للمشايخ 
والمبرودين وليجتنبه من سواهمء وينبغي أن يحذر البصلة الواحدة النابتة وحدها مفردة 
فإنّها قاتلة» والإكثار منه يقتل بالتقطيع. 

وخل العنصل أشدّ تقطيعاً للكيموس الغليظ» وهو يشدٌ اللثة المسترخية ويثبت 
الأسنان المتحركة ويذهب نتن الفم» دوذ تست ملتينوعدا لحمه/11 وصفى 
الصوت وقوّاه» وقد يستعمل لضعف المعدة ورداءة الهضم والسدد ومرض السوداء وهو 
الصرع والجنون ولتفتيت الحصى في المثانة والاختناق العارض من وجع الرحم ولورم 
الطحال وعرق النّسا ويقوّي البدن الضعيف ويحسّن لونه ويحد البصرء وإذا صب في 
الأذن» نفع من ثقل السمع. ظ 

وأنا كرات العتضا» فاته ينلع من سوا اليضع ولياة الطلغاء في القعدة والباتم 
الغليظ اللزج الذي في المعدة والأمعاء ومن وجع الطحال وعرق النّسا وفساد المزاج 
المؤدي إلى الاستسقاء ومن الاستسقاء واليرقان والمغس وعسر البول والنفخ والفالج 
والسدد والنافض المزمن وشدخ أطراف العضل» ويدرٌ الطمث» ومضرته للعصب يسيرة. 

وأجود شراب العنصل ما كان عتيقاً» ويجتنب شربه في الحمى ومن في بدنه 
قرحة» وإذا شويتٌ بيضة في جوف عنصلة وتركت حتى تنضج وسقيت على الريق 
أسهلت الخام ونفعت من الإقعاد. وإذا أغلي من العنضل نصف أوقية في أوقيتين دهن 
زنبق حتى تنضج ورفع الدهن ودهن به أسفل القدمين ونام الرجل في فراشه ولا يمشي 
على الأرض فعل في الانعاظ فعلاً عجيباً. ويفعل ذلك سبعة أيام متوالية» وإذا دق قلبه 
وخلط بالخل العتيق وتدلك به في الحمام» أذهب البهق الفاحش الذي ليس له دواء. 
وإذا دقّ وخلط به قدر ربعة نطرون ووضع الكل في خرقة خشنة سحيقة وحكٌ بها داء 
الثعلب حتى يدمى» أنبت فيه الشعر وربّما لم يحتج فيه إلى عَوْدِه وإن احتيج» يعاد مرة 
أخرى بعد أن يبرأ جرح الموضعء وإذا قطعت بصلة وغمرت بالزيت وقليت فيه حتى 
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تجفء نفع ذلك الدهن من جمود الدم في الأطراف». وإن قلي معه الثوم كان أبلغ. وإ 
حل في هذا الزيت شمع أصفر ويسير كبريت مسحوق ووضع من ذلك قيروطي وطلي به 
الجرب المتقرح واليابس والحكّة والحزاز» أبرأها وإذا حل فيه الزفت والكرنب» نفع 
من قروح الرأس السهدية» وإذا حل فيه الزفت وحده وعجن بالحنّاء» نفع مم البكور 
الظاهرة على الجلد اليابسة في رؤوس الصبيان» وهذا الزيت المذكور يسكن أوجاع 
المفاصل والثديين الباردة» وإذا قطر هذا الدهن بالعسل ولعق نقى الصدر من الأخلاط 
اللزجة» وإذا حُلَ في خلّة قليل من الشبت: ٠‏ كان أقوى في إثبات الأسنان المتحركة» 
وإذا صرف خلّه في أَطِليّة الجرب والبهق والقروح العفنة والقوابي وما أشبهها من البثور 
الظاهرة على الجلد قوّى فعلها جداً. 


#6 عوسج 

قال ديسقوريدوس في الأولى"'': هو نبات ينبت في السباخ أغصانه مشوكة 
وورقه إلى الطول يعلوه شيء من الرطوبة يدبق باليد» ومنه صنف أشدّ بياضاً منه. 
وصنف أشد سوادا هن تروقة وأعرض: مائل إلى الحمرة» وأطول اغصانه نحو من خمسة 
أذرع» وهي أكثر شوك منه. وثمره عريض دقيق في غلف. ظ 

"قال ابن البيطار”'*: يشفي النملة والحمرة التي ليست بكثيرة الحرارة؛ ويستعمل منها 
في مداواة هذه ورقها اللين» وزعم قوم أن أغصانه إذا علقت على الأبواب والكوى. 
اتطلبك السكر: وعصارة ورقه إذا طبخ الورق في الماء حتى يشخن 
ويغلظ وينعقد ويتحفظ بها من الحرق» وينفع بياض عيون الصبيان» 
وإذا سقيت بماء ورقه التوتياء المصبوغة / /7١١‏ برّدت العين ونفعت 
من الرمد» وإذا شربت عصارته» نفعت من الجرب الصفراويء وإذا 
دق وعصر ماؤه وعجن به الحناء وتدلك به في الحمّام. نفع من 
الحكة والجرب, وإذا دحٌن بأغصانه» طرد الهوام» وإذا دق وعصر 
ماؤه في العين سبعة أيام» نفع من بياض العين قديماً كان أو حديثاً » وإذا أخذ من ثمر 
العوسج ودق وعصم وترك عصيره حتى يجف وديف منه وزن دانق ببياض البيض أو بلبن 
النساء وقطر في العين» فإنه من أبلغ الأدوية نفعاً من جميع أوجاع العين وخاصة بياض 
العين» وقيل : إِنَ الأطباء كانوا يعالجون به الجذام في ابتدائه بأن يصنعوا منه شراباً صفته : 
أن يقطع أصول العوسج ويطبخ في المطبوخ الريحاني حتى يذهب الثلثان ويبقى الثلث 
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ويصفّى ويعطى العليل منه ثلث رطل في شربة فيسهل أربعة مجالس أو خمسة مرة سوداء 
محترفة. ا 
وبعد الدواء بيومين ويؤخط في الليلة الثالثة. 


5ا - غافث 

تآ وسار دوس افق الزانهة ب : هو من النبات المستأنف كونه في كل سنة؛ 
ويستعمل في وقود النار ويخرج قضيباً واحداً فاكما وكا امنود مال ععنا ءايه تعن 
طوله ذراع وأكثر عليه ورق متفرق بعضه من بعض مشرف خمس تشريفات أو أكثرء 
وهذا الشرف مثل المنشار كورق الشهدانج ولونها إلى الطرات وعلى الساترمر ته بر 
علي زاب بسر اال إن سال ]ا جقد ودان بالمانيه 

قال جالينوس فى السادسة”'*: قوّته لطيفة قطاعة تجلو من 
قن أن اتتحدك عراز علوم ولذلك مار يتتع الفدف هن الكيدة 
وفيه قبض يسير بسببه صار يقوي الكبد. 

وقال ديسقوريدوس”" : ورقه إذا دق ناعماً وخلط بشحم 
الخنزير العتيق ووضع /1”/ على القروح العسيرة الإندمال» 
أبرأهاء وإذا شرب هو أو بزره بالشراب» نفع من قرحة الأمعاء ونهش ش العوام. 
قال ابن البيط ر29 قد فر الاختلاف فى :هذا التبات بين الأطباء قترقا وخريا 
حتى إنه لم يثبت يثبت له حقيقة عند أحد منهم» فأطباء المغرب الأقصى وإفريقية يستعملون 
مكانه النبات المسمى بالبربرية ترهلان وهو الطباق» ورجعوا في ذلك لقول إسحق بن 
عمران وأحمد بن أبى خالد وهذا غلط فاحش؛ لأن الترهلان قد ذكره ديسقوريدوس في 
الفا رماوا دك ل اقزكر ا ور الاق ب العرييةه وا كا يعن اباد اليه تيه 
يستعملون هذا النبات الذي تكلمنا في ماهيته وقوته كديسقوريدوس وجالينوس» وأهل 
شرق الاتلين يسمونة الريمددة معنا ل ديه وأمّا أطباء العراق والشام والديار 
المصرية» فليس يعرفون شيئاً مما ذكرناه» وإنما يستعملون نباتاً آخر شديد المرارة وله 
زهر أزرق إلى الطول ما هو وله قضبان مدورة دقاق تشبه الدقيق من الأسل ولون ورقه 
وتفضاتة إلى لسائن6»,وسلميفه قديد لتر ازة ادقن العوروقو اشدكؤة واطيرايها. 
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في تفتيح السدد والكبد وغيرها من الدواء الذي قالت التراجمة عنه إنه الغافت فى 
مفردات ديسقوريدوس وجالينوس فاعلم ذلك. 
/ا/ا١ ‏ فاوانيا 
فال دوسفوز يلوس تن القالنة"" كه لقتينق: له ساق طولها قحو من شيرين شتفي 
منه شعب كثيرة» ومنه ذكر وأنثى» فأمًّا الذكر فورقه كورق الجوزء وأمّا الأنثى فورقه 
مشرف وعلى ظهر الساق غلف كغلف اللوز ويظهر منها حبّ أحمر الدم يشبه حبٌ 
الرمان وبينها حبٌ أسود فيه فرفيرية» وأصول الذكر منه غلظ إصبع في طول شبر قابضة 
ادن المظار "+ أضوو له قدو تدر دض لتر ت مقه انار 
لوزة بماء العسل» وينبغي أن يسحق وينخل ويسقى». وهو مع هذا 
ينقي الكبد والكليتين إذا كان فيهما سدد. وهو يحيس البطن 
المستطلق»ء ويطبخ في هذا الموضع بنوع من أنواع الأشربة الحلوة 
العفصة ويشرب» وإذا علق على الصبيان الذين يصرعون. شفاهم 
ولا يصرعون ما دام معلقاً عليهم. ويسقى منه مقدار لوزة للنساء اللواتي لم تستنضف 
أبدانهن من الفضول وفي وقت النفاس فينفعهن بإدرار الطمث». وإذا شرب بالشراب» نفع 
من وجع البطن واليرقان والكلى والمثانة» وإذا طبخ بالشراب وشرب» عل البطن. وإذا 
شرب من حبّه الأحمر عشر حبات أو اثنتا عشرة حبّة بشراب أسود اللون قابيض. نفع / 
14" من نزف الدم. وإذا أكل» نفع وجع المعدة واللذع العارض منهاء وإذا أكله الصبيان 
أو شربوه ذهب بابتداء الحصى عنهم. وإذااشتن هون حنه] لأسوه هين عد حنة وهاء 
والذي ينفع المصروعين هو النوع المعروف بالأنثى» وقيل: إنه إن قطع بحديد 
أبطل هذه الخاصيّة منه. وهو يجلو الآثار السود في البشرة وينفع من النقرس ويشفي 
الضربة والسقطة والصرع. وإذا تدخن بسمره ) نفع الصرع والجنون» وإن نظمت من ثمره 
قلادة وعلقت في عنق صبي يصرع » ذهب ذلك عنه ولم تقربه الأرواح المففسيلة: والدهن 
المستخرج منه إن سعط المصروعون بشيء منه مع يسير مسك وزعفران وديف بماء 
وعود الفاوانيا إذا سحق وجعل في صرّة واستنشقه المصروعون دائماً نفعهم, 
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وقيل: إِنَّ أصله وثمره نافع لكل مرض إذا تدخن به وينفع المجانين الذين يصرعون بغتة 
ويعتريهم تغيّر العقل» وإذا علّق على من يمشي في البراري حفظه من جميع الآفات. 
- فاشرا 

هو هزارجشان بالفارسية» وباليونانية أنبالس لوقي ومعناه الكرمة البيضاء. 
وبالبربرية وارجالون. 

قال ديسقوريدوس في الرابعة”'': نبات له أغصان وورق وخيوط مثل الكرم الذي 
يعصر منه الشراب إلا أنها أكثر زغبأ وتلتف على ما يقرب منها من النبات ويتعلق 
بخيوطه» وله ثمر شبيه بالعناقيد حمرء ويحلق الشعر من الجلود. 

قال ابن البيطار”': وأصل هذا النبات قوّته تجلو وتجفف وتلطف وتسخن وتدر ‏ 
الطحال الصلب إذا شرب, وإذا وضع من خارج كالضماد مع التين» ويسقى للجرب 
والعلة التي يتقشر معها الجلد وثمرتها ينتفع بها الدباغون» وقلوب 
هذا النبات أول ما ينبت تطبخ وتؤكل فتدرٌ البول وتسهل البطن» وقوّة 
ورقه وثمرته وأصله حادة» وإذا تضمد بها مع الملح؛ نفعت من 
القروح» وأصله إذا خلط بالكرسنة والحلبة غسل ظاهر البدن ونقاه 
وصقله وذهب بالكلف والثآليل والبثور اللبنية والاثار المسوّدة 
العارضة من اندمال القروح» وإن طبخ بدهن حتى يصير مثل / ١5‏ 7/ 
الموم» نفع هذه الأوجاع ويقلع الحصف والمدّة والبواسير في المقعدة» وإن ضمد به مع 
طلاء» برّد الورم وفججر الأورام وجبر كسر العظام» وإذا طبخ بالزيت حتى يتهرأء وافق 
ذلك أيضاًء ويذهب بكمتة الدم العارضة فيما دون العين» ويتضمد به مع الشراب فيسكن 
الداحس ويحلل الأورام الحادة ويفجر الدبيلات» ويتضمد به فيخرج العظام ويقع في 
أخلاط المرا هم التي تأكل اللحم» ويشرب منه مقدار درخمي للصرع. وإذا استعمل هذاء 
نفع من الفالج والسددء وإذا شرف منه در خميين : نفع نهشة الأفعى ويقتل الجنين ويحدث 
أحياناً في العقل تخليطاً» وتحتمله المرأة فيخرج الجنين والمشيمة» ويعمل منه مخلوطأً 
بالعسل لعوق للمختنقين والذين فسدت نفوسهم والذين بهم سعال ووجع الجنب وشدخ 
العضل ويعطون منه» وإذا شرب منه ثلاثين يوماً في كل يوم مقدار ثلاث أوثولوسات 
بالخل حلل ورم الطحال» ويتضمد به مع الصبر لورم الطحال» ويطبخ ويجلس النساء 
في طبيخه فينقي أرحامهن؛ وهذا الطبيخ يخرج الجنين» وقد تستخرج عصارة الأصل في 
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أيام الربيع وتشرب العصارة بماء لقراطن لما وصفنا ؛ ويسهل بلاغماً. 

والثمرة تصلح للجرب المتقرّح والذي ليس بمتقرح إذا تلطخ أو تضمد به» وساق 
هذا الحات إدا لتر عصارته ا ا أدرت اللبن. وعصارة 
هذا النبات إذا 5 قيأته قيعاً عدا سهلا وأخرجت أخلاطأً غليظا. 

4 - فتائل الرهبان 

قال هرمس في كتابه"'' : هو نبات قدر ذراع من الأرض وورقه مثل ورق الحنّاء الصغير 
ولونه أغبر إلى الشهوبة كأنه لون الشّبت» وربما وجدت ورقه يشبه ورق 
الشونيز؛ وفيه كهيأة الزغب أملس اللمس» وله عرق طيب الرائحة. 

فالءايخ الطار ا إن نزعت منه قضيبا وألقيت ورقه وجعلته 
في مصباح وجعلت فيه زيتاً فإنه يسرج» والرهبان يجعلونه فتائلهم. 
ولأصل هذا النبات قوّة حارّة تطرد البرد وتأكل البلغم» ويؤخذ من 
ورقه وهو أخضر فتدق مع لبان ذكر وطلاء ويلصق منه على ورم 
الحصأةء» وعلى كل ورم ة ام كرت رت رضي لان 
وتطبخ عروقه بماء ويشرب منه من كان به زكام شديد أو من به سعال». وقد عمل من 
والجشأ هاشم للطعام نافع من الأبردة مدر للبول مسخن للكلى والمثانة. 


وما فحل 
52000 


قالنابق البطار"" :#مولك للزياهه لبس بحي المعدة مسف للبول: إن أكل بعد 
الطعام ولين البظطة وأعان في نفوذ الغذاء. وإن أكل قبل الطعام. دفع الطعام إل فوق 
ميدع سكتر فى المعدة. وإن أكل بعد الطعامء سهل القيء / دحام وإن اكز 
سبوا نفع من السعال المزمن والكيموس الغليظ المتولد في 
الضدر ونش الفجل إذا استعمل بالسكتكبية :كان أشد شعية 
للقيء من الفجل وحدهء ويوافق المحبونين» وإذا تضمّد بهء وافق 
المطحولين» وإذا استعمل بعسل وتضمد بهء قلع القروجة الخبيثة 
العارضة تحت العين مع كمودة اللون» ونفع لسعة الأفعى» وإذا 
خلط بدقيق الشيلم. أنبت الشعر في داء التعلب و حل الكوق الليةع 
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وأكله ينفع الاختناق العارض من أكل الفطر القتّالء وإذا شربء أدرّ الطمث. 
وبزر الفجل إذا شرب بالخلء قيأ وأدرٌ البول وحلل ورم الطحالء وإذا طبخ 
بالسكنجبين وتغرغر بطبيخه حار نفع الخناقء واطاترت ب الضراب” نفع نهشة ' 
الحيات» وإذا تضمد بالخل» قلع قرحة الغينغرانا قلعا قوياً. ظ 
والفجل اموي سكن علوي مدر للبول» والفجل الشامي وهو الفجل 0 
يؤكل نيئاً ومطبوخاً مدرٌ للبول محلل للرطوبات مزعج بهاء وإذا أكن كيرا قشو * 
بالتسجل بق طن لتقي وبرت اليه روطس ارمس لين بالا سفان ,الاك وقد ظ 
الطعام. وهو رديء لجميع علل النساء محدث للرياح في أعلى البطن. 
وبزر الفجل يدفع ضربان المفاصل والنفخة التي للبطن» وينفع وجع الكلى والمثانة 
والسعال ويهيّج الباه ويزيد في اللبن» ويمنع لذع الهوام» وإذا طلي به البدن نفع نهش 
الهوام» وبزره ينفع السموم والهوام بمنزلة الترياق» وإن شدخت قطعة فجل وطرحتها على 
عقرب ماتت؛ وينفع من حمّى الريّع والنافض ووجع الجوف» وإن لسعت العقرب من أكل 
فجلاً» لم توجعه كثير وجعء وإن أدام أكله من تمرّط شعره» أنبت شعره. 
ره إذا ليشت روجع الكنيد اكده كدر الل الي المعيق ل رز شرب 
عصير الفجل نقص الماء من المستسقيء وإذا دق الفجل وعصر ماؤه بلا ورف وشرب 
ننه على :الرين أوننة» اقتف الخضين الكاربوالعيها الغ فى المكانة خاي ضحي 
0 تبعث الشهوة إذا بلغت السقوطء وإذا طبخ الفجل بالخل حتى ينضح وتغرغر به» | 
فتح الخوانيق» وبزر الفجل ينفع القوبا. 
والفجل يزيد في الإنعاظ والمني» وهو يحد البصرء ل لا 
والسدد العارضة في الكبد وخاصة إذا شرب مع السكنجبين السكري إن كانت هناك 
رطوبة. وبزره يفعل ذلك أيضاً. وإن دَق بررة جع الكندس وعجنا بخل وطلي به البهق 
الأسود في الخمّام» ذهب بهء وإذا قوّر رأس فجلة وفبّر فيها دهن ورد وقطر في الأذن 
الوجعة أبرأها وحياً. مجربء وإذا أخذت قطعة من فجل وقوّر فيها حفرة ووضع فيها 
وزن أربعة دراهم بزر لفت ورد عليها غطاؤها وستر الكل بالعجين ودس في غضى نار 
إلى أن ينضج العجين وتستخرج الفجلة وقد نضجت /17؟/ وتبرد قليلاً ثم يطعم 
علائخت العم قتع انعا عيها ينعن الل افلؤنة أياد تتوالة 


قال ديسقوريدوس في الثالثة''": هو تمنّش ذو أغصان كثيرة مخرجها من أصل 
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1 مسالك الأبصار فى ممالك الأمصار / السفر الحادي والعشرون 


واحدء عليه زغب يسيرء ولونه أبيض» وأغصانه مربّعة» وله ورق في مقدار إصبع 
الإبهام إلى استدارة ما هو عليه زغب, وفيه تشنج مر الطعم وزهره وورقه مفرّقة في 
الأغصان التي فيهاء وهي مستديرة كالفلك وتنبت في الخراب من البيوت. 

فالبناوة المهل 7 : يفتح سدد الكبد والطحالء وينقّي الصدر والرئة بالنفث 
ويحدر الطمثء. وكذلك يفعل إن هو وضع من خارج البدن جلا وحلل» وعصارته 
تستعمل لتحديد البصرة» ويستعط به أصحاب اليرقان ليرقانهم, 
ويستعمل أيضاً في مداواة وجع الآذان ويفتح ثقب المسامع والأجزاء 
التي تجيء من عصبة السمع من العشابين المعنيين للدماغ» وورقه 
اليابس وبزره [إذا أخذ] وطبخ بالماء وإذا أخذ وهو رطب ودق وعصر 
ماؤه وخلط بعسل» شفى من به قرحة فى الرئة أو ربو أو سعالء» وإذا 
خلطاية أن الزدريا"الناسى» قلغ التضوق العليظة مين العدي 
ويسقى منه النساء لإدرار الطمث وإخراج المشيمة وعسر الولادة. ويسقى مئة من :شبوت 
بعض الأدوية القثّالة» إلا أنه ليس بموافق للمثانة والكلى» وإذا تضمد بورقه مع العسل 
نقَى القروح الوسخة وقلع الداحس واللحم المتاكل وسكن وجع الجنب. 

وعصارته المتخذة من ورقه المجفف في الشمس تفعل ذلك» وإذا اكتحل بها مع 
العسل أحدّت البصر وهي تستفرغ الفضول التي تعرض منها في العين صفرة يرقانية من 
الأنف. وإذا قطرت في الأذن وحدها أو مع دهن وردء وافقت وجعها الشدننة: 
وعصارة الفراسيون تقلع الجرب القديم والحديث وتقلع أصناف جرب العين وخاصة إذا 
حخلكيماء الزمان الحامفن وتلت الخفة وطليف عليه :وقد يدلو للذكتجا ل ميا هنها 
آثار القروحات والبياض الكائن من ذلك قديمه وحديثه. 

ويدخل في كثير من الشيافات الجالية لغشاوة العين المقوية التو لاسر وجل فيل 
في تحجيراتها في أضمدتهاء ولها قوّة تجلو بها الفضول من جميع الأعضاء الباطنة» 
وينقي الرئة والصدر وآلات التنفس من الرطوبات المنصيّة إليها والقرحات المتكونة فيها 
المؤدية إلى السل وإلى نفث القيح وذلك أنه يُسقى الوَصِبُ منها من مثقال إلى درهم 
مدافاً في شراب البنفسج أو في الجلآب» نفع من السعال الرطب وقرحات الصدر 
وأدملها وأخرج رطوباتها بالنفث» وإذا حكت هذه العصارة بيسير من ماء وديفت فى 
ا ا ا 
وإذا ضمّد بها الجراح والدماميل الفجة والخنازيرء حلل جُسَأها وأنضجها وليّنها بغير 
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وجع ولا أذى وفتحها وإذا دق الفراسيون طرياً مع شحم كلى ووضع على الأورام 
حللهاء وكذلك يفعل بالجراحات إذا أصابها الريح» وإذا احتفر في الأرض على قدر 
الإنسان وفرش في قعره رمل وأوقد فيه النار حتى يسخن جداً ثم أزيلت النار عن الحفرة 
وأخذ من نبات الفراسيون بنوعيه كثير وفرش في الحفرة يومين به يرقد العليل الذي أقعد 
الاح عجره نيل لحت وي لجار والئر تيوك اكه وله اويحتلى العادل لاي 
ثم يدثر على الكل بالثياب الكثيرة ويتركه كذلك إلى أن تبرد الحفرة فإن العليل / 4١؟/‏ 

يقوم صحيحاً. . مجرب. وإذا ربب ورقه مع العسل المنزوع الرّغوة» كان أنفع الأشياء 
للسعال والربو والتضايق» وإذا استخرجت مائية النخالة وصنع منها حساء ويوضع معها 
عند الطبخ نصف أوقية ورق فراسيون ويحرك إلى أن يكمل طبيخ الحساء ويحتسى» نفع 
من السعال المفرط وغلظ النفث ويفعل ذلك ستة أيام متوالية فإنه عجيب مجربء وإذا 
دق عضا وصعفنة؛ خرن تختد ايا ورجنه . واداعسرحائء وريس مار 
أوقيتين مع دهن ورد إن امكن وإلا بزيت عتيق» نفع أوجاع الأمعاء نفعاً بليغاً. 

والفراسيون ينفع من الرياح الغليظة كيف ما استعمل شرباً وضماداً أو كماداً 
بطبيخه» وإذا وضع ضماده على الصدر نفع ضيق النفس» » وإذا ضمد انتفاخ الأعضاء من 
الرياح كان ذلك بوجع أو دونه كالسرة ة والخاصرة والجنبين حللهاء وإطاظي بالج 
وضمّد به الطحال» نفع من وجعه المتولد عن ريح غليظة» ويناؤه اكتحالاً به مع العسل 
بع فين ابجداء ازول مارم فى العين ) وإذا ضمّد به أنواع انتفاخ الأجفان مع دهن بنفسج 
أنرأهانة وذ درس ماهم اند الستموة ووضم على اليد » حلل انتفاخه وسكن 
وجعه ونفع منه» وإذا مضغ ورق الفراسيون كما هوء نفع من أوجاع المعدة والجوف. 
ومتى طبخ بالماء والزيت أو بالماء وحده وكمدت به العانة من الرجال والنساء» نفعهم 
من الأوجاع العارضة فيها من أسر البول والريح وجميع الأوجاع. [ 

ومن خاصيته الإضرار بالكلى والمثانة» وربّما يول الدم» وبزر الرازيانج البستاني 
يدفع ضرره عن عن الكلى والمثانة إذا خلط معه أو شرب قبله أو بعده. وكزاب الفرا سيد 
ينفع من علل الصدر ومن كل ما ينفع منه الفراسيون. 


وهو الحبق القرنفلي. 
قال ديسقوريدوس في الثالئة'': هو عشب دقيق القضبان يستعمل في الأكاليل 
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شبيه بالباذروج طيّب الرائحة كأن فيه زغبا. قال بعض علماتئنا : هو نوعان أحدهما 
بستاني يقال له: الهبوي والآخر برّي يقال له: الصيني» والأول مربع العيدان ورقه 
كورق الباذروج ولونه , بين الخضرة والصفرة ورائحته كرائحة القرنفل. 
ويسمى باليونانية أفنيس» وأما الصيني فينبت في الصخور دقيق الورق 
كورق النمام البرّي ورائحته أشدّ من رائحة البستاني. 

قال ابن البيطار”'': قد يعقل البطن ويقطع الطمث إذا شرب» 
اذا متكد بيه ني لاود م الحمرة ويفتح السدد العارضة في الدماغ 

شما وأكلاً وطلاء» وينفع الخفقان البلغمي والسوداوي /514/ . 
وإن أكل وف ؛ فتح سدد المنخرين» وجرن درا سر ونع الحيده ويقوي القلب 
والمعدة الباردة ويهضم الأطعمة الغليظة ويُجِشَّىء جَشَّأْ طيباً ويطيب النكهة» ويذهب 
بحديث النفس ويشدٌ الأسنان واللثة ويزيل منها الرطوبة الرديئة. 

وبزره إذا شرب جفف المني» ويستعمل في الطبيخ » والفرنجمشك ويرفع الفساد عن 
الخمر وعن سائر الأشربة والخلول إذا قطعت أغصانه تركت فيه» وربّما صدع المحرورين. 

7 - فصفصة [ 

قال أبو حنيفة”'؟: الفصفصة رطب القت وتسمى الرطبة ما دام رطباً» فإذا جمّت 
فهي القت فارسية. 

قالثانة البيظار؟"" :]ذفنن تهاورظيةه نفدت الأعفناء 
المحتاجة إلى تسكين ألمهاء والمستعمل منها بزرها وورقهاء وتزيد 
في المني وتحرك شهوة الجماع؛ وتزيد في منفعة الأدوية المتخذة 
لذلك». ويدخل بزرها في كثير من الجوارشنات القوية» ويطبخ ويدق 
حتى يصير مثل المرهم وتضمد ماني بها الرغشه كل يوم راون 
فإنه يبرئه. ودهن الفصفصة أيضا يذهب بالرعشة شربا ومرخاء وهي تسمن الدواب». 
ورطبها يلين البطن ويابسها يعقله» وينفع السعال وخشونة الصدرء وبزرها فيه قبض 


15 فطر 
قال ديسقوريدوس في الرابعة ا منه ما يصلح للأكل ومنه ما لايصلح ويقتل» 
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وأسباب كونه يقتل كثيرة فمتها أن ينبت بقرب مسامير صدئة أو حرق عفنة أو عش دابة بسمومة 
/ أو شجرة قاتلة» ويوجد منه رطوبة لزجة» وإذا وضع في مكان فسد وتعفن سريعاً. 

وأما الصنف الآخر فيستعمل فى الأمراق» وهو لذيذء وكثرته 
د انحن شدي 6 ويعرضى انئها اها ف وهيية» والقاريق إلى لاس 
ضرره أن يسقى النطرون وماء الرماد بالخل والملح وطبيخ الشعير أو 
فودنج الجبل أو خرء الدجاج ويلطخ بعسل كثير ويلعق. 

والفطر معدود غذاءً رائداً إلا أنه عسر الهضم». 0 
000 

قال جالينوس في السابعة”'': قوّته باردة بطيئة شديدة قريب من الأدوية القثالة: 
وإذا خالط جوهره شيء من العفونة قتل. 

وقال في أغذيته: الجيّد منه بارد. وذ أكثر ولد خلطا ردقا ومنه أنواع رديئة 
قتالة» وقد رأيت رجلا أصابه منه ضيق نفس وغشي وعرق بارد فتخلص منه بعد جهد 
بسكنجبين قد طبخ فيه فوتنج ونثر عليه رغوة البُورق فتفل ذلك البورق مع الفطر وكان قد 
تحال إن علط عل 00 ظ 

وقال فى كقاب الكبعوس 3 : اله كعريا واردا الوه عليقا نوا لكاو نجه 
يورك عسر البول» والأجود أن يجعل معه الكمثرى الرطب واليابس والحبق القرنفلي؛ 


ويشرب عليه نبيذ صرف وخاصيته يورث الذبحة. 


6 فيخيون 

فال ديسقوريدوس في الثالثة”"': له ورق كورق قسوس» وهو 2 
أعظم منه. وعدد الورق ستّ أو سبع» ولونه من أسفل أبيض وما يلي 
أعلاه أخضرء في الورق زوايا كثيرة؛ ولها ساق كطول شبر» وزهره 
ا ويسقط زهره وساقه سريعاًء ولذلك ظنّ قوم أن لا زهر له ولا 
ساق» وله أصل دقيق ينبت في مروج ومواضع مائية. ‏ 

لانن الععل ”3 : مع لمجال ونقين الانتهات مت ريو ندرا مايا 
وانكبٌ عليه حتى يستنشق البخار المتصاعد منه» وهو حاذ حريف يفجر الدبيلات 
والخراجات التي في الصدر تفجيراً غير مؤِء وورقه طرياً ينفع الأعصاب التي ترم ورما 
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غير نضيج إذا ضمّد عليهاء وإذا تضمّد بورقه مسحوقاً مع العسل أبرأ الحمرة وكل ورم 
حارء ومن كان به سعال يابس أو عسر نفس الذي يحتاج معه إلى الانتصاب فإنه 
/,””١/‏ إذا تدحن بورقه يابسأ واجتذب الدخان بنفسه إلى جوفه من فيه أبرأه وإذا طبخ 
بأدرومالي, أخرج الجنين الميت. 
5 فرّة 

فال «يستور دوس في ار الفوّة عرق نبات لونه أحمر يستعمله الصبّاغون. 
ومنه ما ينبت من غير أن يزرع . ومنه مزروع وله أغصان أربعة طوال 
خشبية شبيهة بأغصان أباراني لكنها أعظم منه وأصلب وعليها الورق 
متفرقاً. ومخرجه باستدارة حوالي العٌقّد التي في الأغصان فكأنه 
كواكب وله ثمر مستديرء وأولاها يليو يكرة لون لجخي يجار 
وإذا نضج أسودٌّ د وعروقه هي الموّة. 

قال ابن البيطار” '"': هودواء يستعمله الصباغون مرّ ينقّى الكبد والطحال ويفتح السدد 
ويدرٌ البول الغليظ ؛ وربّما بول الدم» ويدرٌ الطمث ويجلو وينفع من البهق الأبيض إذا طلي 
عليه مع الخل» ومن الناس من يسقيه أصحاب عرق النّساء ووجع الورك ومن به استرخاء 
في أعضائه؛ ويسقونهم إيّاه بماء العسل» وإذا شرب بماء لقراطن نفع من اليرقان وعرق 
النسا والفالج» وينبغي لمن يشربه أن يستحم كل يوم» وإذا شرب بعض أغصانه بورقه» نفع 
من نهش الهوام» وثمره إذا شرب بسكنجبين» حلل ورم الطحال» وعرقه إذا احتمل أدرٌ 
البول والطمث وأحدر الجنين» وينفع البرص إذا عجن بخل وينفع من وجع الخاصرة. 


/ام ١‏ - فودنج 
أصنافه ثلاثة بَرّي وجبلى ونهريء فالبريّ نبات معروف وهو اللبلاية بعجمية 
الأندلس وعامة مصر تسميه فليّة» وهو المسمى باليونانية غليجن. 
قال اصطفن”"': وقفت على غليجن فرأيت الروم يسمونه بذلك الاسم» ونباته 
او ا ا ا اكت اد قي ل 
4" | 
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قال ابن البيطار"'': ملف مسخن منضج إذا شرب أدرٌ الطمث وأحدر المشيمة 
وأخرج الأجنة» وإذا شرب بالملح والعسل أخرج عر ل امسر لضام 
وحرقة المعدة إذا شرب بالخل الممزوج بالماء. قوري فور" 
سوداويةء ويشرب بشراب فينمع : نهش الهوام . وإذا قَرّبِ من الأنف مع 
الخل» أذهب الغشى» اذا حقاتور ا سرون روسن ر اشع لاخ 
المسترخية شذهاء وإذا أدمن التضمد به إلى أن يحمر الموضع» نفع من 
النقرس» وإذا استعمل مع القيروطي, أذهب الثآليل» ويتضمد به مع 
الخل» فينفع المطحولين» ويستحم بطبيخه فيسكن الحكة. ويجلس في 

وأا لط فاشك سيره 0500 من الفودنج البرّي / 877/ 
وهو في خصاله شبهّهء ا ا وورق جميع هذه الأصناف 
حريف يحذي اللسان. 


وعروقها لا ينتفع بها؛ وإذا شربت أو تضمد بهاء نفعت نهش الهوام» وإذا شرب 
طبيخهاء أدرٌ البول» وينفع رضٌ العضل وعسر النفس الذي يحتاج فيه إلى الانتصاب 
والمغص والهيضة والنافضء. وإذا تقدّم في شربها بالخمرء وافقت السموم القثتالة» 
وتنقّي اليرقان» وإذا دُفَت مطبوخة أو نيّة وشربت بالعسل والملح» قتلت الدودة التي 
يقال لها المنيشق وهى الدود الطوال» وإذا أكلت وشرب بعدها ماء الجبن» نفعت من 
داء الفيل» وإذا 0-65 ورقها مسحوقاً. قتل الأجنة وأدرٌ الطمثء» وإذا دخن بورقهاء 
طرد الهوام؛ وإذا افترش» فعل ذلك أيضاًء وإذا طبخت بشراب وتضمد بهاء شبّهت 
آثار القروح السود بالبدن» وهي تذهب لون الدم الميّت الذي يعرض تحت العين» 
وواتغدلعه لغرق الثيتا فيخرق الجلد ويئقل العضوعن تلك الحال»:وإذا قطرت 
عصارتها في الأذن» قتلت الديدان المتولدة فيهاء وهو نافع جداً لأصحاب الجذام» ظ 
وأجود ما يستعمل في هذه المواضع أن يطبخ بشراب ويضمد به الموضع وخاصة إذا 
كآن طريا +:ولآثة بحرق:تسهولة وسرغة غيازوا ستعملونه فى مداواة من نيشة ذوات 
السموم كما يستعملون الكيئ» والفودنج الجبلي أنفع في ذلك كله من النهري. 

6 2 قثاء الحمار 
هو القثاء البري» وهو العلقم عند أهل الأندلس. 
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قال ديسقوريدوس في الرابعة"'': هذا النبات مخالف للقثاء البستاني في ثمره 
فقط إلا أنه أصغر كثيراً منه يشبه البلوط المستطيل» له أصل كبير أبيض وينبت فو 
00 

قالوايق المظار*" و عصنارنة انمره اتديتى | لأطرموة :يكن اليف كينت الاح إذا 
احتملت». وتطلى هذه العصارة على أورا م الحنجرة مع العسل ومع الزيت العتيق» وهي 
أيضاً تنفع من اليرقان الأسود إذا استعط بها مع اللبن؛ وتنفع كذلك من الصداع 
المعروف بوجع البيضة. 

وعصارة هذا النبات إذا قطرت في الأذن» وافقت أوجاعهاء وأصله إذا تمضمض به 
مع سويق الشعير»ء حلل كل ورم بلغمي عتيق» وإذا وضع على الخراجات مع صمغ البطم 
فجرّهاء وإذا طبخ بالخل وتضمد به» نفع من النقرس» وطبيخه حقنة 
نافعة مع عرق النْساء ويتمضمض به لوجع الأسنان» وإذا استعمل يابسا 
مسحوقاًء نقّى البهق والجرب المتقرح والقوابي والآثار السود العارضة 
من اندمال القروح والأوساخ العارضة في. الوجه» وإذا أخذ من عصارة 
أصله أوثولوسين ونصف وأخذ من أصله / 7”/ أكسوثافن» أسهل كل 
واحد منها بلغماً ومِرّة صفراء وخاصة من أبدان الناس الذين عرض لهم 
الاستسقاء من غير أن يعرض بالمعدة ضررء وينبغي أن يؤخذ من الأصل نصف رطل 
يسحق مع قسطين من شراب وخاصة الشراب المصري» ويعطى المستسقى ثلاث 
فواثوسات على الريق في كل ثلاثة أيام إلى أن يضمر الورم ضموراً شديدا. 
"٠‏ “وأا عضارة اطريون: كما اتن علبة سان إلى ضكر سعيق فيا فإلدمرافق 
للإسهال» والشربة التّامة منها أوثولوس» وأما الصبيان فينبغي أن يعطوا منها مقدار 
٠‏ فائوسين فإن أعطوا أكثر من ذلك؛ أكسبهم مضاراًء وهذه العصارة تخرج بالقيء 
سال لما وما والإسهال بها نافع الذين بهم رداءة التنفس» فإن أحببت أن تشهل 
بها فاخلط بها ضعفها من الملح والإثمد مقدار ما يغير لونها واعمل منه حبّاً أمثال الكرسنة 
وأسقه بالماء [والملح] وليتجرع بعده من الماء الفاتر مقدار فواثوس » فإن أحببت أن يقيء 
بهاء فأدفها بالماء ثم خذ منها بريشة والطخ الموضع الذي يلي أصل اللسان من داخل» فإن 
كان الإنسان عسر القيء» فأدفها بزيت أو بدهن السوسن وامنع الذي يريد أن يتقيّأ من النوم. 

وينبغي أن يسقى الذين حمل عليهم القيء شراباً مخلوطاً بزيت فإنهم يسكن عنهم 


0 الجامع 000 فم الجامع 1 


١ "64  موجنلا‎ 


القيء العو سك سيره سويق الشعير بالماء البارد والخل الممزوج بالماء. 
ويطعموا ,؛ عدن تراه ريا رادا مستطع زياد معد وهذه العصارة تدرٌ الطمث . 
وتقتل الجنين إذا احتملت» وإذا استعط بها مع اللبن» نَقَتَ اليرقان وذهبت بالصداع ‏ 
المزمن» وإذا تحنّك بها مع الزيت العتيق أو مع العسل أو مرارة ثورء نفعت من الخناق. 

وينبغي أن يجتنى من شجره آخر الصيف ويؤخذ منه ما قد اصفرً»ء وقد يسهل الخام 
الغليظ والمرة السوداء والماء الأصفرء وإذا خلط بعض الأدوية الموافقة له» نفع من أدواء 
كثيرة ومن أوجاع المفاصل والنقرس والقولنج واللقوة وخدر اليدين والرجلين وأوجاع 
المرّة السوداء»ء ولا يخلط معه من الأدوية المسهلة مثل السقمونيا وشحم الحنظل إذا صير 
جا تووقالط مه اذا هد هوا + بوعقنان الكبررةتوين العهنا و روزن كانق انان أرقت أن 
تكسر من حذته إذا جعلته في الحبوب» فاسحق معه مقدار وزنه من الصمغ العربي ونصف 
وزنه من الطين الأرمني» وليس يحتاج في المعجونات إلى كسر حذته. 

ومن طبخ قئاء الحمار بدهن الخلّ وطلى به البواسير الظاهر حول المقعدة أو جعل 
مكان دهن الخل بزر الكتّان» نفعها وجففهاء وقد تتخذ عصارة قثاء الحمار في الحقن 
فينفع من وجع الظهر إلا أنها تسحج وتنزل الدم» وتلقى في الحقن من وزن درهم إلى 
مثقال» واستعماله وحده في الحقن خطر إلا مع غيره من الحجب وإذا طبخ القثاء بدهن 
اللوز والخل: » نفع من وجع الأسنان» وإذا شرب من طبيخ ورقه وأصوله نفع من / 4 7/ 
الجذام» وإذا سحق أصله ووضع على أورام خلف الأذنين وأورام العنق البلغمية حذلهاء 
ويطبخ هذا الأصل بالميبختج وما هو في قوّته ويضمّد به أوجاع المفاصل والنقرس البارد 
ووجع الظهر فيبرئه مع التمادي» وإذا ضمّد به جوف المحبون حبناً لحميا أضمره. 

١|/4‏ ربت 

قَال أبن الغتان الأندلفى الناتة ”99+ هو غينا كتير بالأندلس خاضة يجيل شلير 
وق كاطة وك رو لا اقدراء ونشنم نشكا رون باكر ارون لحب 
لشبهه بها في ورقها وزهرها وثمرها؛ لكن ثمر القردمانا أطول 
وأصلب وورقها أعظم وأشدٌ خضرة وساقها أطول» وأخشن نبتها على 
مجاري المياه [من الجبل المذكور]. 

قال ابن البيطار”"' : يسخن إسخاناً شديداً إذا وضع على البدن» 
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أنكأه حتى يجرحهء ويقتل الديدان ويجلو ويقطع الجرب قلعاً قوياً. إذا طلي عليه 
الخلء وإذا شرب بماءء نفع من الصرع ومن السعال وعرق النسا والفالج والاسترخاء 
ورض العضل والمغصء ويخرج حب القرع» وإذا شرب بخمرء وافق وجع الكلى 
وعسر البول ولسع العقرب وكل من لسعه شيء من ذوات السموم. وإذا شرب منه 
درخمي مع قشر أصل الغار فتت الحصى» » وإذا دخن به الحوامل قتل الأجئة. 


23 
[قبَة] العيين 

هي كرفس الماء. 

قال يسور يدوس: ف ار 07 ل لي 
والأغصان عليها رطوبة لزجة تلزق باليدء ولها ورق كورق الكرفس ‏ * 
500 ال 
ظ قال ابن اباد "بال وباس البول وتمدك الحصى الذي في 
امو أكل مطبوخاً وغير مطبوخ. 
وإذا أكل». نفع من قرحة الأمعاء. سحا حي سحرائرت 
والبدن ويحسن لون المريض» إذا أكل كقيراء ال 
ويسخن المعدة» وإذا طبخ واغتسل بمائه سكن النافض /05”؟/ والاقشعرار. 


6١‏ قرع 


07 


معروف. ظ 

قال ابن البيطار '': عصير جرادته ينفع وجع الأذان الحادث عن ورم حار إذا 
العم يوجن وردء وكذداك ينه جرم القرع إذا تضمد بهء بِرّد الأورام الحارة تَطفئّة 
وتريدا باعتدال» وإذا أكل القرع. ولد بلّة المعدة وقطع العطش» وهو ما اي 
كريه ومضرته للمعدة عظيمة» وإذا على غدف غذاءً وكا وانحداره ‏ خ©©>#تدري» 
عن المعدة سريع لما فيه من الملاسة والزلق» وإذا انهضم» فليس 
خلطه برديء متى لم يسبق إليه الفساد قبل انهضامه. وإن أكل وحدهء 
تولد منه خلط تفهء وإن أكل مع غيره تولد منه خلط طعمه ذلك الشيء 
الذي معه. 

والقرع مع ما هو عليه من أنه أقل الثمار الصيفية كلها ضرراً ومتى لم ينحدر عن 
المعدة شبويعا فسّة فتناذا قري لا وتطوبه وإذا تضمد به نيئاًء سكن وجع الأورام 
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١/١ النجوم‎ 


البلغمية والأورام الحارة العارضة في الأدمغة والعارضة فى العين وفى النقرس. 

وماء قشر القرع إذا استعط به وحده أو مع دهن ورد» نفع وجع الأسنان» وإذا 
طبخ كما هو وعصر وشرب ماؤه بعسل وشيء يسير من نطرون» أسهل إسهالا خفيفا. 
وإن جوّفت قرعة نيّة وصبّ في تجويفها شراب ونُججمت وشرب ذلك الشراب» أسهل 
إسهالآ خفيفاً. 

وهو من طعام المحرورين يطفىء ويبرد ويسكن اللهيب والعطش»ء وإذا طبخ 
بالخل نقص من غلظه وبَطءَ هضمه وكان أشدٌ تطفئة للصفراء والدم؛ إلآ أنه فى هذه 
الحال لا يصلح لأصحاب خشونة الصدر والسعال» وهو لأصحاب الأكباد الحارة 
الحلوء وليجتنبه المبرودون والمبلغمون؛ لأنه يولد فيهم القولنج الغليظ؛ وإن أكلوه 
فليأكلوه مطجّئاً بالزيت ومطيباً بفلفل ويشربوا عليه الشراب الصرف؛ ويأخذوا عليه 
الجوارشنات» وقد يصلح منه الخردل والمري» وإذا وضع مع اللبن والماست» أصلح 
منه الخردل» وإذا طجن أصلح منه المري. [ < 

والخل أيضا يصلح غلظه لكن لا يصلح برودته؛ ومن احتاج إلى تبريده وكثرة 
غلظه فليطبخه بعد سلقه بالزيت ويأكله بالتوابل والأبازير. 


١‏ قرصعنة 

عامتنا بالأندلس تسميه بشويكة إبراهيم» وهي أنواع كثيرة وكلها مشهورة عند 
الأطاق والعتكاريم أيقا بلذة العوت وال دلس: 

أبو العباس النباتي في كتاب الرحلة"'': رأيت منها بجبال القدس آمنه الله تعالى 
نوعاً ورقه يشبه الصغير من ورق الخامالاون ملتصقاً بالأرض يُخرج سوقاً كثيرة في دقة 
المغازل معقدة مشوكة حول العقد؛ ثم يزهر زهراً أبيض كزهر النوع الذي عندنا؛ إلا أن 
ورقها أصغر وأصولها ضخام طوال ممتلئة من اللحم طعمها حلو بيسير حرافة» وهي 
معروفة عنلهم. 

ومن القرصعنة بإفريقية أنواع متعددة منها ما يكون ورقها كورق القرصعنة البيضاء 
أرلكتروهنا من الأركى قل أن ميتو وسو ]وهر افلس شديك الخضيرة قثي 
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مجتمعة على الأرض تخرج ساقاً نحو الذراع ودون ذلك» ويتشعب شُعَباً كثيرة تشبه 
شعَبٍ القرصعنة الزرقاء تكون خضراً ثم تتلوّن كالذي عندناء إلا أنّ هذه أَسَّدَ طبعاً وهم 
يعلقونه على الأبواب لمنع الذباب» وأصل هذا النوع طويل سبط لونه كلون أصل 
السوسن البري» ومنها نوع آخر ورقها إلى الاستدارة مقطع. وساقه أبيض وزهره 
كذلك. ومنها ما يكون ورقه ملتصقاً بالأرض في الاستدارة على شكل الدنانير يخرج 
ساقاً واحدة طولها ذراع فأكثر معقدة مشوكة لونها إلى الزرقة» وأصله على شكل 
الفاواينا ظاهره أسود وباطنه أبيض وبهذا النوع يُغشٌ البهمن الأبيض؛ عريض الورق 
. جداء ويسمونه تفاح الجمال» ورأيت بجوار قبر لوط عليه السلام قرصعنة بيضاء خشنة 
.السوق حادة الورق جمتها أكبر وأضخم من جمّة النوع الذي عندنا بكثير حتى كأنها 
خرشفة متوسطة طويلة تشبه النوع الجبلي من القرصعنة المحدذب الورق المتفرد الساق 
القوي الحرارة» وهو مجرب بالقدس وأعماله لوجع الظهر. . 

والقرصعنة الذي تكون بساحل البحر نوع من القرصعنة البيضاء إلا أن الساحلية 
أعرض ورقاً وأشدّ بياضاً وأصولها شديدة الحلاوة رخصة قليلة الخشونة بل هي إلى 
الإملاس /557/ أقرب» ويذكر قول المجرب في القرصعنة في عسلوجها في تقوية 
الإنعاظء حتى إنه اتخذ منه معجوناً مربَباً كالجزر فجاء أفضل منه بكثير. 

وجرّبت أنا عساليج النوع الساحلي منه في تهييج الإنعاظ فكان عجيباً جداً. 
ورأيت نوعاً من القرصعنة البيضاء حوالي البيت المقدّس في الأرض الحجرية كبير 
الأصل نحو العظيم من أصل القرصعنة البيضاء عندنا؛ وأعظم ورقه صغير يشبه ما صغر 
من ورق الخامالاون الأبيض إلا أنه أقصر وأدق وله أغصان كثيرة تخرج من الأصل 
على دقة المغازل التي يغزل بها القطن معمّدة حوالي العقد الورق» وفي تضاعيف ذلك. 

والآطراقة ره كرهر المرطففة الررقاءمتؤاء إلا أنها اصعر رؤوما بن دلته 
وطعم الأصول فيها يسير مرارة وهم يسمّونها بالقدس قرصعنة. 

وقال الشريف"'': القرصنعة هي البقلة اليهودية أيضاًء وهو نبات شوكي يقوم 
على ساق طوله شبر ونصف إلا أنه مدرج وله أوراق مستديرة فيها انكماش مزوّى على 
حافاته شوك شارع كالسَّلاء والقضبان والورق أبيض وعلى أطرافها رؤوس مستديرة 
كأنها كواكب تستدير؛ بها شوك شارع كالآلسن عدد كل واحد ستة» ولهذا التناف أضلن 
مستطيل؛ لأن في غلظ الإصبع السّبابة يكون طوله ثلاثة أذرع ونصف وكأنه أصل 


)01( الجامع 0 


النحوم ؟/ا ا 


الهليون في الشبه والسواد مما يلي خارجه إذا ذقته»ء وجدت فيه بعض الحلاوة» ويبدو 
مع وجه الأرض ليف دقيق ليس بالطويل» وينبت في الرمال وقرب البحر. 

وبالجملة لها قوّة مسخنة إذا شربت أدرّت الطمث وحللت المغصء» وإذا شربت 
بالخرات وافدت وجع لخب وديدي البزوام والسموم القاة ويشرب منه وزن درخمي 
مع بزر الجزر. وقيل : إنه إذا علق على الأورام الخراحتة أن معدت سيا ٠»‏ ويحلل 
البلغم الرقيق من المعدة وينزله من الأمعاء. ويدرٌ البول» وأصلها ينفع من وجع الجنب 
والصدر ونهش العقارب» ويطبخ ويشرب ماؤه فيسكن الأورام والبثور ويحلل 
الخراجات والدبيلات وينفع الأخلاط المحرقة الفاسدة من البدن» وقيل: إن شَرْبَ ماء 
بطبيخها أمان من أورام الجوف» وإذا أكله أعوون الترسسة نف اوجرن العمل 
ذنثت الأحفاءة تعين ددر البونة وإذا أخذ منه جزء ومن دقيق الشعير جزء وعجنا 
بماء الهندباء وطليت به الأورام التي في الساقين التي يسيل منها الماء نفع منهاء وينفع 
من ابتداء داء الفيل» وإذا طبخ عروقه مع مثلها من ورق السَّذابٍ وسقي من ماء طبيخها 
أربع أواقٍ» نفع من أوجاع الشراسيف. مجرب. 


1949 قسوس 

وهو المعروف بحبل المساكين» وهو اللبللاب الكبير الذئ يعرش على الأشجار 
وغيرها وفي المنازل. 

قال ديسقوريدوس في الثانية 
أصناف كثيرة وأجناسها الأولى ثلاثة أبيض وأسود والثالث يسمّى 
اعد 1 فالأبيض ثمره أبيض» والأسورد ثمرة اسوة وفي 
بعضه مع السواد شبيه في لونه بالزعفران» وأما القسٌ فهو المشتبك 
بلا ثمرء وهو دقيق الأغصان وورقه دقاق مزواة حمر» وكل أصنافه 
حريفة يابسة. ظ 

قال ابن البيطار”'': كلّ أصنافه حريفة قابضة ضارّة للعصب» 
وإذا اب 0 


كد : هو نبات يشبه اللبلاب غير أنه أصلب منهء» وهو 


وإذا اعد إلى شرية شري من ورتين في 1 وإذا سكن بكرم مداجا رياه وافق 
حرق النار» والطري من ورقه إذا طبخ بالخل أو دُقّ نيكاء أبرأ من وجع الطحال». ويدق 
ورقه ورؤوسه ويخرج ماؤهما ويخلط بدهن السوسن وعسل ونطرون ويسعط به لأوجاع 
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الرأس المزمنة» وقد يخلط بالخل ودهن الورد ويبلّ به الرأس أيضاًء وإذا خلط بالزيت» 
أبرأ من وجع الأذن ونفخها وسيلان القيح منها. 

والقسوس الأسود إذا أخرج ماؤه وأكثر من شربه» أضعف البدن وشوش الذهن» 
وإذا أخذ من رؤوسه خمسة ودقت ناعماً وسحقت في قشور الرمان مع دهن ورد وقطر في 
الأذن المخالفة للسنّ الأَلم سكنت الوجع». وهي تسود الشعر»ء وإذا طبخ ورقه بشراب 
وعمل منه ضماد» وافق كثيراً من القروح الخبيثئة العارضة من حرق النار ويجلو الكلف. 

وتم الذئ :يقال لة: القس وزؤوضيه إذا شرق أدرّت الطيثة» واذا تيخر متها 
بدرخميين بعد الطهر منعت الحبل» وإذا أخذت القضبان بورقها وغمست بالعسل 
واحتملته المرأة» أدرٌ الطمث» وهو إذا احتمل يعين» في سهولة خروج الجنين» وإذا 
دق وأخرج ماؤه وقطر في الأنفء نقَّى نتنه والعفن العارض فيه» ودمعته إذا لطخ بها 
الشعرء حلقته وقتلت القمل» وإذا دقت الأصول وخلط ماؤها بخل وشربء نفع من 
نهشة الرتيلاء» وورق هذا اللبلاب إذا طبخ بالشراب طرياً» أدمل الجراحات الكبار 
ويشفي الجراحات الخبيثة؛ ويختم قروح حرق النارء ويطبخ ورقه بالخل فينفع 
الطحال» وزهره أقوى وصمغة هذا النبات تقتل القمل وتحلق الشعر. 

4 قصب 


00 
معروف 8 


وهو أنواع منه الساحلي إلى الرقة ما هو؛ وجل الناس يعرفونه» أصله إذا تضمد 
به وحده أو مع بصل الزير جذب من عمق اللحم أزجة النشاب وما أشبهها من السَلَى 
والإبرء ويتضمد به مع الخل فيسكن وجع انفتال العصب ووجع 00 
الصلب. وإذا دق ورقه /7”/ وهو طري ووضع على الحمرة 
والأورام الحارة أبرأهاء وقشره إذا أحرق وتضمد به مع الخل» انرا 
داء الثعلب» وزهر القصب إذا وقع في الآذان.» أحدث صمماأ وهو 
القطن الذي في أطرافه. 

وورق القصب ما دام طرياً يبرد تبريداً يسيراًء وقشور القصب إذا أحرقت» فقوتها 
لطيفة محللة وفيها شيء يجلوء وإسخانها أكثر من تجفيفهاء والندى الذي ينزل على 
القصب ينفع بياض العين» وإذا افترش ورقه في بيوت المحمومين غضاً ورشّ عليه الماء 
برد وكسر حذة الحرٌ القوي» وينفع بمعونته في تبريد الهواء الواصل إلى العليل» وإذا 


)01 الجامع 7/5 . 


النجوم ه/ا١‏ 


أخرق الأضن وستدق :وذيكل يوذل ستاء عفنيه الراس عند أخراءه وغلق تتساطه 
وأعان على إنبات الشعر. 

وفك اأضفافه فضي الذريزة"'' :وهو يدر البول إذرارا سمراء.«ويخلطانى ايد 
م ا ا 000 
جداء وإذا طبخ مع الثيل أو مع بزر الكرفس وشرب» وافق من به حبن ومن بِعلاهُ علة 
وتقطير البول وشدخ العضل » ويبرىء من السعال إذا تدخن به وحده أو مع صمغ البطم 
واجتذب رائحته ودخانه في أنبوبة الفم. 

ويجلس النساء في مائه فينفع أوجاع الأرحام» ويقع في أخلاط المراهم وفي 
بعض الدخن لطيب رائحته. 

وأمااقضين الندك "" .فمئة أيفى وأضقر واسؤدة: والاسوة لا تعصرة وهو يغاط 
حتى لا يحيط به الكفّان» وإنما يعصر الأبيض والأصفر وعصارته عسل القصب, والقند 
ما يجمد من عصير القصب ثم يتخذ منه السكرء #اولفيب المكر لطن بالات يدت تناع 
من خشونة الصدر والرئة والحلق» ويجلو الرطوبة اللطيفة ويدرّ البول» ويولّد نفخاً ولا 
سيّما إن أخذ بعد الطعام. والقصب يلين الطبيعة ويصلح لتهييج القيء إذا شرب على 
أثره ماء فاتر ويتهوّع بريشة طويلة مغموسة في الشيرج» ويدر البول ويذهب الحرقة 
الكائنة عند خروجهء وينفع من السعال» ويقطع الالتهاب العارض في المعدة برطوبته 
ولطافته وينقي المثانة. 

6 قطف 

هو السٌَرْمَق بالفارسية. 

قال ديسقوريدوس في 0 هو بقلة معروفة» ومنها بري ومنها بستاني. 

وقال جالينوس في السادسة”* ': مزاج القطف مزاج رطب /797؟/ ال كم 
الثانية بارد في الأولى» وليس في القطف قبض بل هو مائي ليس جه 
بأرضي بِنَّةَ كالملوكية ونفوذه في البطن سريعء لأن فيه لزوجة 
الملوكية» وفيه مع هذا من التحليل شيء يسير جداًء والقطف 
والملوكية المزروعان في البساتين يرطبان ويبرّدان أكثر من الذي يخرج 
ينان 7 
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فلابو الميهلار "١ ١‏ #وبريزه معان ومتالع قن ودر انا نمت مهف كيز بر الفطات 
يطبخ ويؤكل فيليّن البطن» ويتمضد به مطبوخاً فيحلل الأورام التي يقال لها فوختلا 
والحمرة» وهو صالح للمحرورين والمحمومين» وهو سريع النزول ولا يحتاج المكرورود 
إلى إصلاحه؛ فإنه موافق لهم لا سيّما إذا طبخ بالزيت» والمبرودون يأكلونه بعد السّلق 
مقلواً بالزيت مطيباً بالأفاويه والأباريز» وهو رديء للمعدة ويولد رياحأ غليظة نافخة. 

وبزر القطف صالح للأورام الحادة إلا أنه من السمائم القاتلة إذا أخذ منه بغير 
تقدير» وهو متى استعمل مع الملح والعسل فينقي المعدة وأخذه غررء وإن شرب منه 
وزن درهمين بعسل وماء حار قيّأْ مرّة صفراء» وإذا غمست الأيدي الجربة الصفراوية 
في ماء طبيخه وهو حارء نفع منهاء وإذا اكتحل ببزره مع مثله سكر مسحوقين نفع من 
جرب العين وخاصة التحليل لأورام الحلق وتليين الصدر. . 

وبزره في نهاية ما يكون في شفاء الأورام الباطنة والظاهرة بأن يدق ويبل بماء 
القطف ويطلى عليهاء وفي الباطنة بأن ينعم سحقه ويشرب بالسكنجبين أو الجلآب أو 
ماء الورد أو الماء وحدهء وهو جيّد للاستسقاء أن يشرب منه ثلاثة أسابيع كل يوم 
درهمان ويتلطخ بورقه مرضوضاً فينفع من الحكّة. وإذا غسلت ثياب الخرٌ والحرير 
الوسخة بماء طبيخه أزال وَضَرَّها من غير أن يضر لونها. 

والنوع البرّي منه إذا طبخ من بزره نصف أوقية في رطل ماء إلى أن ينقص النصف 
وصفي وسّقي لامرأة» أسقطت المشيمة ولو كان لها أيام» بلِيعٌ في ذلك مجرّب. والله أعلم. 

١195‏ قلْقّاس 

قال ابن البيطار”'“: قال بعض علمائنا : هو شيء ينبت على المياه وورقه كبير أملس 
كورق الموز لكنه أقصر منهء لكل ورقة قضيب منفرد غلظ الأصبع. اا 
الذي من اللأرض» وليس له ساق ولا ثمرء وأضلةه كتبيضنا لا تجة إلآ ان 
ظاهره [مائل] إلى الحمرة وداخله [أبيض] كثيف مكتنز يشاكل الموزء 
وطعمه فيه قبض مع حرافة قوية تدل على حرافته ويبسه. وهو يابس في 
الأولى» إذا ّلق بالماء زالت حرافته جملة واكتسب مع ما فيه من 
الفضس التعير روج مكري كانت نيهر الو الاجر ارت عادت تكنيوا 
وتسترها ولذلك صار غذاؤه غليظاً بطيء الهضم ثقيلاً في المعدة لكثافة جسمه / /8٠‏ 


النجوم اا 


ولزوجته؛ لكنه لما فيه من القبض والعفوصة صارت فيه قوة مقوية للمعدة على حبس 
البطن إذا أخذ بمقدار لا يثقل على المعدة فتحيله ضرورة لثقله بعد انهضامه؛ ولما فيه من 
التغرية واللزوجة صار نافعا من سحوج الأمعاء. وفشرة أقوي على سس المطن من 
لحمه؛ لأن القبض فيه أغلس» وهو يزيد فى الباه ويسمن» وإدمانه يولد السوداء. 


- قلقل 
اشغواتات أعفر يتيضن على شاق واحد.وناتها الاكامدون 
الرياض» وله حبّ كحبٌ اللوبياء طيب يؤكل» والسائمة حريصة عليه» ومنابته الغليظ والجلد 
من الأرضء وحبّه لذيذ يأكله الناس وهو يهبّح للتكاح» يقال له: قلقل وقلقلان وقلاقل. 

وقال أبو عمر: والقلقلان أحمر بطون الورق أحمر ظهورهاء وهو من النبات 
الذي إذا جنتٌ وهبّ عليه الريح كان له جرس وزجل”" 

وقال في كتاب الرحلة : القلقل معروف بالعراق ويزدرع على السواقي في مزارع 
القطن وغيره» ويعظم شجره حتى يكون بقدر الشهدانج المتوسط. ويتخذ منه الأرشية كما 
يتخذ من القَنّب»ء وورقه ثلاث ثلاث سمسمية الشكل وشهدانجية الشكل 
ويكون أيضاً حبّة حبّة في كل مغلاق إلآ أنّه أقلّ تشريفاً وأصلب وأقصرء 
وخضرته مائلة إلى الدّهمة وساقه إلى الحمرة؛ وفيه قليل زغب » وطعم 
الورق مر وزهره ذذ فضّي الشكل إلا أنه أميل إلى البياض وثمره في أوعية 
خشنة على شكل بزر الشوكة الطويلة إلا أنه أكثر تجويفاً من القرطم في 
القدرء ولونه أغبر» وطعمه حلو فيه لزوجة» وقد ازدرعته في بلادنا فأنجب. 

وقال ابن ماسويه” : حار رطب زائد في الجماع. وخاصته أنه إذا خلط بالسمس 
وعجن بعسل الطبرزد وفانيد» وإن قلي» فهو أجودء والإكثار منه يتخم ويورث الهيضة. 


قال أبؤ 00 


0010 الجامع 5 . 0,00 الجامع 4-1 1. 

(9) يوحنا, بوماشؤيه البعداذى» الجعروف تالا كبر أو كرجا : هه علماع غ اال طباء د .ريات الأصل. 
عربي المنشأ . كان أبوه صيدلانياً في جنديسا بور (بخوزستان) ثم من أطباء العين؛ في بغداد. 
وتقدمء وسخدم الرشيد. وببغداد نشأ ابئه يوحنا (صاحب الترجمة) ونبغ حتى كان أحد الذين عهد 
الم عاووة ار خرعم ما ولام فو الطب اقيم في انقرة وعمورية وغيرهما من بلاد 
الروم؛ مومعل نينا فلن التركية ترق ليا كقا نا يخا قي نيد يليه ولم يقتصر عمله على خدمة 
العلم بل خدم الرشيد والمأمون ومن بعدهما إلى أيام المتوكل» بمعالجتهم وتطبيب مرضاهم» 
حتى كانوا لا يتناولون شيئاً من أطعمتهم إلا بحضرته. وكان يقف على رؤوسهم ومعه البراني 
بالجوارشات المقوية والهاضمة. وأصاب شهرة واسعة وثروة طائلة. ركان عماس نكاد اعت 
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ونان ناسو وي : حار رطب في الثانية زائد في الباه. وإذا تُنْقّل , به على 

ارات في ولس عتلطة يردق وسافرة إذا قلى. 
0 ع(؟) 

قال سليمان بن حسان”": إِنّما سمّي بهذا الاسم وهو من أسماء الفضّةء لأن له 
را ار أبحقن ضتلبا يشية النضة: وه كتين زمااة: | ل دد لبن العرو ف ولم أره 
بموضع مما سلكته من بلاد الشام» ورأيته ببلاد بكر بظاهر مدينة آمد قبالة برج الزاوية 
المعروف ببرج الصالح عند الطاحون التي هناك في فصل الخريف, ولا يتوهم أنه حبٌ 
القلب» بل هو غيره. والله أعلم. 


048 2 قنطوريون 
كبير وصغير. 
أمّا الكبير» فال عيالررودرس عن اليا له ورق كورق 
التجور اختفينة واطرانة شرن كالسيقا دول اق كنناق 
الحخاضن ظؤله ذراغان أو أكقره وله شعن كير من أصنل تسد 
عليه رؤوس كالخشخاش مستديرة إلى الطول؛ وزهر كالصوف؛ 


> مجلسء يجمع الطبيب والمتفلسف والأديب والظريف. له نحو أربعين كتاباً معظمها رسائل» 
«البرهان» يقال: في ثلاثين جزءاً. و«الأزمنة -خ» و«النوادر الطبية ‏ ط» و«ماء الشعير ‏ ط) 
صفحتان» و «جواهر الطيب المفردة ‏ ط» و«المشجر 0 و«خواص الأغذية والبقول -خ 
و«الفوز الأصغر -خ؟ رسالة» في المجموع 3 بخزانة أسعد افندي» باستنبول»: 0 
الميمني في مذكراته بأنها جليلة و«معرفة العين وطبقاتها خ» وقد ترجم هذان إلى العبرية» ومنهما 
مخطوطتان بها. توفي بسامرا سنة 47 5ه/ /861م, يسميه الفرنج : 106506. . 
ترجمته في : عيون الأنباء777. إخبار العلماء 278٠‏ اكتفاء القنوع 191 , 5, أعلام الحضارة /١‏ 
01-4 رقم 087 وفيه قائمة بمصادر ترجمته. الأعلام4/ 251١‏ الفهرسيت لابن النديم 21960 
آداب اللغة العربية؟/ ”0 الفهرست التمهيدي”57» دائرة المعارف الإسلامية1١/ .77/١‏ 

(0) ماسرجويه: : الطبيب البصري» ويكتب اسمه أيضاً «ماسرجيس»»؛ كان معاصراً لمروان بن الحكم 
40 5ه) وفي أيامه ترجم كتاب (كناش) أهرن القسٌ من السريانية إلى العربية» وحفظ في خزائن 
كتب الأمويين إلى أن وجده عمر بن عبد العزيز (49 ١‏ 15 مخرضية بحقيم على الخراجعة النايوع 
للانتفاع به» ترجمته في : الفهرست 797, طبقات الأمم 488» إخبار العلماء بأخبار الحكماء 775 
7”©» عيون الانباء 775-7777 , مختصر الدول »١97-١97‏ طبقات الأطباء والحكماء .5١‏ 

(0) ها بين المعقوفتين ساقط في الأصل. (*) الجامع 14/4. 
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١) النجوم‎ 


وأصل غليظ صلب تقيل ملآن من رطوبة حريفة مع قبض يسير وحلاوة يسيرة؛ لونه إلى 
الحمرة الدموية؛ ولون عصارته كالدم» وينبت في أرض سهلة يطول مكث الشمس عليها 
وفي جبال ذوات شجر ملتفٌ [و] في تلال. 

قال ابن البيطار”'2: يدر الطمث ويخرج الأجنة الميتة وتُقعيد ]الأجنة الا خياء 
ويخرجهاء مور جات ري ب ومقدار الشربة منه مثقالان» وإن 
كان شاري ةموما شترنة بماءدوإن لع يكن بتحموما شري مشراب» 
وينفع من الهتك وفسخ العضل وضيق النفس والسعال العتيق» وهذه 
الأشياء التي يفعلها أصل القنطورين الجليل قد تنفعها عصارته. 
والأصل إذا أعطي منه المحموم بالماء ومن ليس به حمى بالشراب». 
وافق الوهن ووجع الجنب والربو والسعال المزمن ونفث الدم من 
الصدر والمغس وأوجاع الأرحام [و] إذا حل وُْصرّ في شكل فزرجة واحتمل في الرحم 
|35 الطيفر ا حذى اسه وعصارته تفعل ذلك: وإذا كان رطباً» دق واستعمل بعد 
ذلك للجراحات؛ لأنه يضمر ويلزق» 5-00 مع اللحم»ء جمع اللحم. 

وأهاا القتطوويون ا امثير ا يشدف عكذ] لجا 
ويشبه الفودججع الجبلي» وله ساق أطول من شبر مزؤاة» وزهر فرفيري؛ وورق صغار 
كورق السَّذّابِء وثمر كالحنطة صغير» وطعمه مرّ جداً. 

قال ابن البيطار”": طعمه مرّ وأصله لا ينتفع به» وقضبانه وورقه وزهره ينفع نفعاً 
كثيراً» يدمل الجراحات الكبار إذا وضع عليها كالضماد طرياًء ويختم الجراحات العتيقة 
العسرة ة الالتحام وإذا استعمل كما وصفت» بإذااسى غلط في ابراه الذاية المجيد 
التي يمكن فيها أن يدمل النواصير والقروح الغائرة» وأن يليّن الأورام الصلبة العتيقة» وأن 
يشفي الجراحات المؤذية الخبيثة؛ وقد يخلط مع الأضمدة التي تشفي من العلل الحادثة 
عن المواد المنصبّة / ؟ 77/ إلى الأعضاءء وقوم يطبخون القنطوريون ويأخذون ماءه 
يحقنون به من أصابه عرق النّسا فيخرجون خلطاً مراريّاً ؛ لأنه دواء يسهل ويخرج من البدن 
أمثال هذه الأخلاط» وإذا سهل أيضاً حتى يخرج دمويّاً كان أكثر لنفعه. 

وعصارة هذا القنطوريون يفعل جميع ما وصفتء ويكحل العين بها مع العسل» 
وإذا احتملت» أحدرت الأجنة مع الطمث» وقوم يسقون منه من به علة في عصبه من 
طريق أنه يجفف وينقص الأخلاط تجفيفاً ونقصاناً لا أذى معه. وهو من أفضل الآدوية 
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مندة الكين ا الطحال. إذا وضع عليه من خارج» وكذلك يفعل إن أحبٌ 
إنسان أن وشرية فإذا وف وشوبءوطب زموه ألزق الجراحات ونقى الخرو العرمة 
وأدملهاء وإذا طبخ وشرب طبيخهء أسهل [مرة] صفراء وكيموساً غليظاً قلا يها مه 
حقئة لعرق النسا سهل دما وتخفف الوجع. وعصارته إذا خلطت بالعسلء افطل 
العين» وإذا شربت» وافقت أوجاع العصب. وينفع من القولنج إذا شرب طبيخه وإذا 
نفى"الابرية فن الراس» وإذا كمدت به الأوجاع سكنهاء وإذا عدوا 00 
المأيّدّة والظهرء وإذا شرب زهره». نفع من لسعة العقرب والأفعى. لاد إذا تضمد 
به6 عصارته تنفع من جميع ما ذكرناه. 

ا ل ا 000 ل 
مراراً وإذا حقنت البواسير بمائه معيو را لوكا : نقاغا وأدملهاء ويدر الطمث» 
وينفع وجع الرحم». ويمفتح سدد [الكبد] والطحال؛ وينفع أوجاعه. وكذلك إذا ضمد به. 

وعصارة القنطوريون الدقيق تنفع وجع الرأس الكائن من حرارة الشمس أو من 
شرب الشراب الصرف بأن يذاب بالخل ويضمد بها الصٌّدغان [والجبهة] والجبين» 
ويبرىقء قروح الرأس بعد أن يحلق الرأس بالنورة وينعم عسلةة وتداف هذه العصارة 
بالخل ويطلى عليه» وقد يحرّك العرق ويبعثه إذا خلط بالشراب ولطخ بالرأس من غير 
أن يحلق: وينقّي الرأس أيضا من الأدرية إذا أديفت بالخل. وطليت عليه في الحمّام. 
حكت هذه العصارة بالماء على مسّنّ أخضر ولطخت على الجبين» قطعت الدمعة عن 
العين التي تدمع» وإن ديفت بلبن أمّ جارية وطليت على أجفان العين» نفعت أورامها 
ووجعهاء وقد يحل الغلظ الكائن في أجفان العين وفى مآقيها إذا جربت العينان بها 
محلولة في ماء الكاكنج» وينفع من البياض في الطبقة / 7”7/ القرنية من آثار القروح 
ويجلوه وينفع من كل وجع عتيق يعرض للعين إذا ديفت بماء المطر واكتحل بهاء. وينفع 
من الورم الحادث في العين المسمّى شعرة إذا حكت على المِسّنّ بماء المطر وطليت 
علية؛ فإن حكت هذه الغضبارة بماء الرّمان الحامض وقلبت أجفان العين الجربة 
ولطخت به وترك الجفن مقلوباً ساعة زمانية وغسلت عنه» قلع الجرب من الأجفان» 
وكحلت العين به» وينفع من ضربان الآذن ووجعها إذا ديف بدهن مسيري أو دهن 


النجوم ١4م‏ 


سوسن مفبّر مقطر في الأذن» فإن كان الوجع من حرارة» فليدف بدهن ورد فارسي 
ويقطر فيهاء وينفع القروح الكائنة في الأذن. فإن كان في الأذن دود متولد في قروحها. 
فليحله بماء ورق الخوخ الأخضر ويقطر فيهاء وإذا قطرت في الأذن لعلة من هذه العلل 
أزالت الدوي والطنين منهاء دحت يعجارة المدل رباع بزو رنطرا صني 301 
الثقيلة السمع. فتحت السمع. 

ومن شأنها أن تحلّ الورم الكائن في عصبة السمع إذا ديف بدهن السوسن أو بدهن 
النرجس أو بدهن الخردل أو بخلّ خمر ولطخت به فتيلة وأدخلت في الأذن إلى أن يصل 
إلى الصماخ وترك بعضها خارجاً فيجتذب عند إخراجها به فإنها تحل الورم من عصبة 
الصماخ وتزيل الصمم وتنفع من قروح الأنف وتبرئها وتحبس الرعاف» وإذا ديفت بخل 
وقد يُسحق فيه شيء من الزاج ومن القلقطار في المنخر الذي يجري منه الرعاف . وإن 
اعتصر ماء البلح الأخضر وحُلّت فيه وسعط المرعوف بهاء » قطعت رعافه وخاصة إن 
سحق في ماء البلح نصف حبة كافور رياحي». وينفع من تغير رائحة الفم إذا حلت بماء ورد 
فارسي وتمضمض بها وأمسكت في الفم طويلاًء وتنفع القروح الكائنة في الفم المنتنة 
الرائحة التي يسيل القيح منها إذا حلت بالشراب العتيق القابض وتمضمض بهاء ومن 
شقاق الشفتين إذا كت بمسّنّ بالماء وطلي عليهاء وقد يرفع اللهاة الساقطة وورم 
اللوزتين والخوانيق إذا حلّت بماء قد طبخ فيه ورق العوسج أو بماء لسان الحمل أو بماء 
عنب الثعلب وتغرغر بهاء وقد يشِدّ الأسنان المتحركة إذا حلت بماء طبخ فيه ورق السرو 
أو جوزه أو العذبة وتمضمض به وأديم إمساكه في الفم. وإن حلت في ماء طبيخ الحلبة مع 
العسل ودهن اللوز وشربت» نفعت أصحاب السمنة وعلة الانتصاب» وينفع من لسع 
الزنابير والنحلة إذا حكّت على مِسَنَ بشراب ولطخ بها موضع اللسّعّة» وإن حكت ببول 
كلب وطليت على الثآليل وطلي منها على خرقة وضمدت عليها قلعتهاء وينفع عرق النسا 
ووجع الوركين إذا حلت في طبيخ الأصول وسقيت» ومقدار ما يحل منها في الشربة وزن 
درهم في ثلاث أواقي من ماء طبيخ الأصول المحكم الصنعة» وينفع من نهش الأفاعي 
والهوام ولسعها إذا حل منه وزن درهم بماء أغلي فيه أوقيتان من الباذاورد اليابس ويشرب. 


30٠‏ قب 


قال ديسقوريدوس”'': هو نبات ينتفع بهء وله ورق منتن الرائحة وقضبان طوال 


فارغة». ويبرز بزرا مستديرا ويؤكلء وهو معروف. 
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قالذانق لطا 37 : هو نبات يعمل منه حبال قوية» ويزره يطرد الرياح ويجفف 
وهو مستدير يؤكل ؛ وإن أكثر منه قطع المني» وإذا كان البزر طرياً وأخرج ماؤه ب 
الآذن وافقهاء وحاوذ رودي اخلط كليل العا ريصت ويمكل البظن 
ويدر البول» والمقلوَّ من حبّة أقل ضرراًء ويدفع ضرره أن يشرب بعده 
السكنجبين السكري» / 775/ وورقه إذا دق وغسل بمائه الرأس». 
الإبرية من أصول الشعرء وهو يظلم البصر؛ ويمنع ذلك شرب الماء 
البارد وقضم الثلج عليه وأكل الفواكه الحامضة. 

والقنب البري إذا طبخت أصوله وتضمد بها الأورام سكن الأورام.» وحلل 
الكيموسات المتحجرة. ومن القتّب نوع ثالث هندي. قال: ولم أره بغير مصر ويسمّى 
الحديةة رفي سكر يما إذا تناول الالساد متها كو درهم أ درهمين: وَمتى أكثر مثه أخريع 
إلى حذ الرعونة وأدّت الحال إلى الجنون. وربما قتلت» وإذا خيف من الإكثار منهاء فليبادر 
بالقيء بسمن وماء سخن حتى ينقّي [المعدة]» وشراب الحماض لهم غاية في النفع. 


7*١‏ فقيصوم 

قال ديسقوريدوس”'': منه أنثى» وهو من التمئّش إلا أنّ فيه طولاً إلى البياض 
ملآى:ورفاً على الأعضان متقققا وفيق التشفيق :.وعلن أطرافينا وهر إلى الاستدار: 
يكون ذهبي اللون في الصيف» وهو طيب الرائحة مع ثقل قليل. 

والصنف الآخر يسمّى ذكراً وله أغصان دقاق صغير الثمر. 

قال ابن البيطار' '': طعمه مرّ إن جردت أطرافه مع زهره فإن 
سائر عوده خشب لا ينتفع به» وإذا سحقتها وأنقعتها في الزيت وصببت 
الريك على الرامن او الحيةة أسكة: يتان وتاي ركاذا ولك 
به بدن أصحاب النافض الكائنة بأدوار ودهنتها به قبل الوقت الذي تبتدىء فيه ادن 

خففت النافض [حتى العطاسء» وينفع من وجع الأسنان» وكذلك إذا علق في الرقبة 
خمّف من وجع الأسنان]0*. 


6١‏ _ كرفس 


معروف. 


)1( الجامع 594/5. »2 الجامع 210 69 الجامع 4/5 . 
62 ما بين المعقوفين لم يرد في الجامع وما ورد فيه نصّه : «النافض حتى لا يشعر صاحبها إلا شيئاً 
يسيراً جداً» «انظر : الجامع .2»5١/5‏ 


النجوم رخال 


قال ابن البيطار”'': منه بستاني وآجامي وجبلي وصخري وغير / 70؟/ ذلك» 
البستاني معروف» يسخن ويدرٌ البول والطمث ويحلل الرياح والنفخ وخاصة بزره. 
والبستاني أنفع للمعدة من سائر أنواع الكرفس؛ لله اند وأكثر اعتياداً» وهذا النبات 
يوافق كل ما توافقه الكزبرة» وإذا تضمد به مع الخبز أو السويق» سكن أورام العين 
الحادة والتهاب المعدة» ويسكن ورم الثدي الحادء وإذا أكل نيئاً أو مطوع] اضر 
وإذا شرب طبيخه مع أصوله. نفع من الأدوية القتالة ويحرك القيء 
ا 

والكرفس يفتق شهوة الباه من الرجال والنساء وتمنع المرضعة 
منه؛ لأنه يهيج الباه ويقلل اللبن والكرفس يطيب النكهة. والكرفس 
يملأ الأرحام رطوبة حريفة ويفتح سدد الكبد والطحال» وينفع ورقه الرطب المعدة 
والكبد الباردتين ويذيب الحصاة» وينفع عصير ورقه من الحمّى النافض البلغمية إذا 
شرب وحده أو مع عصير ورق الرازيانج الرطب. 

وحبّه أقوى من ورقه» وينبغي أن يجتنب أكله إذا خيف من لسع العقارب» وإن 
أكبَرّت المرضعة منه» أورث المرضع صرعاً وكان الجنين أحمق قليل العقل. 

ظ والبريّ منه صالح للمعدة مسكن للغثي ونفخه لطيف ينحل سريعاً ولا يحتاج 
أصحاب الأمزجة الباردة إلى إصلاحه إلآ أن يكثروا منه جدا فيحتاجون حينئذٍ إلى ما 
يحل النفخ. ويصطبغ المحرورون منه بالخل» وإن أكثرت الحامل أكله. تولد في بدن 
الجنين بعد خروجه من الرحم بثور رديئة وقروح عمنة . وإذا أكل مع الخسٌ» أكسبه ذلك 

اعتدالاً ولذاذة» وصيّره قريباً من الكرفس المربّى لما في الخسٌ من البرودة. 
ْ والكرفس بخاصية فيه إذا دق وخلط بعسل وأكل؛ نفع من الورشكين نفعاً لا 
يعدله في ذلك غيره» وأنفع من ذلك إذا أكل رعيا. واذا اذى ره كمفالة سكرنو ل افق 
بقري وشرب ثلاثة أيام» فإنه يزيد في الجماع أمرأ كثيراًء وليكن الطعام عليه لحوم 
الديوك» وإذا خلط عصيره مع دهن ورد وحُحلٌ ندل به في الحمّام سبعة أيام. نفع من 
الحكة والجرب» وينفع من ابتداء الحصبة وإذا أخذ من ماء عصيره [أوقية و] نصف 
أوقية سكّر ومثله ماء الرمان الحلو وشرب منه أياما متوالية [فإنه بالغ في] التسكين. 

وعروق الكرفس تليّن البطن أكثر من ورقه. وفعل أصله أقوى من فعل الورق والبزرء 
وإذا شربت عصارة الكرفس بعد التغلية والتصفية مضافا إليه السكر» نفعت من العطش 
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المتولد عن بلغم مالح في المعدة. ونفعت من الجفوف والالتهاب المتولد عنه. ومنه نوع 
جبلي ثمره مستطيل يشبه الكمون أصله وثمره إذا شربا بشراب» أدرًا البول والطمث. 


505 

قال الإسزائيلي”1*: الكرنب النبطي هو الكرنب على الحقيقة» وهو شبيه بالسلق 

اي : 

ل 
و 1100 رقا هه ور كل با نه بورق بو اير لب اله 
رخوصة من السبط بكثير» وقال في الفلاحة: الكرنب صنفان منه النبطي وهو الكرنب 
المغروك وين شورى بويد غلك الووق جد كوك الحشوانة. 

قال ابرغ البيعل 07 : فوّته قرّة تجفف إذا أكل أو وضع من خارجء ولكنه ليس 
بظاهر الحدّة والحرافة بل تبلغ قوته إلى إدمال الجراحات وإشفاء القروح الخبيثة 
والأورا ل ا ا ل ع 
وشفى الشرى والعيلة: وفيه جلاء به يشفي العلة التي ي: يتقشر معها 
التحلل. 

وبزر الكرنب يقتل الدود إذا شرب وخاصة بزر الكرنب 
المصري؛ فينفع من النمش والكلف في الوجه. وقضبان الكرنب إذا 
اعركة عدن تصيير وماد سنت تعاين] ديد لحك إن ل نه تكو حم قاو لد للف 
يخلطون معه شحماً عتيقاً ويستعملونه في مداواة وجع الجنبين إذا عتق» وإذا سلق سلقة 
خفيفة وأكل أسهل البطن» وإن سّلِق سلقتين مرة بعد أخرى بماء بعد ماء أمسك البطن. 

والكرنب الذي ينبت في الصيف رديء للمعدة. والكرنتث الذئ ينته صر لا 
يؤكل لمرارته وإذا كل لقانت نفع من ضعف البصر والارتعاش. وإذا أكله 
المحمون م د ها زه 

وقلب الكرنب أجود وأدرٌ للبول من سائره وإن عمل بالملح والماءء فيا وردنا 
الجعنة ملكا لليظن» وععبار» الكرني ]ذا اخلط جه صل السوسة ولطورة اسل زان 
خلط بالشراب وشرب»ء نفع من لسعة الأفعى» وإذا خلط بدقيق الحلبة والخل وتضمد 
الام من النقرس ووجع المفاصل والقروح الخبيثة الوسخة» وإذا استعط بعصارته 

نقَى الرأس» وإذا احتملته المرأة مع دقيق الشيلم» أدرٌ الطمث. 


ل الجامع :/--68. 6 الجامع .1١-81/‏ 
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7 وورق الكرنب إذا دق وتضمد به وحده أو مع سويق » نفع من كل ورم» ويبرىء 
الشرى والجرب المتقرح» وإذا خلط بالملح اال لي ادر 
المتساقط» وإذا أكل الورق نيئاً مع الخل» نفع المطحولين» ؛ وإذا مضغ ومصٌّ ماؤه. 
أصلح الصوت المنقطع. 

وطبيخ الكرنب إذا شرب» أسهل البطن وأدرٌ الطمث؛ء وزهره إذا عمل فزرجة 
واحتملته الحامل» قتل ما في بطنهاء وبزر الكرنب يقع في أخلاط الترياقات» وينقي الوجه 
والبثور اللبنية» وقضبان الكرنب الطرية تحرق مع الأصول ويخلط رمادها بشحم خنزير 
يسكن أوجاع الجنب المزمنة» والكرنب ينفع للسعال القديم والنقرس إذا صب طبيخه على 
المفاصل» وإن اطعم الصبيان [ونشأوا سريعاًء وعصيره إن شرب] بالنبيذ أياماً ذهب بوجع 
الطحالء ورماده يبرىء حرق / 37037؟/ النارء وإن خلط بالزاج والخل وطلي به البرص 
والجرب نفع» وينم إذا أكل» وينفع من عضّة الكَلْبٍ الكَلِبِ» ويضمد به الطحال. 

ومرق الكرنب ينفع من السعال ووجع الظهر العتيق والركبة» وأكل الكرنب 

يحسّن اللون» وإن سلق الكرنب مرتين» ثم طيّب بكمّون وزيت وملح وفلفل وأغلي 
5 نفع أصحاب العقر في الأمعاء. والماء الذي يغسل الكرنب به أو يطبخ فيه يني 
البدن ويخفف الصداع وينقي العينين التي يجد فيهما صاحبهما ظلة من رطوبة أو بخار 
غليظ» وينفع الحجاب والأحشاء ء لا سيّما الطحال الغليظ؛ والذين غلبت عليهم 
السوداء؛ لأنه ينقي القروح. 

وهو يولد السوداء والدم العكرء وإن طبخ باللحم السمين» أمنت غائلته. والكرنب 
بحدث فى البصرمن الظلمة ما يحدث العدس»٠ويجب‏ أن يتجنبه المستعدون لأمراض 
السوداء والذين قد بدا بهم أشياء كالمالنخوليا والسرطان وداء الفيل والدوالي والبواسيرء 
وليس موافقاً للمحرورين» فإن أكلوه فليشربوا عليه شراباً كثير المزاج» وأما المبرودون 
فليأكلوه بالخردل والثوم ويتحسّوا عليه مرقته فإن ذلك يسرع إخراج جرمه من البطن. 

والكرنب المدعو بالقنبيط أغلظ وأقوى وأبطأ في المعدة من الكرنب» وورقه 
الناشىء حواليه أقلّ ضرراً وأصلح من جمادته الناشئة في وسطهء واجتنابه كله أحمدء 
والإكثار منه يضعًف البصر ويولد أخلاطاً وأحلاماً رديئة وسدداً وسوداءء وأصلح ما 
يؤكل مطبوخاً باللحم أو بدهن اللوز مع زيت الأنفاق» وبيضه الذي يسمى جمادة ويهيّج 
القراقر والنفخ ويزيد في المني ويعين على المباضعة» وإذا طبخ طبيخ بيضه وصب ماؤه 
وأكل بالخل والزيت والمري زاد في المني وخاصة بزر القنبيط إفساد المني إذا احتملته 
. المرأة بعد الطهر من الطمثء وإذا أحرق ورق الكرنب كما هو في قدر فخار جديدة 
وأضيف إلى بعض الشحومء أبرأ الأورام الصلبة التي في العنق ومنها الخنازير. 
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وحراقة عساليجه يستاك بها لحفر الأسنانء وعيونه إذا طبخت بدجاجة سمينة» 
كانت غذاءً نافعاً للنزلات في الصدر والسعال» وطبيخ ورقه إذا عجنت به أدوية 
الاستسقاء وطلي بها الجوف, قويت منفعتهاء وذكر حكاية مضمونها أن عروق الكرنب 
اررق 1 تق نيان" يشير ان تلص رفاو تويك | را تجو لوت تود كن اللا ليا اا 
[حماة و] حمص في مقاني العجوز وفي بعض بساتين دمشق منها شيء كثير. 


2 كرات 

معروف. ظ 

قال:ابن البيظار"'" : الكراث الشامى يوكل اصلة دون فرعنة :وهنو رد 
الكيموس. يعرض منه أحلام رديئة» ويدرٌ البول» ويليّن البطن ويلطف ويحدث غشاوة 
في العين» ويدرٌ الطمث» ويضرٌ بالمثانة المتقرحة والكلىء وإذا طبخ بماء الشعيرء 
أخرج الفضول التي في الصدرء وورقه إذا طبخ بماء البحر والخل 
وجلس فيه النساءء نمع من انضمام فم الرحم وصلابته. 

ومنه صنف يقال له: القفلوط أصغر من الشامى رديء للمعدة 
مضرٌ بالبصرء وإدمان أكله يحدث الغشى في العين؛ والكراث الشامي 
ينفخ ويسخن ويهيّج الباه والأنعاظ, ويصلح منه الخل والمري إذا اتخذ 
به» وخاصة أصله النفع من القولنج» وإذا أكل الكراث أو شرب طبيخه 
نفع من البواسير الباردة. 

وورف الكراث الشامي خاصيته النفع للرحم التي فيها رطوبة تزلق الولد» والكراث 
يسكن الجشأ الحامضء وينبغي أن يؤكل آخر الطعام؛ والكراث النبطي هو كراث 
المائدة» ويخرج من تحت الأرض ورقاً ثلاثاً ذو أعناق» فيه قبض إذا خلط ماؤه ودقاق 
الكندرء /78/ قطع الدم. وخاصة الرعاف» ويحرك شهوة الجماع؛ وإذا خلط بالعسل 
ولعق؛ كان صالحاً لكل وجع يعرض في الصدر وقرحة الرئة» وإذا أكل» نقّى قصبة الرئة 
وإدمان أكله يظلم البصرء وهو رديء للمعدة» وماؤه إذا خلط بالخل والكندر واللبن أو 
دهن الورد وقطر في الأذن. نفع وجعها والدويّ العارض لهاء وإذا تضمد به مع السمّاق» 
قطع الثآليل» ويبرىء الشرى» وإذا تضمد به مع الملح. ؛ قلع خبث القروح». وإذا شرب من 
بزره درخمي مع مثله حبّ الآس» قطع نفث الدم من الصدرء وإن سلق الكراث النبطي 
وطحن وضمدت به البواسير العارضة من الرطوبة» نفع منها ومن السدد العارضة في الكبد 
البلغمية» ويفتق شهوة الطعام» ويعين على الإكثار من الباه. 


0( ينافى فن الأضل يمقدار كلمة: (0) الجامع 5١/5‏ 357. 


النجوم /ضم ١‏ 


ولا يصلح للمحرورين ومن يسرع ! ليه الرمد والامتلاء إلى رأسهء وخاصيته إفساد 
اللقة وا لاستاة» فينفع سدد الكبد والطحال». وإذا وجد في الأمعاء بلغماً أساله. وإذا وجد 
فيها قرّة عقلهاء وهو على سبيل الغذاء يحدث ظلمةً في البصر وأحلاماً رديئة مفزعة. ومن 
كان محروراً وبه هوس [وكان] في رأسه شدَّة فليحذره» وإذا دق وعمل منه ضماد على موضع 
لسعة الأفعى»: نفع منهاء وإذا دخنت المقعدة ببزر الكراث» أذهب البواسيرء وإذا سحق بزر 
م ب ع يا ار جها وسكن 

لأسوات تا نا واو اجر ياه 1 لان 
ولا يؤديه» لاحر ير رت ترا ويخلط مع الأدوية النافعة من علل الكلى 
والمثانة. وإن ألقي بزر الكراث في الخل» أذهب حموضته. 

ل 0 الم" ) فيل : إنه يشفي العِنين؛ ا 
وعصارة يابسة تسهل الدم. 

| 6 كر 3 

معروفة. 

كال :]نك البطا 77 تجلو وتفتح السددء وإن أكثر من أخذه بول الدم. وإن 
أكلت. ا وو ا وإذا 
يي عات ووس بسي د 
البشرة [ويمنع] القروح الخبيثة من أن تسعى في البدن» ويليّن الأورام 
الخبيثة والأورام الصلبة في الثدي وغيرهاء ويقلع النار الفارسية؛ 
والقروح التي يقال لها : الشهدية» وإذا عجن بشراب وتضمد به؛ أن 
عضّة الكلب ونهشة الأفعى وعضة الإنسانء. وإذا استعمل بالخل » 
قن عدر البرك وو مضي 64لا والمتعن تر ]ذا فليت الكرية ولاقت تاعنا وحلطت 
بعسل وأخذ منه مقدار [جوزة» وافقت بهازيل]. ا ل ل 
العارض من [البرد والحكمة العارضين] للبدن أبرأ منها. 

والكرسنة نافعة للسعال [وإذا اعتلفتها الدجاج]. كم لجيه المخدووين 
وأصحاب الأمزجة الباردة» وإذا عجنت بالخل مع الأفسنتين وضمّد بها لسعة العقرب 
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نفعت منه» وتنبت اللحم في الجراحات الغائرة مفردة ومعجونة بالعسل ومع الزراوند 
المدحرج» ينبت لحم اللثة المتآكلة» وقد استعملت مخلوطة بالعسل لتنشيف الرطوبات 


65 - كراويا 

معروفة. 

قال ابن البيطار”'': تطرد الرياح وتدرٌ البول وتهضم الطعام وهو جيد يقوّي 
المعدة. وهو أغلظ من الكمّون يخرج [حب] القرع من البطن ويعقل البطن؛ وينفع من 
الريح التي تهيج إلى الأمعاء إذا عمل في الطعام أو خلط في الدواء. 
وإذا وقع مع الخل» قل إسخانه وعقلء» وإن وقع معه المريء لم 
يعقل» وهي مجشّئة مذهبة للتخم. وتنفع المعدة الرطبة» وإذا أكل منها 
كل يوم على الريق مقدار درهمين كما هي حبا أمسكت في الفم حتى 
تلين ومضغت وبلعت» نفعت من ضيق النفس منفعة قوية وحللت نفخ 
المعدة [ونفعت من أوجاعها] وبالتمادي عليها تذيب البلغم وتنفع الخفقان المتولد عن 
أخلاط لزجة في المعدة؛ ومن البهر المتولد عن ضعف [فم] المعدة كما يفعل 
الأنيسون» وإذا عجنت بالعسل» وإن طبخت بمطبوخ رقيق عتيق كانت أقوى فعلاً في 
هذه الوجوه جميعهاء وإذا تمودي عليها معجونة / /"5٠‏ بالعسل مع بزر الكرفس» نفع 
من التنمل الذي يجده المبرودون بعد سكون وجع لسعة العقرب. 

ع 


آخرٌ السفر الحادي والعشرين من أجزاء الأصل 
من كتاب مسالك الأبصار في ممالك الأمصار. 
ويتلوه السفر الثاني والعشرون. كزبرة معروفة 
وكان الفراغ من نسخه نهار الأربعاء في العشر الأخيرة من شهر جمادى الأولى 
من شهور سنة تسع بعد الألف 
والحمد لله وحده وصلواته على سيدنا محمّد وآله وصحبه وسلم 


د د د 
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مصادر ومراجع التحقيق 


» إخبار العلماء بأخبار الحكماء: جمال الدين» أبو الحسن» على بن يوسف 
الففظى:ظ النبسيك 1816م ظ 0 

« الأدوية المفردة في كتاب القانون في الطب: لابن سيناء تحقيق: مهند عبد 
الأمير الأعسمء ‏ بغداد 195م. ١‏ 

« تذكرة أولي الألباب والجامع للعجب العجاب: داوود الأنطاكي؛ ط محمد 
على صبيح وأولاده ‏ القاهرة اه 

©« الجامع لمفردات الآدوية والأغذية: ضياء الدين» 550000500700 
المالقي» المعروف بابن البيطارء المطبعة العامرة ‏ مصر ١91١١ه.‏ 

لتاق ل ادو دكا لآتى زاون سهان بن يناد الاخاليين. 
المنحووقة اوس ادك قرا لالج فل لقا ه1100 ْ 

فطقات الآ #أضافة الاندلس مط بيزوت 1511 ظ 

« عيون الأنباء في طبقات الأطباء: أحمد بن القاسم ابن أبي أطيبعة» ط القاهرة 
7م وط دار الحياة بيروت [دت] 

« الفلاحة النبطية: لابن وحشية» م أحمد بن علي بن قيس الكسدائي 
(القرن الرابع الهجري/ العاشر الميلادي) تحقيق : توفيق فهدء نشر: المعهد الفرنسى 
للذراضيات العرية يسدق 4317 ا 
« الفهرست: لابن النديم ط ليبسيك ١147م‏ ط مصر 21918 وبتحقيق: رضا 
” 

متهي تاريخ الدؤله لآبن القن ابن الشري» اط يروت :1143م 

ه معجم أسماء النبات : و أجمك خسق»؟ ط بيروت ١98١م.‏ 
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لديو لبن نايا عن و ا 171 ورياك 8 511070100 

لا بولوقنيمن 1 1 ا اا 0 
بيقية 1 1 1 1 1 1[ ا اا ا ل 0 11 
1 اا ل 00 211110 

د تمر 1121 ذا معان [ ز[ 1 010000000 
١‏ تودرى 1 1[ 1 1 1 ذا ل 00 000101201 ا 
ثلبف 0 اا 849 2 ذَروْنج 000001 
اتا ا ا لد 0 
4 ثوم 1 1 1 1 ذ اال ل ا 1 1 ا 
45 تيبل لاطو ال ا 11 در حر 1[ اا 
5 جاوشير ا 1 ا 0 0 
1 - جاورش ا ا ما ا ينا 
جرجير ا 1 ااا 65 -رازيائنج 2 2 1 1 1 ا 
را ع و موت ما ج الوص ا 071 ادوع الخرات 1000000 

4 - جعلة ا ل لا ا 

7 جلبان ذا ا ل ا‎ 0١ 
جنطيانا زد د03 00 ا 1 2 ا‎ ١ 
0000000 حاشا كر يدو‎ 4 
0 حرمل دح دان فصيو “جا | 111 ميان اا‎ 14 
111/ حرف 001011 0 0 ا‎ 06 
111 حشيشة الزجاج ااا | ل 00 وح ما مو ا‎ 7 
حلبة 1 1 ا ووو ا‎  / 
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5 - سقولوفندريون ااا ال ام ااا 
ات اا 0 16 
١4‏ سلييخة ا أ ا ل 11 
0 لومم ...0.0.0 13773 | 1178 عوسج محا ا 6 
10 ا ا لقان غافميك ال و م 81 ١‏ 
١‏ - سمقو طن بطراوز و 11/171772 بإفاوانيا ال و 18/1 
ب 1 1 ذ1[15151 اا ا ل 0 
117 سيو تان ما ا 13 قينا سكاف الرهيان ا 
1 سكسوسن ااا 0 ا 
لت 0 ا وي /1 !كنت فر اسعيون ز ‏ ز ز ز ز ز 1 0000001 
5 لعي د ماب د شيك مو ل و ١111‏ 
41 - شاه سفرّم ور ا و 10 اكرات لمي 0 
0 ا ا 1[ 1 
5 تر عع وا ل ا 1.011 440 ليون ا 
187 تعيو ل 11 تايا فدرة ا ل 
١‏ شقائق النعمان لمم 33 18171 - فودنج مده مضي م ا 1 اا 
57 شقاقل ا ا وي 5157| 0م شناء اميا ا 
6 تسترديوان حب ا 31011 انلق تروفات 0 اا 0 
دلت 0 ا ل كا بر اا 
065-_- شتجار ا 11 ١‏ قرع 1 1 ل 
1 تنو كران ل و 110 |53 رمحن 1 
اتير ذه صن ا 1 قا اليتوين 0 0 اا 
- شيطرج لمم 0.6.0000 159 | ١14‏ قصب زد د 000001 
4 شيلم وا ماروا 315 ).دوو فلك 0 0000 
01 صر وسحسوو سو ورج 1ك ا إنانين ا 
0 ضريعة الجدي مس 637157 لمكا 00 
١5‏ . صعتر 10[ ز1 1< 1< 01 67 [قلب] ل 
١37‏ طماق اا 00 48 قنطوريون ا 
4 - طرخحون واو سو اهو 0158 | روات وان 000000 
65 ظيّان 0 0١‏ قيصوم ا 
١١1‏ -_عبيثران 0100000 26 كر لمن ا 
دمن 1 ااا 6 0 0000 
6 عرْطَنِيكَا 113 كراد از[ ز[ز[ [ [ ز ز 01 
648 عروق الصبًّاغين ق 8 7ب اكرسكةه ا 
ايها راغي وت 1 دكراونا م مات و ارلا 
0 كنوت 0 وي الممعووار يت اين فنا 


